
CADRO DE PREZOS 2
REFORMA DOS VESTIARIOS, DOS ASEOS NO PAVILLÓN POLIDEPORTIVO     

CÓDIGO UD RESUMEN PREZO

CAPÍTULO 01 ACTUACIÓNS PREVIAS                                              
01.01 ud  Desmontaxe instalación fontanería                               

Desmontaxe de instalación de fontanería, tanto a distribución de auga fría como a de quente, tanto

dos vestiarios como dos aseos da planta de acceso, realizada con medios manuais. Incluso

desconexión e corte da rede xeral. Retirada a pé de carga de materiais e cascallos resultantes,

(non inclúe carga nin transporte a vertedoiro). Incluído parte proporcional de ferramentas e medios

auxiliares necesarios.

Man de obra................................................... 265,12

Materiais........................................................ 5,30

TOTAL PARTIDA........................................... 270,42

01.02 ud  Desmontaxe instalación eléctrica                                

Desmontaxe de instalación eléctrica completa do pavillón polideportivo, realizada con medios

manuais. Retirada a pé de carga de materiais e cascallos resultantes, (non inclúe carga nin

transporte a vertedoiro). Incluído parte proporcional de ferramentas e medios auxiliares para a

realización dos traballos. Incluso desconex ión á rede de subministro eléctrico.

Man de obra................................................... 414,25

Materiais........................................................ 8,29

TOTAL PARTIDA........................................... 422,54

01.03 ud  Levantado inodoro                                               

Levantado de inodoro e accesorios sen recuperación do material, con retirada de cascallos a pé

de carga.

Man de obra................................................... 11,34

Materiais........................................................ 0,23

TOTAL PARTIDA........................................... 11,57

01.04 ud  Levantado lavabo                                                

Levantado de lavabo e accesorios sen recuperación do material, con retirada de cascallos a pé

de carga.

Man de obra................................................... 12,13

Materiais........................................................ 0,24

TOTAL PARTIDA........................................... 12,37

01.05 ud  Levantado urinario                                              

Levantado de urinario e accesorios sen recuperación do material, con retirada de cascallos a pé

de carga.

Man de obra................................................... 10,60

Materiais........................................................ 0,21

TOTAL PARTIDA........................................... 10,81

01.06 ud  Levantado prato ducha                                           

Levantado de prato ducha e accesorios sen recuperación do material, con retirada de cascallos a

pé de carga.

Man de obra................................................... 17,44

Materiais........................................................ 0,35

TOTAL PARTIDA........................................... 17,79

01.07 ud  Desmontaxe rede saneamento                                      

Desmontaxe e anulación de rede horizontal de saneamento ex istente, realizada con medios

manuais, consistente na anulación de desaugues e sumidorios. Retirada a pé de carga de

materiais e cascallos resultantes, (non inclúe carga nin transporte a vertedoiro). Incluído parte

proporcional de ferramentas e medios auxiliares necesarios para a realización dos traballos.

Man de obra................................................... 147,00

Materiais........................................................ 2,94

TOTAL PARTIDA........................................... 149,94
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01.08 ud  Levantado carpintería interior                                  

Levantamento de carpintería interior, i/marcos, follas e accesorios, con retirada de escombro a pé

de carga.

Man de obra................................................... 6,62

Materiais........................................................ 0,13

TOTAL PARTIDA........................................... 6,75

01.09 m2  Demol tabique ladrillo oco medios manuais                       

Demolición manual de tabique de fábrica de ladrillo oco dobre con retirada de cascallos a pé de

carga. Medido deducindo os ocos das portas.

Man de obra................................................... 4,41

Materiais........................................................ 0,09

TOTAL PARTIDA........................................... 4,50

01.10 m2  Picado azulexo                                                  

Picado de azulexo con retirada de cascallos a pé de carga.

Man de obra................................................... 8,82

Materiais........................................................ 0,18

TOTAL PARTIDA........................................... 9,00

01.11 m2  Lixado e raspado do pavimento actual                            

Lixado e raspado do pav imento actual, con retira da pintura superficial existente, con retirada de

cascallos a pé de carga. Quedando preparado para recibir un novo pavimento (non incluído nesta

partida).

Man de obra................................................... 2,21

Materiais........................................................ 0,04

TOTAL PARTIDA........................................... 2,25
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CAPÍTULO 02 REDE DE SANEAMENTO                                              
02.01 ud  Conexión á rede de saneamento                                   

Supervisión, control e conexión á rede de saneamento pública. Incluíndo ferramentas e medios

auxiliares que sexan necesarios.

Man de obra................................................... 61,48

Materiais........................................................ 2,46

TOTAL PARTIDA........................................... 63,94

02.02 ud  Arqueta de paso 50x50x50                                        

Arqueta de paso de dimensións interiores 50x50 cm e 50 cm de profundidade, de ladrillo macizo

1/2 pé e morteiro de cemento M-5; soleira de 10 cm de grosor de formigón HM-20 e enfoscado

interior con morteiro de cemento M-15, brunido, i/tapa rexistro de formigón armado sobre cerca

PNL 50.50.5. Incluíndo a excavación do terreo e a retirada de sobrantes a pé de carga.

Man de obra................................................... 97,44

Materiais........................................................ 21,97

TOTAL PARTIDA........................................... 119,41

02.03 m   Tubería PVC colgada 110mm.                                      

Tubería de PVC sanitaria de diámetro ex terior 110 mm, 3,2 mm de grosor; instalación colgada e

grampada baixo forxado mediante abrazadeiras metálicas tubo desaugadoiro, i/pasamuros,

apertura de orificios e pp. de accesorios.

Man de obra................................................... 8,04

Materiais........................................................ 12,79

TOTAL PARTIDA........................................... 20,83

02.04 m   Canalización saneamento PVC 110mm.                              

Canalización de saneamento en canalización de PVC liso, diámetro exterior 110 mm; unión por

encolado, instalación para enterrar en gabia, i/soleira de material granular e xuntas de conexión

de tubería. Incluíndo p.p. de apertura de zanxas.

Man de obra................................................... 3,08

Materiais........................................................ 10,20

TOTAL PARTIDA........................................... 13,28

02.05 m   Canalización saneamento PVC 160mm.                              

Canalización de saneamento en canalización de PVC liso, diámetro exterior 160 mm; unión por

encolado, instalación para enterrar en gabia, i/soleira de material granular e xuntas de conexión

de tubería.  Incluíndo p.p. de apertura de zanxas.

Man de obra................................................... 4,62

Materiais........................................................ 18,15

TOTAL PARTIDA........................................... 22,77

02.06 m   Canalización saneamento PVC 200mm.                              

Canalización de saneamento en canalización de PVC liso, diámetro exterior 200 mm; unión por

encolado, instalación para enterrar en gabia, i/soleira de material granular e xuntas de conexión

de tubería. Incluíndo p.p. de apertura de zanxas.

Man de obra................................................... 5,84

Materiais........................................................ 27,52

TOTAL PARTIDA........................................... 33,36

02.07 m   Canalización saneamento PVC 250mm.                              

Canalización de saneamento en canalización de PVC liso, diámetro exterior 250 mm; unión por

encolado, instalación para enterrar en gabia, i/soleira de material granular e xuntas de conexión

de tubería. Incluíndo p.p. de apertura de zanxas.

Man de obra................................................... 7,37

Materiais........................................................ 43,00

TOTAL PARTIDA........................................... 50,37
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CAPÍTULO 03 ALBANELERÍA                                                     
03.01 m2  Fábrica ladrillo oco dobre colocado a tabicón                   

Fábrica de ladrillo cerámico oco dobre de dimensións 25x12x8 cm colocado a tabicón e tomado

con morteiro de cemento M-5. Medido con deducción de ocos maiores a 3,00m2.

Man de obra................................................... 10,26

Materiais........................................................ 3,22

TOTAL PARTIDA........................................... 13,48

03.02 m2  Fábrica ladrillo oco dobre a 1/2 pé                             

Fábrica de ladrillo cerámico oco dobre de dimensións 25x12x8 cm colocado a medio pé e

tomado con morteiro de cemento M-5. Medido a cinta corrida.

Man de obra................................................... 14,83

Materiais........................................................ 4,95

TOTAL PARTIDA........................................... 19,78

03.03 ud  Recibido premarco portas                                        

Recibido de premarco de 80x35 mm para porta de dimensións 82.5x203 cm con morteiro de

cemento M-10.

Man de obra................................................... 14,79

Materiais........................................................ 1,23

TOTAL PARTIDA........................................... 16,02

03.04 m2  Enfoscado morteiro cemento para alicatar                        

Enfoscado rugoso de paramentos verticais interiores, de 10 mm de grosor, con morteiro M-15 de

cemento e area, para posteriormente alicatar (sen incluir nesta partida). Medido a cinta corrida.

Man de obra................................................... 9,83

Materiais........................................................ 0,98

TOTAL PARTIDA........................................... 10,81

03.05 m2  Xeso proxectado en paramentos verticais                         

Gornecido mestrado realizado con pasta de xeso proxectado sobre paramentos verticais

interiores, acabado manual con llana. Medido a cinta corrida.

Man de obra................................................... 7,62

Materiais........................................................ 1,85

TOTAL PARTIDA........................................... 9,47

03.06 m2  Recrecido morteiro cemento rampas                               

Recrecido das rampas, para alargalas e así diminuir a pendente, con morteiro de cemento

1:7(M-20), i/mestreado e nivelación.

Man de obra................................................... 6,15

Materiais........................................................ 2,15

TOTAL PARTIDA........................................... 8,30

03.07 m2  Formación de pendentes ducha                                    

Formación de pendentes das zonas de ducha, mediante capa de formigón de árido lixeiro de 8

cm de espesor máx imo en formación de pendentes comprendidas entre 1% -2%  e capa de

remate de 2 cm de espesor de morteiro de cemento M-5. Preparadas para recibir solado (sen

incluir nesta partida).

Man de obra................................................... 6,14

Materiais........................................................ 6,66

TOTAL PARTIDA........................................... 12,80

03.08 m2  Impermeabilización paramentos duchas                            

Impermeabilización de paramentos verticais e horizontais nas zonas de duchas, mediante

revestimento elástico impermeabilizante a base de copolímeros estireno-acrílicos en emulsión

acuosa, aplicado "in situ" en paramentos verticais, i/limpeza do soporte. Apto para

posteriormente alicatar.

Man de obra................................................... 3,78

Materiais........................................................ 5,88

TOTAL PARTIDA........................................... 9,66
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03.09 m2  Falso teito escaiola lisa                                       

Falso teito de prancha de escaiola lisa, colocada con esparto e pasta de escaiola, i/planeamento,

nivelación, repaso de xuntas e limpeza. Deixando unha altura libre mínima de 2,25m. entre solo

e teito.

Man de obra................................................... 9,65

Materiais........................................................ 3,52

TOTAL PARTIDA........................................... 13,17

03.10 ud  Axudas de albanelería a instalacións                            

Axudas de albanelería a instalacións, incluíndo apertura e tapado de rozas, e retirada de

cascallos a pé de carga.

Man de obra................................................... 296,70

Maquinaria..................................................... 32,20

Materiais........................................................ 9,87

TOTAL PARTIDA........................................... 338,77
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CAPÍTULO 04 INSTALAC. FONTANERÍA, PEQUENO SANEAMENTO E SANITARIOS           
04.01 ud  Instalación interior auga fría e quente                         

Instalación de auga fría e quente no interior do pav illón polideportivo, tanto para os vestiarios

como para os aseos da planta de acceso, realizada con canalización de  polietileno reticulado

homologada, en varios diámetros segundo normativa, protexida con tubo de PVC corrugado.

Mesmo accesorios de latón, chaves de corte e demais material para a súa correcta execución.

Totalmente rematada e en funcionamento.

Man de obra................................................... 754,72

Materiais........................................................ 1.102,67

TOTAL PARTIDA........................................... 1.857,39

04.02 ud  Instalación desaugadoiros completa                              

Instalación de desaugadoiros completa en pav illón polideportivo, tanto nos vestiarios como nos

aseos da planta de acceso, realizados con entubado de PVC de homologada, en varios

diámetros, conex ionados a bote sifónico e inodoro a baixantes. Incluído accesorios, válvulas,

conexión a baixante e demais material para a súa correcta execución. Totalmente terminada e en

funcionamento.

Man de obra................................................... 628,00

Materiais........................................................ 503,88

TOTAL PARTIDA........................................... 1.131,88

04.03 ud  Inodoro con fluxor                                              

Inodoro con fluxómetro de porcelana vitrificada, calidade estándar, en  branco; instalado mediante

suxeición por parafusos de aceiro inoxidable en tacos de plástico, nivelado e rexuntada a base

con cemento branco, i/asento e tapa plástica e manguiño de encaixamento de desaugadoiro.

Man de obra................................................... 11,60

Materiais........................................................ 180,93

TOTAL PARTIDA........................................... 192,53

04.04 ud  Lavabo para colocar sobre encimera                              

Lavabo para colocar sobre encimera (non incluída nesta partida), de porcelana v itrificada en

acabado branco, con billame sanitario cromado para lavabo, mesturadora monomando, con

aireador e enlaces de alimentación flexibles.

Man de obra................................................... 29,83

Materiais........................................................ 128,38

TOTAL PARTIDA........................................... 158,21

04.05 ud  Lavabo con semipedestal                                         

Lavabo con semipedestal, de porcelana v itrificada, calidade estándar en branco, con billame

sanitario cromado para lavabo, mesturadora monomando, con aireador e enlaces de alimentación

flexibles; instalación apegado á parede mediante xogo de ancoraxes de suxeición.

Man de obra................................................... 29,83

Materiais........................................................ 134,75

TOTAL PARTIDA........................................... 164,58

04.06 ud  Urinario mural c/sifón                                          

Urinario mural de porcelana v itrificada con sifón, cor branca; instalación apegado á  parede

mediante suxeición por parafusos de aceiro inoxidable en tacos de plástico, nivelado, i/manguiño

de encaixamento de desaugadoiro.

Man de obra................................................... 6,63

Materiais........................................................ 157,79

TOTAL PARTIDA........................................... 164,42

04.07 ud  Billame para ducha                                              

Billame sanitario cromado para ducha fixa con soporte articulado; colocado e funcionando.

Man de obra................................................... 19,06

Materiais........................................................ 70,76

TOTAL PARTIDA........................................... 89,82
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04.08 m   Reixa sumidorio PVC con canal para duchas                       

Reixa sumidoiro para evacuación de duchas, en PVC, con canal de 13cm. de ancho. Rematada

e funcionando.

Man de obra................................................... 4,62

Materiais........................................................ 61,88

TOTAL PARTIDA........................................... 66,50

04.09 m2  Espello incoloro 2 mm                                           

Espello de v idro flotado de 2 mm de grosor, incoloro, prateado, i/pp. de elementos de suxeición.

Man de obra................................................... 4,73

Materiais........................................................ 15,04

TOTAL PARTIDA........................................... 19,77

04.10 ud  Asa abatible aseos minusválidos                                 

Asa abatible para asoes minusválidos, de aceiro inox idable.

Man de obra................................................... 3,07

Materiais........................................................ 185,49

TOTAL PARTIDA........................................... 188,56

04.11 ud  Dispensador papel toalla pregado branco                         

Dispensador de papel toalla pregado, acabado branco, colocado.

Man de obra................................................... 3,07

Materiais........................................................ 26,77

TOTAL PARTIDA........................................... 29,84

04.12 ud  Dispensador papel hixiénico rolo triple                         

Dispensador de papel hix iénico, rolo triple, acabado branco, colocado.

Man de obra................................................... 3,07

Materiais........................................................ 28,93

TOTAL PARTIDA........................................... 32,00

04.13 ud  Dosificador de xabón de plástico                                

Dosificador de xabón de plástico, branco, con capacidade de 1.1 l, colocado.

Man de obra................................................... 3,07

Materiais........................................................ 13,59

TOTAL PARTIDA........................................... 16,66

Página 7



CADRO DE PREZOS 2
REFORMA DOS VESTIARIOS, DOS ASEOS NO PAVILLÓN POLIDEPORTIVO     

CÓDIGO UD RESUMEN PREZO

CAPÍTULO 05 INSTALAC. ELÉCTRICA E ILUMINACIÓN                               
SUBCAPÍTULO 05.01 VESTIARIOS E ASEOS                                              
05.01.01 ud  Punto de luz sinxelo encaixar                                   

Punto de luz sinxelo en conductor H07V-K 2x1,5+ T mm2; instalación encaixada, segundo

normativa, baixo tubo PVC corrugado flexible diámetro 16 mm, i/mecanismos sen piloto de

sinalización, serie estándar en caixa PVC universal enlazable, apertura de rozas, prefixado e

conexión.

Man de obra................................................... 12,78

Materiais........................................................ 13,67

TOTAL PARTIDA........................................... 26,45

05.01.02 ud  Base de enchufe encaixar                                        

Base de enchufe 10/16A 250V, bipolar +T lateral, serie estándar, certificado calidade AENOR,

segundo normativa, instalado con cable de cobre de 2,5 mm2, baixo tubo de PVC flexible de 16

mm de diámetro; instalación encaixada en caixa PVC universal enlazable; i/marco/placa

embelecedor, apertura de rozas, prefixado e conex ión e axudas de albañilería.

Man de obra................................................... 18,75

Materiais........................................................ 19,28

TOTAL PARTIDA........................................... 38,03

05.01.03 ud  Detector de presencia para control da iluminación               

Detector de presencia, radio máximo de alcance de 2 m, para control da iluminación en aseos.

Totalmente instalado e funcionando.

Man de obra................................................... 3,31

Materiais........................................................ 25,57

TOTAL PARTIDA........................................... 28,88

05.01.04 ud  Toma de enchufe para secamans                                   

Base de enchufe para secamáns 10/16A 250V, bipolar +T lateral, serie estándar, certificado

calidade AENOR, segundo normativa, instalado con cable de cobre de 2,5 mm2, baixo tubo de

PVC flexible de 16 mm de diámetro; instalación encaixada en caixa PVC universal enlazable.

Man de obra................................................... 18,75

Materiais........................................................ 19,28

TOTAL PARTIDA........................................... 38,03

05.01.05 ud  Toma de extractor                                               

Toma de corriente para ex tractor 10/16A 250V, bipolar +T lateral, serie estándar, certificado

calidade AENOR, segundo normativa, instalado con cable de cobre de 2,5 mm2, baixo tubo de

PVC flexible de 16 mm de diámetro; instalación encaixada en caixa PVC universal enlazable.

Man de obra................................................... 18,75

Materiais........................................................ 19,28

TOTAL PARTIDA........................................... 38,03

05.01.06 ud  Luminiaria tipo "downlight" empotrable                          

Luminaria tipo "downlight", para encaixar en falso teito, equipada con 2 lámpadas de baixo

consumo, chassis-reflector de aluminio anodizado brilante e difusor, incluído elementos de

suxeición e conex ión.

Man de obra................................................... 2,49

Materiais........................................................ 56,31

TOTAL PARTIDA........................................... 58,80

05.01.07 ud  Luminaria empotrable teito                                      

Luminaria empotrable en teito, circular, equipada cunha lámpada de baixo consumo, chassis--

reflector de aluminio anodizado brilante e difusor, incluído elementos de suxeición e conex ión.

Man de obra................................................... 2,49

Materiais........................................................ 27,68

TOTAL PARTIDA........................................... 30,17
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05.01.08 ud  Luminaria empotrable estanca                                    

Luminaria empotrable en teito estanca, circular, equipada cunha lámpada de baixo consumo.

Para colocar en zona de ducha. Incluído elementos de suxeición e conex ión.

Man de obra................................................... 2,49

Materiais........................................................ 65,79

TOTAL PARTIDA........................................... 68,28

05.01.09 ud  Pantalla empotrable estanca                                     

Pantalle empotrable en teito, estanca, equipada con 2 lámpadas de baixo consumo. Para colocar

en zona de duchas comúns. Incluído elementos de suxeición e conex ión.

Man de obra................................................... 2,49

Materiais........................................................ 97,51

TOTAL PARTIDA........................................... 100,00

05.01.10 ud  Aplique fluorescente espellos                                   

Aplique lonx itudinal adosado a parede, con 2 lámpadas fluorescentes. Para colocar en zona de

espellos. Incluído elementos de suxeición e conex ión.

Man de obra................................................... 2,49

Materiais........................................................ 35,71

TOTAL PARTIDA........................................... 38,20

SUBCAPÍTULO 05.02 ZONA DE XOGO E ZONA COMÚN                                       
05.02.01 ud  Cadro xeral protección e distribución                           

Cadro xeral de protección e distribución para forza e alumbrado, formado por armario PRAGMA,

e con tódolos elementos esix idos polo v ixente REBT. Totalmente instalado e conexionado.

Man de obra................................................... 49,71

Materiais........................................................ 1.391,99

TOTAL PARTIDA........................................... 1.441,70

05.02.02 ud  Cadro secundario protección e manobra                           

Cadro secundario de protección e manobra, incluíndo p.p. de pequeno material, conex ionado e

montaxe.

Man de obra................................................... 16,57

Materiais........................................................ 258,00

TOTAL PARTIDA........................................... 274,57

05.02.03 ud  Liña de alimentación a cadros secundarios                       

Liña de alimentación a cadros secundarios, realizada en cable segundo as necesidades de cada

cadro; incluíndo p.p. de conex ionado e montaxe.

Man de obra................................................... 4,80

Materiais........................................................ 138,65

TOTAL PARTIDA........................................... 143,45

05.02.04 ud  Luminaria tipo campana                                          

Luminaria tipo campana ex tensiva, tipo "Indalux" ou similar, equipada con lámpara HQI 150w;

i/p.p. de balastro, peche e colocación.

Man de obra................................................... 4,80

Materiais........................................................ 154,64

TOTAL PARTIDA........................................... 159,44

05.02.05 ud  Pantalla estanca 2x58W                                          

Pantalla estanca 2x58W

Man de obra................................................... 3,20

Materiais........................................................ 51,60

TOTAL PARTIDA........................................... 54,80
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05.02.06 ud  Base de enchufe encaixar                                        

Base de enchufe 10/16A 250V, bipolar +T lateral, serie estándar, certificado calidade AENOR,

segundo normativa, instalado con cable de cobre de 2,5 mm2, baixo tubo de PVC flexible de 16

mm de diámetro; instalación encaixada en caixa PVC universal enlazable; i/marco/placa

embelecedor, apertura de rozas, prefixado e conex ión e axudas de albañilería.

Man de obra................................................... 18,75

Materiais........................................................ 19,28

TOTAL PARTIDA........................................... 38,03

05.02.07 ud  Difusor de son colgado                                          

Difusor de son colgante esférico, de 10W/100V; incluíndo p.p. de canalización, liña de

alimentación e conex ionado. Funcionando.

Man de obra................................................... 6,28

Materiais........................................................ 94,48

TOTAL PARTIDA........................................... 100,76

05.02.08 ud  Amplificador de son                                             

Amplificador de son de 300W, saída a 100V, totalmente instalado e comprobado.

Man de obra................................................... 7,85

Materiais........................................................ 969,16

TOTAL PARTIDA........................................... 977,01

05.02.09 ud  Saneado circuitos existentes                                    

Saneado, superv isión e reforma (no caso de ser necesario), de circuitos existenes na zona

común e na zona de xogo.

Man de obra................................................... 47,92

Materiais........................................................ 255,80

TOTAL PARTIDA........................................... 303,72

SUBCAPÍTULO 05.03 ILUMINACIÓN EXTERIOR                                            
05.03.01 ud  Luminaria decorativa exterior                                   

Luminaria decorativa ex terior, similar ás ex istentes na rúa (faroles clásicos). Colocada apegada

á parede das edificacións. Montaxe, colocación e conex ionado.

Man de obra................................................... 5,43

Materiais........................................................ 365,45

TOTAL PARTIDA........................................... 370,88
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CAPÍTULO 06 INSTALAC. VENTILACIÓN                                           
SUBCAPÍTULO 06.01 INSTALAC. VENTILACIÓN VESTIARIOS                                
06.01.01 ud  Extractor baño de 190 m3/h                                      

Extractor de baño ultrasilencioso de 190 m3/h de caudal, e 2150 r/min., monofásicos cunha

potencia absorbida de 34W, e un nivel de presión sonora de 20 dB, instalación segundo planos,

i/posta a punto.

Man de obra................................................... 19,16

Materiais........................................................ 45,48

TOTAL PARTIDA........................................... 64,64

06.01.02 ud  Extractor baño de 98 m3/h                                       

Extractor de baño ultrasilencioso de 98 m3/h de caudal, e 2400 r/min., monofásicos cunha

potencia absorbida de 31W, e un nivel de presión sonora de 15 dB,instalación segundo planos,

i/posta a punto.

Man de obra................................................... 19,16

Materiais........................................................ 34,77

TOTAL PARTIDA........................................... 53,93

06.01.03 m   Conduto ventilación chapa galvanizada                           

Conduto circular de tubo helicoidal chapa galvanizada para condución de aire, ríx ido, liso

interiormente, 0.5 mm de espesor, diámetro nominal 125 mm; instalación de superficie, grampado

mediante abrazadeiras reforzadas de chapa galvanizada, totalmente montado.

Man de obra................................................... 6,38

Materiais........................................................ 7,89

TOTAL PARTIDA........................................... 14,27

06.01.04 ud  Rexilla circular Ø155 mm                                        

Rexilla circular de 155 mm de diámetro exterior, de material plástico para adaptar a burato de 80

a 125mm, i/elementos de conexión, totalmente instalado.

Man de obra................................................... 4,61

Materiais........................................................ 3,23

TOTAL PARTIDA........................................... 7,84

SUBCAPÍTULO 06.02 INSTALAC. VENTILACIÓN RECINTO XOGO E GRADAS                     
06.02.01 ud  Extractor mural helicoidal con persiana sobrepresión            

Suministro e colocación de ex tractor helicoidal de parede, compacto, para un caudal mínimo de

20.000m3/h, e cun diámetro de ventilación de 800mm., incluíndo persiana ex terior sobrepresión

en plástico, para evitar a entrada de insectos ou animais. Colocados a uns 7 metros de altura.

Incluíndo a p.p. da instalación eléctrica ao cuadro e a p.p. de andamiaxe ou medios de elevación

necesarios.

Man de obra................................................... 19,16

Maquinaria..................................................... 4,34

Materiais........................................................ 1.556,01

TOTAL PARTIDA........................................... 1.579,51

06.02.02 m2  Lamas fixas ventilación natural en aluminio                     

Suministro e colocación de celosía fixa horizontal para ventilación natural, composta por lamas

horizontais de aluminio perfiladas de 84 mm de paso e 16 mm de altura engatilladas ao soporte

mediante pinzas desmontables, cun ángulo v isual entre lamas de 45º, lacadas por ambas as

dúas caras con pinturas poliester - poliamida e termoendurecidas ao forno. Colocadas na fachada

principal do pavillón en substitución de ocos de vidro. Medida a superficie executada.

Man de obra................................................... 9,22

Materiais........................................................ 63,17

TOTAL PARTIDA........................................... 72,39
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06.02.03 m2  Apertura ocos extractores                                       

Apertura de ocos para extractores nos paramentos verticais da fachada posterior do pav illón,

incluíndo p.p. de andamiaxe ou medios de elevación necesarios. Perfectamente rematados.

Incluíndo p.p. de retirada de escombros.

Man de obra................................................... 17,80

Maquinaria..................................................... 4,34

Materiais........................................................ 0,44

TOTAL PARTIDA........................................... 22,58
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CAPÍTULO 07 INSTALAC. PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS                           
07.01 ud  Extintor po ABC 6 Kg                                            

Extintor de incendios manual po químico seco ABC polivalente, de eficacia 21A/113B, de 6 Kg

de axente extintor, segundo normativa, certificado. Instalado, i/placa de sinalización.

Man de obra................................................... 3,23

Materiais........................................................ 59,19

TOTAL PARTIDA........................................... 62,42

07.02 ud  Sinal fotoluminiscente PVC                                      

Sinal fotoluminiscente de PVC, indicativa da saída ou do percorrido de evacuación, colocada.

Man de obra................................................... 3,68

Materiais........................................................ 3,96

TOTAL PARTIDA........................................... 7,64

07.03 ud  Luminaria de emerxencia                                         

Luminaria de sinalización e emerxencia fluorescente , 1x11 W, superficie, fluxo luminoso de 570

Lm, grao de protección IP 44-IK 04, autonomía de funcionamento 1 h, base, reflector e difusor

fabricados en policarbonato, inclúe lámpada, construída segundo normativa; apta para ser

montada en superficies normalmente inflamables: Clase F, instalación segundo REBT,

i/conexión e fixación.

Man de obra................................................... 3,20

Materiais........................................................ 105,18

TOTAL PARTIDA........................................... 108,38
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CAPÍTULO 08 CARPINTERÍA INTERIOR                                            
08.01 ud  Porta de paso lisa P1                                           

Porta de paso de taboleiro aglomerado de media densidade rechapado en madeira e lacado en

cor, dunha folla de 825x2030x35 mm lisa, con premarco de piñeiro vermello, marco e

gornicións, ambos de taboleiro aglomerado lacado, tres porlóns latonados e picaporte de embutir,

i/asento e colocación. Tipo P1.

Man de obra................................................... 39,43

Materiais........................................................ 163,83

TOTAL PARTIDA........................................... 203,26

08.02 m2  Taboleiro compacto fenólico cabinas vestiarios                  

Taboleiro compacto fenólico en formación de cabinas de vestiarios, con alta resistencia á

humidade e aos golpes. Incluso p.p. de estructura de aluminio anodizado en fixación e soportes,

con alta resistencia. Os soportes a terra serán sempre en aceiro inox idable. Colocado e

funcionando. Só se inclúen nesta partida as partes fixas e os seus accesorios (as portas

inclúense noutras partidas).

Man de obra................................................... 36,88

Materiais........................................................ 69,05

TOTAL PARTIDA........................................... 105,93

08.03 ud  Taboleiro compacto en porta tipo P2                             

Taboleiro compacto fenólico en formación porta tipo P2, abatible, incluso tiradores e pechaduras

en aceiro inox idable.

Man de obra................................................... 7,89

Materiais........................................................ 86,62

TOTAL PARTIDA........................................... 94,51

08.04 ud  Taboleiro compacto en porta tipo P3                             

Taboleiro compacto fenólico en formación porta tipo P3, abatible, incluso tiradores e pechaduras

en aceiro inox idable.

Man de obra................................................... 7,89

Materiais........................................................ 101,73

TOTAL PARTIDA........................................... 109,62

08.05 ud  Taboleiro compacto en porta tipo P4 corredeira                  

Taboleiro compacto fenólico en formación porta tipo P4, corredeira, incluso tiradores e pechaduras

en aceiro inox idable.

Man de obra................................................... 11,04

Materiais........................................................ 101,76

TOTAL PARTIDA........................................... 112,80

08.06 ud  Porta dobre folla corredeira acristalada P5                     

Porta corredoira de dobre folla, tipo P5, realizada en perfil de aluminio anodizado natural por

electrólise, para aparafusar en premarco (incluído) e acristalar con v idro laminado 3+3mm con

lámina de buty ral intermedia (incluído), de apertura manual e peche automático en cada folla, con

carro de rodamento de chumaceiras de aceiro inox idable, uñeiro de aluminio e poliamida, gancho

de cerca de aluminio, parafusería e prisioneiros de aceiro inoxidable, selante de silicona neutra en

cantos da cerca, i/accesorios, montaxe e regulación. Incluso p.p. de colocación de vinilo

traslúcido en formación de franxas para evitar o risco de impacto con superficies acristaladas.

Man de obra................................................... 30,74

Materiais........................................................ 682,73

TOTAL PARTIDA........................................... 713,47

08.07 ud  Porta dobre folla corredeira P6                                 

Suministro e colocación de porta corredoira cega sen relieve, formada por: marco, 2 follas lisas

para porta de paso cega, para lacar, formada por armazón de aglomerado, picaporte estándard de

latón pulido, i /asento e colocación. Tipo P6.

Man de obra................................................... 39,43

Materiais........................................................ 206,13

TOTAL PARTIDA........................................... 245,56
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08.08 ud  Ventá fixa acristalada V1                                       

Ventá fixa dunha folla, tipo V1, realizada en perfil de aluminio anodizado natural por electrólise,

para aparafusar en premarco (incluído) e acristalar con vidro laminado 3+3mm con lámina de

butyral intermedia (incluído), selante de silicona neutra en cantos da cerca, i/accesorios, montaxe

e regulación. Incluso p.p. de colocación de vinilo traslúcido en formación de franxas para ev itar o

risco de impacto con superficies acristaladas.

Man de obra................................................... 18,44

Materiais........................................................ 61,53

TOTAL PARTIDA........................................... 79,97

08.09 ml  Reparación asentos graderío                                     

Reparación de asentos en graderío, mediante susbtitución ou reparación das pezas ex istentes,

realizadas en madeira maciza vernizada, similar aos ex istentes.

Man de obra................................................... 3,08

Materiais........................................................ 9,55

TOTAL PARTIDA........................................... 12,63

08.10 m2  Zocalo de táboa de madeira de piñeiro                           

Formación de zócalo de protección dos paramentos da zona de xogo, mediante revestimento de

friso de madeira de piñeiro, para vernizar, colocado con puntas sobre rastreis (incluídos), incluso

p.p. de recortes. Medida a superficie executada. Colocado coas táboas horizontais. Ata unha

altura dun metro.

Man de obra................................................... 17,52

Materiais........................................................ 7,59

TOTAL PARTIDA........................................... 25,11

08.11 ml  Protección desnivel entre terreo de xogo e acceso a vestiarios  

Protección do desnivel ex istente entre o terreo de xogo e o acceso aos vestiarios, mediante

estrutura formada por un tubo redondo de aceiro galvanizado (similar ás varandas de protección

ex istentes no pav illón), de 40mm. de diámetro mínimo, para unha altura máx ima de 25cm. dende

o terreo de xogo; con apoios cada 1m. Incluso p.p. de pequeno material, anclaxes, montaxe e

medios aux iliares.

Man de obra................................................... 7,68

Materiais........................................................ 40,97

TOTAL PARTIDA........................................... 48,65
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CAPÍTULO 09 CARPINTERÍA EXTERIOR                                            
09.01 ud  Porta de acceso tipo PE1                                        

Porta de acceso principal ao pav illón, de dúas follas abatibles de eixe vertical para acristalar,

para oco de 155x250cm, realizada en perfil de aluminio lacado en cor branco, con accesorios de

ensamblaxe e bisagras de aluminio, tornillería e prisioneiros de aceiro inoxidable, sellante de

silicona neutra en esquinas do cerco e xuntas de estanquidade interior e central de caucho

elastómero, mesmo accesorios, montaxe e regulación. Incluso acristalamento con v idro laminar

3+3 mm de grosor e unha lámina de butyral transparente, incoloro, i/perfil de neopreno. Incluso

pechadura antipánico de sobreporta con dous puntos de peche sen acceso exterior; instalada.

Man de obra................................................... 40,58

Materiais........................................................ 744,90

TOTAL PARTIDA........................................... 785,48

09.02 ud  Porta acceso terreo xogo PE2                                    

Porta de acceso ao terro de xogo, tipo PE2, de tres follas abatibles de eixe vertical para

acristalar, para oco de 300x250cm, realizada en perfil de aluminio lacado en cor branco, idem.

partida anterior. Incluso acristalamento con vidro laminar 3+3 mm de grosor e unha lámina de

butyral traslúcido branco, i/perfil de neopreno. Incluso pechadura antipánico de sobreporta con

dous puntos de peche sen acceso ex terior; instalada.

Man de obra................................................... 44,58

Materiais........................................................ 1.357,03

TOTAL PARTIDA........................................... 1.401,61

Página 16



CADRO DE PREZOS 2
REFORMA DOS VESTIARIOS, DOS ASEOS NO PAVILLÓN POLIDEPORTIVO     

CÓDIGO UD RESUMEN PREZO

CAPÍTULO 10 ACABADOS                                                        
SUBCAPÍTULO 10.01 ACABADOS VESTIARIOS                                             
10.01.01 m2  Pavimento gres porcelánico antiesvarante                        

Pavimento de baldosas de gres porcelánico antiesvarante de 31x31 cm con acabado de aspecto

liso, cor crema, obtidas por prensado e monococión de pasta branca a 1260°, cunha absorción

de auga do 3% , colocadas con xunta non menor de 1 mm sobre capa de asento de 2 cm de

grosor de morteiro de cemento e area M-5, salferido de cemento sobre o morteiro fresco e

posterior rexuntado con calea de cemento, i/pp de recortes e limpeza.

Man de obra................................................... 15,24

Materiais........................................................ 13,66

TOTAL PARTIDA........................................... 28,90

10.01.02 m2  Alicatado axulexo branco mate 20x20                             

Alicatado de paramentos interiores con azulexo de dimensións 20x20 cm, de cor branca mate, e

calidade estandar, colocado con cemento cola gris, calea e estopado, i/pp de recortes.

Man de obra................................................... 13,33

Maquinaria..................................................... 0,07

Materiais........................................................ 14,03

TOTAL PARTIDA........................................... 27,43

10.01.03 ml  Encimera lavabos granito pulido                                 

Formación de encimera para lavabos mediante prancha de granito nacional, acabado pulido, de

30mm. de grosor, colocado sobre escuadras de aceiro inoxidable, para un ancho estimado de

45cm., i/p.p. de accesorios, pases de tuberías e pequeno material. Colocada.

Man de obra................................................... 30,74

Materiais........................................................ 33,41

TOTAL PARTIDA........................................... 64,15

SUBCAPÍTULO 10.02 ACABADOS RECINTO XOGO                                           
10.02.01 m2  Trasdosado autoportante zonas ocultas cerchas                   

Trasdosado autoportante de paramentos verticais nas zonas ocultas das cerchas, con prancha de

alma de xeso entre dous cartóns especiais, normal, de 13 mm de grosor, reacción frente ao lume

A2 s1 d0 mm, con beira de unión afinado, cadrado ou redondo, fixada con parafusos sobre perfís

canais e montantes de aceiro galvanizado de 48 e 46 mm, i/planeamento, nivelación e repaso de

xuntas con cinta e pasta, colocado e listo para pintar. Incluíndo p.p. de andamiaxe ou medios de

elevación necesarios.

Man de obra................................................... 9,22

Maquinaria..................................................... 8,68

Materiais........................................................ 15,85

TOTAL PARTIDA........................................... 33,75

10.02.02 m2  Pintura plástica paramentos verticais zonas ocultas cerchas     

Revestimento de paramentos verticales interiores, nas zonas ocultas de cerchas, con pintura

plástica a base de copolímeros v inílicos en dispersión acuosa, color branca semimate, con

lixado prev io de pequenas adherencias e imperfeccións, aplicación dunha man de fondo con

pintura moi diluída para tapar poros, emplastecido de faltas e repaso con nova man de fondo e

dúas mans de acabado liso, con brocha ou rolo. Incluíndo p.p. de andamiaxe ou medios de

elevación necesarios.

Man de obra................................................... 3,15

Maquinaria..................................................... 4,34

Materiais........................................................ 1,59

TOTAL PARTIDA........................................... 9,08
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CAPÍTULO 11 PINTURAS                                                        
11.01 m2  Pintura plástica antimofo interior param. vert.                 

Revestimento de paramentos verticais interiores con pintura plástica antimofo e bactericida a base

de dispersión acuosa de copolímeros v inílicos con axentes biocidas de gran efecto funxicida e

bactericida, sen presencia de metais pesados, cor branca, con emplastecido prev io de faltas,

unha man de fondo moi diluída e dúas de acabado liso aplicadas con brocha ou rolo. Aplicada

nos paramentos verticais da zona de vestiarios.

Man de obra................................................... 3,15

Materiais........................................................ 4,23

TOTAL PARTIDA........................................... 7,38

11.02 m2  Pintura plástica antimofo interior param. horiz.                

Revestimento de paramentos horizontali interiores con pintura plástica antimofo e bactericida a

base de dispersión acuosa, de cor branca, idem. partida anterior, con emplastecido prev io de

faltas, unha man de fondo moi diluída e dúas de acabado liso aplicadas con brocha ou rolo.

Man de obra................................................... 3,47

Materiais........................................................ 4,67

TOTAL PARTIDA........................................... 8,14

11.03 m2  Pintura plástica interior resistente ao rozamento               

Revestimento de paramentos verticais interiores con pintura plástica lisa resistente ao rozamento,

cor branca, con emplastecido prev io de faltas, unha man de fondo moi diluída e dúas mans de

acabado liso aplicadas con brocha ou rolo. Incluso p.p. de medios aux liares e andamiaxe

necesaria.

Man de obra................................................... 3,15

Materiais........................................................ 3,02

TOTAL PARTIDA........................................... 6,17

11.04 m2  Esmalte sintético sobre aceiro galvanizado                      

Revestimento sobre galvanizado en interiores con pintura ao esmalte sintético brillante, en color

s/carta, unha man de imprimación e dúas de acabado aplicadas con pincel, brocha, rolo ou

pistola. Aplicado sobre varandas metálicas interiores.

Man de obra................................................... 4,73

Materiais........................................................ 3,53

TOTAL PARTIDA........................................... 8,26

11.05 m2  Pintura lisa para exteriores                                    

Revestimento de paramentos verticais exteriores con pintura plástica impermeable á auga de

chuv ia, cor branca, cunha man de fondo moi diluída e dúas de acabado liso aplicadas con

brocha ou rolo. Aplicada no ex teiror do pav illón polideportivo. Incluso p.p. de medios aux iliares e

andamiaxe necesaria.

Man de obra................................................... 3,78

Materiais........................................................ 3,30

TOTAL PARTIDA........................................... 7,08
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CAPÍTULO 12 SINALIZACION                                                    
12.01 ud  Placa sinalización en metacrilato                               

Placa indicadora en metacrilato transparente de 6 mm de groso con liñas gravadas ó interior (á

inversa), de canto liso e recantos rectos, colocada. Para indicación de vestiarios e aseos.

Man de obra................................................... 4,73

Materiais........................................................ 8,42

TOTAL PARTIDA........................................... 13,15
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CAPÍTULO 13 SEGURIDADE E SAÚDE                                              
13.01 ud  Seguridade e saúde na obra                                      

Medidas de seguridade e saúde na obra, de acordo co R.D. 1627/1997 polo que se establecen

disposicións mínimas de seguridade e saúde nas obras de construcción, e R.D. 171/2004, de

prevención de riscos laborais.

TOTAL PARTIDA........................................... 1.600,00
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CAPÍTULO 14 XESTIÓN DE RESÍDUOS                                             
14.01 ud  Xestión de resíduso da obra                                     

Xestión dos resíduos da obra de acordo co R.D. 105/2008 polo que se regula a producción e

xestión de residuos de construcción e demolición.

TOTAL PARTIDA........................................... 1.300,00
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