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1. PRELIMINAR  

El R.D. 1627/1.997 de 24 de octubre establece las disposiciones mínimas 

de seguridad y salud aplicables en obras de construcción.  

A efectos de este R.D. la obra proyectada requiere la redacción del 

presente Estudio Básico de Seguridad y Salud, por cuanto dicha obra, dada 

su pequeña dimensión y sencillez de ejecución, no incluye en ninguno de los 

supuestos contemplados en el Art-4 del R.D. 1627/1997, puesto que:  

-El presupuesto de contrata es inferior a 450.000 .€  

-No se ha previsto emplear a más de 20 trabajadores simultáneamente  

-El volumen de mano de obra estimado es inferior a 500 días de trabajo  

De acuerdo con el Art. 6 del R.D. 1627/1997, el Estudio Básico de 

Seguridad y salud precisa las normas de seguridad y salud aplicables a la 

obra, contemplando la identificación de los riesgos laborales evitables y las 

medidas técnicas precisas para ello, la relación de riesgos laborales que no 

puedan eliminarse y especifica las medidas preventivas y protecciones 

técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y cualquier tipo de 

actividad a desarrollar en obra.  

En el estudio Básico se contemplan también las previsiones y las 

informaciones útiles para efectuar en las debidas condiciones de seguridad y 

salud los trabajos posteriores, siempre dentro del marco de la Ley 31/1995 

de prevención de Riesgos Laborables.  



  

 

 

2. MEMORIA  

2.1.DATOS DE LA OBRA  

2.1.1.SITUACIÓN  

-Situación:  

Las obras incluidas en el presente proyecto se sitúan dentro del 

ámbito del Ayuntamiento de Redondela, indicándose la situación exacta 

de cada camino en el correspondiente plano de situación incluido en el 

documento nº2.  

2.1.2.DESCRIPCIÓN  

En el presente proyecto se recogen las obras para el pavimentado de 

los caminos proyectados. 

A continuación se resumen las diferentes actuaciones en cada uno de 

los caminos del presente proyecto: 

Camino fortóns, redondela 

El camino tiene una longitud de 1449 metros con ancho variable a lo 

largo de toda la traza. Se proyecta la limpieza de cunetas y márgenes 

a ambos lados del camino, el extendido de una capa de regularización a 

base de aglomerado asfáltico D-12 y posterior extendido de una capa 

de rodadura de 5 cm de expesor, a base de aglomerado asfáltico D-12. 

Adaptación de pozos de registro, arquetas y rejillas a la nueva 

rasante. 

Coordenadas UTM de inicio del camino: x = 531758.09    y = 4680324.08 

Coordenadas UTM de fin del camino:     x = 531919.89    y = 4679301 

2.1.3.PRESUPUESTO BASE DE LICITACIÓN  

91.883,79 Euros  

NOVENTA Y UN MIL OCHOCIENTOS OCENTA Y TRES EUROS Y SETENTA Y 

NUEVE CÉNTIMOS.  

2.1.4.PLAZO DE EJECUCIÓN Y NÚMERO DE TRABAJADORES 

Plazo de Ejecución: Tres meses.  

Número de trabajadores: Cinco.  



  

 

 

2.1.5.DATOS DEL PROMOTOR 

Concello de Redondela 

2.2.CONSIDERACIONES GENERALES DE RIESGOS 

2.2.1.SITUACIÓN  

-Situación:  

El pavimentado de los caminos se distribuye por todo el ayuntamiento 

de Redondela. 

-Situación del ambulatorio o centro de salud más cercano.  

Centro de salud de Redondela. Avenida Mendiño 48 

telf. 986400700 

2.2.2.PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD 

900 euros 

 Novecientos euros. 

 

2.2.3.DURACIÓN DE LA OBRA Y NÚMERO DE TRABAJADORES 

 

Plazo de Ejecución: tres meses.  

Número de trabajadores: Cinco.  

2.2.4.MATERIALES PREVISTOS EN LA CONSTRUCCIÓN, PELIGROSIDAD 

Y TOXICIDAD  

Todos los materiales son conocidos y no suponen riesgo adicional por 

su composición. En cuanto a materiales en la construcción, y productos, no 

se prevén otros que los conocidos y no tóxicos.  

 
2.3.ANÁLISIS Y PREVENCIÓN DE RIESGOS  

2.3.1.TIPOS DE RIESGOS  

Accidentes de vehículos 

Atropellos por máquinas o vehículos  

Atrapamientos 

Caídas de material  

Cortes y golpes  

Vibraciones  



  

 

 

Polvo  

 
 

2.3.2.RIESGOS DE DAÑOS A TERCEROS  

Derivan de la colocación del material y del uso de la maquinaria.  

2.3.3.MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO  

* Normativa de prevención para el funcionamiento de máquinas y 

herramientas  

* Mantener los medios auxiliares y las herramientas en buen 

estado de conservación  

* Señalizar la obra en su generalidad de acuerdo con la normativa 

vigente  

* Orden de limpieza en toda la obra  

* Delimitar las zonas de trabajo  

2.3.4.PROTECCIONES COLECTIVAS  

* Perfecta delimitación de la zona de trabajo de la maquinaria  

* Organización del trabajo y señalización  

* Adecuado mantenimiento de la maquinaria  

* Se comprobará que todas las máquinas y herramientas disponen de 

sus protecciones colectivas de acuerdo con la normativa vigente  

* Vallas limitación y protección  

2.3.5.PROTECCIONES PERSONALES  

* Casco  

* Gafas antipartículas  

* Guantes finos de goma para contactos con el hormigón  

* Guantes de cuero para manejo de materiales  

* Gafas antipolvo  



  

 

 

* Botas impermeables al agua y a la humedad  

* Impermeables  

* Protectores contra ruido+  

* Botas de seguridad  

* Monos o buzos  

* Mascarillas antipolvo  

 

2.4.ANÁLISIS Y PREVENCIÓN DE RIESGOS EN LOS MEDIOS Y EN LA 

MAQUINARIA 

2.4.1.MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS  

La maquinaria prevista a utilizar en esta obra es la siguiente:  

Martelo rompedor hidráulico 600 kg. 

Motoniveladora de 135 CV 

Tractor agr.apero 

Retro pneumáticos 136CV230-1150 l 

Aguja neumática s/compresor D=80mm. 

Serra de disco. 

Martillo rompedor+compresor 32CV 

Camión 8 m3 c/grúa 7tm 

Planta hormigón 25 m3/h 

Bulldozer orugas 416 CV 

Motoniveladora 129 CV 

Extendedora 

Barredora 

Pisón vibrante gsl 38,5x40cm 100kg 

Rolo vibrd db 77cm 920kg 

Rodillo vibrd db 77cm 920kg 

Rodillo vibrd s/pneu 10 tm 

Rodillo vibrd s/neum 10 tm 

Carro perforador 

Camión dumper 22tm14m3 tracc tot 

Camión dumper 25tm16m3 tracc tot 

Cabeza tracc c/bañera 30tm 21m3 

Camión cisterna 
 
 



  

 

 

2.5.CÁLCULO DE LOS MEDIOS DE SEGURIDAD  

El cálculo de los medios de seguridad se realiza de acuerdo con lo 

establecido en el R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre y partiendo de las 

experiencias en obras similares.  

2.6.MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS  

2.6.1.MEDICINA PREVENTIVA  

Las posibles enfermedades profesionales que puedan originarse en 

esta obra son las normales que trata la medicina del trabajo y la higiene 

industrial.  

Todo ello se resolverá de acuerdo con los servicios de prevención de 

empresa quienes ejercerán la dirección y el control de las enfermedades 

profesionales, tanto en la decisión de utilización de los medios preventivos 

como la observación médica de los trabajadores.  

2.6.2.PRIMEROS AUXILIOS  

Para atender a los primeros auxilios existirá un botiquín de urgencia 

situado en los vestuarios, y se comprobará que, entre los trabajadores 

presentes en la obra, uno,  por lo menos, haya recibido un curso de 

socorrismo.  

Como Centros Médicos de urgencia próximos a la obra se señala el 

siguiente:  

Centro de salud de Cambados. Avenida de Galicia s/n telf. 986524211 

2.7.MEDIDAS DE HIGIENE PERSONAL E INSTALACIONES DEL PERSONAL  

Las previsiones para estas instalaciones de higiene del personal son: 

Barracones metálicos para vestuarios, comedor y aseos.  

DOTACIÓN DE ASEOS: Tendrán agua corriente, papel higiénico, agua fría y 

caliente, jabón ysecador de aire caliente y espejos de dimensiones 

apropiadas.  

DOTACIÓN DE VESTUARIO: Taquillas individuales con llave. Bancos de 

madera. Espejos de dimensiones apropiadas.  

DOTACIÓN DEL COMEDOR: Mesas corridas de madera con bancos del 

mismo material. Recipientes con cierre para vertido de desperdicios, pileta 



  

 

 

para lavar platos.  

Disposiciones mínimas de seguridad y de salud que deberán aplicarse en 

las obras. PARTE A. Disposiciones mínimas generales relativas a los 

lugares de trabajo en las obras.  

Ámbito de aplicación de la parte A: la presente parte del anexo será de 

aplicación a la totalidad de la obra, incluidos los puestos de trabajo en 

las obras en el interior y en el exterior. 

Estabilidad y solidez:  

Deberá procurarse, de modo apropiado y seguro, la estabilidad de los 

materiales y equipos y, en general, de cualquier elemento que en cualquier 

desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.  

El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan 

una resistencia suficiente sólo se autorizará en caso de que se proporcionen 

equipos o medios apropiados para que el trabajo se realice de manera segura.  

Instalación de suministro y reparto de energía.  

La instalación eléctrica de los lugares de trabajo en las obras deberá 

ajustarse a lo dispuesto en su normativa específica. En todo caso, y a salvo 

de disposiciones específicas de la normativa citada, dicha instalación deberá 

satisfacer las condiciones que se señalan en los siguientes puntos de este 

apartado.  

Las instalaciones deberán proyectarse, realizarse y utilizarse de manera 

que no entrañen peligro de incendio ni explosión y de modo que las personas 

estén debidamente protegidas contra los riesgos de electrocución por 

contacto directo o indirecto.  

El proyecto, la realización y la elección del material y de los dispositivos 

de protección deberán tener en cuenta el tipo y la potencia de la energía 

suministrada, las condiciones de los factores externos y la competencia de 

las personas que tengan acceso a partes de la instalación.  

Vías y salidas de emergencia:  

Las vías y salidas de emergencia deberán permanecer expedidas y 

desembocar lo más directamente posible en una zona de seguridad.  

En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberán poder 

evacuarse rápidamente y en condiciones de máxima seguridad para los 



  

 

 

trabajadores.  

El número, la distribución y las dimensiones de las vías y salidas de 

emergencia dependerán del uso, de los equipos y de las dimensiones de la 

obra, así como el número máximo de personas que puedan estar presentes en 

ellos.  

Las vías y salidas específicas de emergencia deberán señalizarse conforme 

al Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones mínimas en 

materia de señalización de seguridad y salud en el trabajo. Dicha 

señalización deberá fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia 

suficiente.  

Las vías y salidas de emergencia así como las vías de circulación y las 

puertas que den acceso a ellas, no deberán estar obstruidas por ningún 

objeto, de modo que puedan utilizarse sin trabas en cualquier momento.  

En caso de avería del sistema de alumbrado, las vías y salidas de 

emergencia que requieran iluminación deberán estar equipadas con iluminación 

de seguridad de suficiente intensidad.  

Detención y lucha contra incendios:  

Según las características de la obra y según las dimensiones y el uso de 

los locales, los equipos presentes, las características físicas y químicas de 

las sustancias o materiales que se hallen presentes así como el número 

máximo de personas que puedan hallarse en ellos, se deberá prever un 

número suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios.  

Dichos dispositivos de lucha contra incendios y sistemas de alarma 

deberán verificarse y mantenerse con regularidad. Deberán realizarse, 

intervalos regulares, pruebas y ejercicios adecuados. Los dispositivos no 

automáticos de lucha contra incendios deberán ser de fácil acceso y 

manipulación.  

Deberán estar señalizados conforme al Real Decreto sobre señalización 

de seguridad y salud en el trabajo. Dicha señalización deberá fijarse en los 

lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.  

Ventilación:  

Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas físicas impuestas 

a los trabajadores, estos deberán disponer de aire limpio en cantidad 

suficiente.  



  

 

 

En caso de que se utilice una instalación de ventilación, deberá 

mantenerse en buen estado de funcionamiento y los trabajadores no deberán 

estar expuestos a corrientes de aire que perjudiquen a su salud. Siempre que 

sea necesario para la salud de los trabajadores, deberá haber un sistema de 

control que indique cualquier avería.  

Exposiciones a riesgos particulares:  

a) Los trabajadores no deberán estar expuestos a niveles sonoros 

nocivos ni a factores externos nocivos (por ejemplo, fases, vapores, 

polvo).  

b) En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya 

atmósfera pudiera contener sustancias tóxicas o nocivas, o no tener 

oxigeno en cantidad suficiente o ser inflamable, la atmósfera 

confinada deberá ser controlada y se deberán adoptar medidas 

adecuadas para prevenir cualquier peligro.  

En ningún caso podrá exponerse a un trabajador a una atmósfera 

confinada de alto riesgo. Deberá, al menos, quedar bajo vigilancia 

permanente desde el exterior y deberán tomarse todas las debidas 

precauciones para que se le pueda prestar auxilio eficaz e inmediato.  

Temperatura:  

La temperatura debe ser la adecuada para el organismo humano durante 

todo el tiempo de trabajo, cuando las circunstancias lo permitan, teniendo en 

cuenta los métodos de trabajo que se apliquen y las cargas físicas impuestas 

a los trabajadores.  

Iluminación:  

Los lugares de trabajo, los locales y las vías de circulación en la obra 

deberán disponer, en la medida de lo posible, de suficiente luz natural y 

tener una iluminación artificial adecuada y suficiente durante la noche y 

cuando no sea suficiente la luz natural. En su caso, se utilizarán puntos de 

iluminación portátiles con protección anti choques. El color utilizado para la 

iluminación artificial no podrá influir en la percepción de las señales o 

paneles de señalización. 

Las instalaciones de iluminación de los locales, de los puestos de 

trabajo y de las vías de circulación deberán estar colocadas de tal manera 

que el tipo de iluminación previsto no suponga riesgo de accidente para los 

trabajadores.  



  

 

 

Los locales, los lugares de trabajo y las vías de circulación en los que 

los trabajadores estén particularmente expuestos a riesgos en caso de 

avería de iluminación artificial deberán poseer una iluminación de seguridad 

de intensidad suficiente.  

Vías de circulación y zonas peligrosas:  

a) Las vías de circulación incluidas las escaleras, las escalas fijas y los 

muelles y rampas de carga deberán estar calculados, situados, 

acondicionados y preparados para su uso de manera que se puedan 

utilizar fácilmente, con toda seguridad y conforme al uso al que se les 

haya destinado y de forma que los trabajadores empleados en las 

proximidades de estas vías de circulación no corran riesgo alguno.  

b) Las dimensiones de las vías destinadas a la circulación de personas o 

mercancías, incluidas aquellas en las que se realicen operaciones de 

carga y descarga, se calcularán de acuerdo con el número de 

personas que puedan utilizarlas y con el tipo de actividad. Cuando se 

utilicen medios de transporte en las vías de circulación, se deberá 

prever una distancia de seguridad suficiente o medios de protección 

adecuados para las demás personas que puedan estar presentes en el 

recinto. Se señalizarán claramente las vías y se procederá 

regularmente a su control y mantenimiento.  

Las vías de circulación destinadas a los vehículos deberán estar 

situadas a una distancia suficiente de las puertas, portones, pasos de 

peatones, corredores y escaleras.  

Si en la obra hubiera zonas de acceso limitado, dichas zonas deberán 

estar equipadas con dispositivos que eviten que los trabajadores no 

autorizados puedan penetrar en ellas. Se deberán tomar todas las 

medidas adecuadas para proteger a los trabajadores que estén 

autorizados a penetrar en las zonas de peligro. Estas zonas deberán 

estar señalizadas de modo claramente visible. 

Espacio de trabajo:  

Las dimensiones del puesto de trabajo deberán calcularse de manera 

que los trabajadores dispongan de la suficiente libertad de movimiento para 

sus actividades, teniendo en cuenta la presencia de todo el equipo y el 

material necesario.  

Primeros auxilios:  



  

 

 

Será responsabilidad del empresario garantizar que los primeros 

auxilios puedan prestarse en todo momento por el personal con la suficiente 

formación para ello. Asimismo, deberán adoptarse medidas para garantizar la 

evacuación, a fin de recibir cuidados médicos, de los trabajadores 

accidentados o afectados por una indisposición repentina.  

Cuando el tamaño de lo obra o el tipo de la actividad lo requieran, 

deberá contarse con uno o varios locales para primeros auxilios.  

Los locales para primeros auxilios deberán estar dotados de las 

instalaciones y el material de primeros auxilios indispensable y tener fácil 

acceso para las camillas. Deberán estar señalizados conforme al Real 

Decreto sobre señalización de seguridad y salud en el trabajo.  

En todos los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran 

se deberá de disponer también de material de primeros auxilios, debidamente 

señalizado y de fácil acceso. Una señalización claramente visible deberá 

indicar la dirección y el número de teléfono del servicio local de urgencia.  

Servicios higiénicos:  

Cuando los trabajadores tenga que llevar ropa especial de trabajo 

deberán tener a su disposición vestuarios adecuados. Los vestuarios deberán 

ser de fácil acceso, tener las dimensiones suficientes y disponer de asientos 

e instalaciones que permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera 

necesario, su ropa de trabajo. Cuando las circunstancias lo exijan (por 

ejemplo, sustancias peligrosas, humedad, suciedad), la ropa de trabajo 

deberá poder guardarse separada de la ropa de la calle y de los efectos 

personales. Cuando los vestuarios no sean necesarios, cada trabajador 

deberán poder disponer de un espacio para colocar su ropa y sus objetos 

personales bajo llave.  

Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se deberán 

poner a disposición de los trabajadores duchas apropiadas y en número 

suficiente.  

Locales de descanso o de alojamiento:  

Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en 

particular debido al tipo de actividad o el número de trabajadores, y por 

motivos de alejamiento de la obra, los trabajadores deberán poder disponer 

de los locales de descanso y, en su caso, de locales de alojamiento de fácil 

acceso.  



  

 

 

Trabajadores minusválidos:  

Los lugares de trabajo deberán estar acondicionados teniendo en 

cuenta, en su caso, a los trabajadores minusválidos.  

Disposiciones varias:  

Los accesos y el perímetro de la obra deberán señalizarse y 

descartarse de la manera que sean claramente visible e identificables.  

En la obra, los trabajadores deberán disponer de agua potable y, en 

su caso, de otra bebida apropiada no alcohólica en cantidad suficiente, tanto 

en los locales que ocupen como cerca de los puestos de trabajo. Los 

trabajadores deberán disponer de instalaciones para poder comer y, en su 

caso, para preparar sus comidas en condiciones de seguridad y salud.  

2.8.FORMACIÓN SOBRE SEGURIDAD  

El plan especifica el Programa de Formación de los trabajadores y 

asegura que éstos conozcan el plan. También con esta función preventiva se 

establecerá el programa de reuniones del Comité de Seguridad y Salud.  

La formación y explicación del plan de Seguridad será por un técnico de 

seguridad.  

 

 
 CALDAS DE REIS, enero de 2012 

El ingeniero autor del proyecto 

 

 

Fdo. Evaristo Juncal Froján 

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos. 

 



  

 

 

3. PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES  

3.1.LEGISLACIÓN VIGENTE  

Para la aplicación y la elaboración del Plan de Seguridad y su puesta en 

obra, se cumplirán las siguientes condiciones:  

3.1.1.Normas Generales  

A) Ley de prevención de riesgos laborales. Ley 31/1995 (B.O.E. 

10-11-95).  

En la normativa básica sobre prevención de riesgos en el trabajo en 

base al desarrollo de la correspondiente directiva, los principios de la 

constitución y el Estatuto de los Trabajadores. 

Contiene operativamente, la base para:  

-Servicios de prevención de las empresas  

-Consulta y participación de los trabajadores  

-Responsabilidades y sanciones  

B) R.D. 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones mínimas en 

materia de señalización de seguridad y salud en el trabajo.  

C) R.D. 485/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las 

disposiciones mínimas de seguridad y salud en los centros de trabajo.  

D) R.D. 485/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las 

disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas a la manipulación manual 

de cargas que entrañe riesgos, en particular dorso, lumbares, para los 

trabajadores. 

E) Ordenanza general de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de 

Marzo de 1.971  

Sigue siendo válido el Título II que comprende los artículos desde el 

n1 31 al n1 51.  

Los artículos anulados (Comités de Seguridad, Vigilantes de seguridad 

y otras obligaciones de los participaciones en obra) quedan sustituidos por 

la Ley de riesgos laborales 31/1995 (Delegados de Prevención, Art. N1 35).  

En cuanto a disposiciones de tipo, las relaciones con los capítulos de 



  

 

 

la obra indicados en la Memoria de este Estudio de Seguridad son los 

siguientes:  

Directiva 92/57/CEE de 24 de Junio (D.O. 26/08/92)  

Disposiciones mínimas de seguridad y de salud que deben aplicarse en 

las obras de construcción temporales o móviles.  

R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre (B.O.E. 25/10/97)  

Disposiciones mínimas de Seguridad en las obras de construcción 

Deroga el R.D. 555/86, sobre obligatoriedad e inclusión de estudio de 

seguridad e higiene en proyectos de edificaciones y obras públicas.  

Ley 31/1995 de 8 de Noviembre (B.O.E. 10/11/95)  

Prevención de riesgos laborales  

Desarrollo de la ley a través de las siguientes disposiciones:  

1.-R.D. 39/1997 de 17 de Enero (B.O.E. 31/01/97)  

Reglamento de los servicios de prevención  

2.-R.D. 485/1997 de 14 de Abril (B.O.E. 23/04/97)  

Disposiciones mínimas de seguridad en materia de señalización de 

seguridad y salud en el trabajo  

3.-R.D. 486/97 de 14 de Abril (B.O.E. 23/04/97) Disposiciones mínimas 

de seguridad y salud en los lugares de trabajo. 

En el capítulo 1 se excluyen las obras de construcción  

Modifica y deroga algunos capítulos de la Ordenanza de Seguridad e 

Higiene en el Trabajo (O.09/03/1971)  

4.-R.D. 487/1997 de 14 de Abril (B.O.E. 23/04/97)  

Disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas a la manipulación 

manual de cargas que entrañan riesgos, en particular dorsolumbares, para 

los trabajadores.  

5.-R.D. 664/1997 de 12 de Mayo (B.O.E. 24/05/97)  

Protección de los trabajadores contra riesgos relacionados con la 



  

 

 

exposición de agentes biológicos durante el trabajo.  

6.-R.D. 665/1997 de 12 de Mayo (B.O.E. 24/05/97)  

Protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con 

la exposición a agentes cancerígenos durante el trabajo.  

7.-R.D. 773/1997 de 30 de Mayo (B.O.E. 12/06/97)  

Disposiciones mínimas de seguridad y salud, relativas a la utilización 

por los trabajadores de protección individual.  

8.-R.D. 1215/1997 de 18 de Julio (B.O.E. 7/0/97)  

Disposiciones mínimas de seguridad y salud para la utilización de los 

trabajadores de los equipos de trabajo.  

Modifica y deroga algunos capítulos de Ordenanzas de Seguridad e 

Higiene en el trabajo (0.9/03/1971)  

O.-de 20 de Mayo de 1.952 (B.O.E. 15/06/52)  

Reglamento de Seguridad e Higiene del Trabajo en la industria de la 

construcción.  

Modificaciones: O de 10 de Septiembre de 1953 (B.O.E. 22/12/53)  

O.-de 23 de Septiembre de 1966 (B.)O.E. 1/10/66)  

O.-de 31 de Enero de 1.940. Andamios: Cap. VII Art. 661 a 741 (B.O.E. 

3/02/40). 

Reglamento general sobre Seguridad e Higiene  

O.-28 de Agosto de 1970. Art. 11 a 41, 1831 a 2911 y anexos I y II 

(B.O.E. 5/09/70; 9/09/70) Ordenanza del trabajo para las industrias 

de la construcción, vidrio y cerámica. Corrección de errores B.O.E. 

17/10/70.  

O.-20 de Septiembre de 1986 (B.O.E. 13/10/86) Modelo de libro de 

incidencias correspondiente a las obras en que sea obligatorio el 

estudio de Seguridad e Higiene. Corrección de errores. B.O.E. 

31/10/86.  

O.-de 16 de Diciembre 1987 (B.O.E. 29/12/87) Nuevos modelos para la 

notificación de accidentes de trabajo e instrucciones para su 



  

 

 

cumplimiento y tramitación.  

O.-de 31 de Agosto de 1987 (B.O.E. 14/09/87 Señalización, 

balizamiento, limpieza y terminación de obras fijas en vías fuera de 

poblado.  

O.-de 23 de mayo de 1977 (B.O.E. 14/06/81) Reglamentación de 

aparatos elevadores para obras Modificación: O.de 7 de marzo de 

1981 (B.O.E. 14/03/81)  

O.-de 28 de Junio de 1988 (B.O.E. 7/07/88) Introducción Técnica 

Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de Aparatos de elevación y 

Manutención referente a Grúas-torre desmontables para obras. 

Modificación: O. De 16 de Abril de 1.990 (B.O.E. 24/04/90)  

O. De 31 de Octubre de 1984 (B.O.E. 7/11/84) Reglamento sobre 

seguridad de los trabajadores con riesgos de amianto.  

R.D. 1435/92 de 27 de Noviembre de 1992 (B.O.E. 11712/92), 

reformado por R.D. 56/1995  

O.de 20 de Enero (B.O.E. 8/02/95). Disposiciones de aplicación de la 

directiva 89/392/CEE, relativa a la aproximación de las legislaciones 

de los estados miembros sobre máquinas. 

R.D. 1495/1986 de 26 de Mayo (B.O.E. 21/07/86) Reglamento de 

seguridad en las máquinas.  

O.-de 7 de Enero de 1987 (B.O.E. 15/01/87)  

Normas Complementarias de Reglamento sobre seguridad de los 

trabajadores con riesgo de amianto.  

R.D. 1316/1989 de 27 de octubre (B.O.E. 2/11/89)  

Protección de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la 

exposición de ruido durante el trabajo.  

O.-de 9 de marzo de 1971 (B.O.E. 17/03/71)  

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo.  

Corrección de errores B.O.E. 6/04/71  

Modificación: B.O.E. 2/11/89  



  

 

 

Derogados algunos capítulos por Ley 31/1995, R.D. 485/1995, R.D. 

486/1997, R.D. 664/1997. R.D. 665/1997, R.D. 773/1997, R.D. 

1215/1997.  

Resoluciones aprobatorias de Normas Técnicas Reglamentarias para 

distintos medios de protección personal de trabajadores:  

1.-R. de 14 de Diciembre de 1974 (B.O.E. 30/12/74; N.R.  MT-1 Cascos 

no metálicos.  

2.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 1/09/75); N.R. MT-2: protectores 

auditivos.  

3.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 2/09/75);N.R. MT-3: pantallas 

para soldadores. Modificación: B.O.E. 24/10/75  

4.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 3/09/75);N.R. MT-4: Guantes 

aislantes de electricidad Modificación: B.O.E. 24/10/75 

5.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 4/09/75);N.R. MT-5: Calzado de 

seguridad contra riesgos mecánicos.  

Modificación: B.O.E. 27/10/75  

6.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 5/09/75);N.R. MT-6: Banquetas 

aislantes de maniobras . Modificaciones: B.O.E. 28/10/75  

7.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 6/09/75);N.R. MT-7: Equipos de 

protección personal de vías respiratorias faciales .  

Modificaciones: B.O.E. 29/10/75  

8.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 8/09/75);N.R. MT-8: Equipos de 

protección personal de vías respiratorias: Filtros mecánicos.  

Modificaciones: B.O.E. 30/10/75  

9.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 9/09/75);N.R. MT-9: Equipos de 

protección personal de vías respiratorias: Mascarillas autofiltrantes:  

0.-R. de 28 de Julio de 1975 (B.O.E. 9/09/75);N.R. MT-10: Equipos de 

protección personal de vías respiratorias: Filtros químicos y mixtos 

contra amoníaco.  

Modificación: B.O.E. 1/11/75  



  

 

 

3.2.RÉGIMEN DE RESPONSABILIDADES Y ATRIBUCIONES EN MATERIA DE 
SEGURIDAD E HIGIENE  

Establecidas las previsiones del ESRRO, el contratista o Constructor 

principal de la obra quedará obligado a elaborar un plan de seguridad en el 

que se analicen, estudien, desarrollen y complementen, en función de su 

propio sistema de ejecución de la obra las previsiones contenidas en estudio 

citado. Art. 4-1 

El plan es, por ello, el documento operativo y que se aplicará de acuerdo 

con el R.D. En la ejecución de esta obra, cumpliendo con los pasos para su 

aprobación y con los mecanismos instituidos para su control.  

Además de implantar en obra el plan de seguridad y salud, es de 

responsabilidad del Contratista o Constructor la ejecución correcta de las 

medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad e higiene. Art. 81.1.  

Las demás responsabilidades y atribuciones dimanan de: -Incumplimiento 

del derecho por el empresario -Incumplimiento del deber por parte de los 

trabajadores -Incumplimiento del deber por parte de los profesionales  

De acuerdo con el Reglamento de Servicios de Previsión, R.D. 39/1997, el 

contratista o constructor dispondrá de técnicos con atribución y 

responsabilidad para la adopción de medidas de seguridad e higiene en el 

trabajo.  

3.3.EMPLEO Y MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS Y EQUIPOS DE 

PROTECCIÓN  

1.-Característica de empleo y conservación de maquinarias.  

Se cumplirá lo indicado por el reglamento de Seguridad en las máquinas, 

R.D. 1495/86, sobre todo en lo que se refiere a las instrucciones de uso, y a 

la instalación y puesta en servicio, inspecciones y revisiones periódicas, y 

reglas generales de seguridad. 

Las máquinas incluidas en el Anexo del reglamento de máquinas y que se 

prevé usar en esta obra son las siguientes:  

Martelo rompedor hidráulico 600 kg. 

Motoniveladora de 135 CV 

Tractor agr.apero 

Retro pneumáticos 136CV230-1150 l 

Aguja neumática s/compresor D=80mm. 

Serra de disco. 



  

 

 

Martillo rompedor+compresor 32CV 

Camión 8 m3 c/grúa 7tm 

Planta hormigón 25 m3/h 

Bulldozer orugas 416 CV 

Motoniveladora 129 CV 

Extendedora 

Barredora 

Pisón vibrante gsl 38,5x40cm 100kg 

Rolo vibrd db 77cm 920kg 

Rodillo vibrd db 77cm 920kg 

Rodillo vibrd s/pneu 10 tm 

Rodillo vibrd s/neum 10 tm 

Carro perforador 

Camión dumper 22tm14m3 tracc tot 

Camión dumper 25tm16m3 tracc tot 

Cabeza tracc c/bañera 30tm 21m3 

Camión cisterna 
 

2.-Características de empleo y conservación de útiles y herramientas  

Tanto en el empleo como en la conservación de los útiles y herramientas, 

el encargado de la obra velará por su correcto empleo y conservación, 

exigiendo a los trabajadores el cumplimiento de las especificaciones emitidas 

por el fabricante para cada útil o herramientas.  

El encargado de obra establecerá un sistema de control de los útiles y 

herramientas a fin y efecto de que se utilicen con las prescripciones de 

seguridad especificas para cada una de ellas.  

Las herramientas y útiles establecidos en las previsiones de este estudio 

pertenecen al grupo de herramientas y útiles conocidos y con experiencias en 

su empleo, debiéndose aplicar las normas generales, de carácter práctico y 

de general conocimiento, vigentes según los criterios generalmente 

admitidos.  

3.-Empleo y conservación de equipos preventivos  

Se  consideran los dos grupos fundamentales: 1.-Protecciones 

personales. 

Se tendrá preferente atención a los medios de protección personal.  

Toda prenda tendrá fijado un periodo de vida útil desechándola a su 

término.  



  

 

 

Cuando por cualquier circunstancia, sea de trabajo o mala utilización de 

una prenda de protección, personal o equipo se deteriore, estas se repondrán 

independientemente de la duración prevista.  

Todo elemento de protección personal se ajustará a las normas de 

homologación del Ministerio de trabajo, en caso que no exista la norma de 

homologación, la calidad exigida será la adecuada a las prestaciones 

previstas.  

2.-Protecciones colectivas  

El encargado y jefe de obra, son los responsables de velar por la 

correcta utilización de los elementos de protección colectiva, contando con 

el asesoramiento y colaboración de los departamentos de Almacén, 

maquinaria, y del propio Servicio de Seguridad de la Empresa Constructora.  

 

3.4.PREVISIONES PARA EVITAR EL ACCESO A OBRA DE PERSONAS 
AJENAS A ELLA:  

La obra debe de estar vallada, la puerta de acceso a ella debe de estar 

cerrada con llave u otro método de seguridad.  

Debe de estar señalizada la obra con una señal de prohibida la entrada a 

toda persona ajena a ella. 

Las vistas ajenas a la obra deben de estar acompañadas por una persona 

de la obra, y proporcionarle a estas las medidas de seguridad adecuadas a la 

fase de obra en ejecución.  

 
3.5.PREVISIONES E INFORMACIONES ÚTILES PARA EFECTUAR EN SU DÍA, 

EN LAS DEBIDAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD, Y 

PREVISIBLES TRABAJOS POSTERIORES.  

Cimentación y estructura:  

Los previsibles trabajos posteriores que se realicen al finalizar la obra, 

en cuanto a cimentación y estructura serán objeto de proyecto técnico y será 

en este donde se indiquen las medidas de seguridad y salud a tener en cuenta,  

El ingeniero de Caminos, Canales y Puertos  

Autor del proyecto  

 
 
Fdo. Evaristo Juncal Froján  
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