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COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

1. MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1 OBJETO Y AGENTES

El objeto del presente proyecto es la construccién de un complejo deportivo anexo
al campo de futbol existente en el lugar de O Terrén s/n.

La documentacién redactada, tanto grafica como escrita, pretende la correcta
descripcion de las obras necesarias para llevar a buen término la edificacién del
mencionado proyecto, que en su fase 1 comprende el edificio de vestuarios para los
usuarios del mencionado campo, asi como un pequefio mddulo que albergara el bar
y las taquillas en la zona de acceso.

El promotor del proyecto, basico y de ejecucion, del complejo deportivo de O terroén,
es el Concello de Vilanova de Arousa.

El arquitecto redactor del presente documento, es Manuel Gonzalez Sanchidrian,
colegiado n° 3952 del COAG, con domicilio profesional en Avenida de Uruguay n°
33 40B. C.P. 36002 Pontevedra. Tfno. 639 977 756.

1.2 INFORMACION PREVIA Y ANTECEDENTES

La parcela se encuentra situada en el lugar de O Terréon s/n, en el término
municipal de Vilanova de Arousa, provincia de Pontevedra.

En la zona existe un Campo de Futbol de hierba sintética, que en la actualidad
cuenta exclusivamente con una grada.

En esta primera fase, se plantea la construccion de una edificacion que dote al
equipamiento existente de vestuarios, sétano de almacenaje, y otros sevicios
necesarios para su normal funcionamiento.

1.3 CONDICIONES URBANISTICAS

El municipio de Vilanova de Arousa, cuenta como instrumento de planeamiento
general con Normas Subsidiarias de Planeamiento Municipal aprobadas
definitivamente por el Pleno municipal el 14 de marzo de 1997, al amparo de la
derogada Ley 11/85 de adaptacién de la del Suelo a Galicia.

La parcela sobre la que se asentara la edificacion, esta clasificada como suelo no
urbanizable comidn (SNUC) segun se observa en el plano 2.8 de Ordenacién del
suelo urbano en la zona de O Terrén de dichas NNSSMM.

La parcela se encuentra muy proxima a la costa, pero el area sobre la que se actla
en este proyecto, se ubica fuera de la delimitacion de Dominio Publico Maritimo
Terrestre.

El uso previsto es el de Equipamiento Deportivo.

El presente proyecto, se redacta de acuerdo a la legislacién vigente, a la Ley
9/2002, de 30 de diciembre, de Ordenaciéon Urbanistica y Proteccion del Medio Rural
de Galicia, incluyendo los textos resultantes de las diversas modificaciones
posteriores, asi como la Normas Subsidiarias de Planeamiento del Concello de
Vilanova de Arousa.
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1.4 SERVICIOS URBANISTICOS

Los servicios urbanisticos con los que cuenta la parcela son:
Abastecimiento de agua potable.

Evacuacion de aguas residuales a la Red Municipal de Saneamiento.
Suministro de energia eléctrica.

Acceso rodado por via publica.

1.5 DESCRIPCION DE LAS INSTALACIONES EXISTENTES

La parcela sobre la que se pretende actuar se ubica en el Lugar de O Terrén, muy
proxima a la playa del mismo nombre.

Parte de la superficie se encuentra dentro de la zona delimitada como Dominio
Publico Maritimo Terrestre, si bien la nueva edificacion se ubicara en la zona que se
halla fuera de esa clasificacion.

En las inmediaciones se encuentra un campo de futbol de hierba artificial, que
Unicamente dispone de una grada con estructura metdlica. Una vez concluida la
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construccién del complejo deportivo propuesto, tanto la grada como el campo se
integraran en el conjunto, formando un todo unitario que se completara con las
pistas deportivas del lado este (una ya existente y otras previstas)

En la zona de acceso existe un parking, que seguird dando servicio a la nueva
edificacion.

1.6 FOTOGRAFIAS DEL ESTADO ACTUAL

Vista aérea de la zona donde se ubicara el complejo deportivo, en la que se ven el
campo de fatbol y la grada existentes.
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Vista desde el oeste de la grada existente. Terrenos donde se ubicara el complejo
deportivo:

Vista desde el interior del recinto hacia la playa. Terrenos donde se ubicara el
complejo deportivo:
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Acceso. Zona donde se emplazara el modulo de bar / taquillas:

CX i
BRRRIAMN

BB
LA\
Akl
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1.7 PROGRAMA DE NECESIDADES

El programa basico de necesidades sefialado por el promotor es la dotacién de
servicio de vestuarios, aseos y un maodulo de bar / taquilla.

Para ello se plantea una planta semisotano diafana, que sirve de almacén y puede
albergar diferentes usos (instalaciones, aparcamiento...)

En planta baja, se resuelven las necesidades de vestuario de arbitros, un pequefio
vestuario independiente que puede ser utilizado por distintos sexos dependiendo de
la composicion de los equipos, vestuario principal, y vestuario doble con servicios
comunes, encaminado principalmente a resolver las necesidades de equipos de la
escuela de fatbol.

En esta planta se sitian también dos aseos adaptados independientes para dar
servicio a los espectadores que ocupen la grada existente.

CUADRO DE SUPERFICIES DE PROYECTO

VESTUARIOS SUPERFICIE UTIL|  SUPERFICIE CONSTRUIDA

PLANTA BAJA 156,80 m”

Vestuario Arbitro 16,10 m*

Vestuario Independiente 18,00 m*

Vestuario Principal 38,40 m*

Vestuario Doble 67,10 m*

Escaleras 8,60 m*

Aseo Adaptado 1 4,30 m*

Aseo Adaptado 2 4,30 m*

PLANTA SEMISOTANO 320,30 m?

Escaleras 6,10 m2

Instalaciones 12,60 m*

General 301,60 m*

TERRAZA 168,40 m*

Terraza / Acceso 168,40 m*

TOTAL 645,50 m2
BAR / TAQUILLAS SUPERFICIE UTIL  SUPERFICIE CONSTRUIDA
PLANTA BAJA 17,40 m*
Bar/Taquillas 17,40 m*
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1.8 JUSTIFICACION DE LA SOLUCION ADOPTADA

A la hora de redactar el presente documento, se ha establecido como criterio basico
la necesidad de dar una correcta respuesta a los requisitos sefialados por el
promotor desde la logica formal y de disefo, caracterizada por la racionalidad en las
formas y la sobriedad en los materiales empleados.

Se busca siempre la coherencia con el criterio de sostenibilidad econémica que se
ha marcado como punto de partida para la busqueda de la solucién de proyecto.

La nueva edificacion tiene que poder dividirse en fases escalonadas que permitan
afrontar su construccion en los momentos actuales de enorme dificultad econdmica.
Cada una de las tres fases, funcionara con independencia, pero una vez construidas
formaran un conjunto unitario en el que se integraran la grada y el campo de futbol
existentes.

Como respuesta a los condicionantes de partida mencionados, se ha optado por una
solucion de voliumenes independientes, siguiendo la geometria alargada que marca
la propia grada, y que se van conectando entre ellos mediante patios ajardinados
gue esponjan. Pérgolas metalicas, similares en ritmo y composicién a la estructura
de la grada, “cosen” los diferentes volUmenes.

En esta primera fase, el mdédulo de vestuarios se eleva sobre un podio de 70 cm por
encima del nivel del campo.

Este desnivel, permite la iluminacion y ventilacion del semisotano inferior, al tiempo
que dotan de cierta privacidad el acceso a los vestuarios.

Estas dependencias, que funcionardan de manera totalmente independiente con
respecto al resto del complejo, dan respuesta a las necesidades de los equipos de
futbol locales, asi como a las diferentes escuelas deportivas de la localidad.

Como consecuencia de esta construccidn, la caseta prefabricada que el club utiliza
como cantina debe desaparecer.

Para solucionar este inconveniente, se ha optado por la construccion de un pequefio
modulo, que alojara los servicios de bar, y que por su ubicacion, justo al lado de la
puerta de acceso al campo, podria desempefnar también funciones de taquilla en
caso de que fuera necesario.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo.: Manuel Gonzalez Sanchidrian
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2. MEMORIA CONSTRUCTIVA

2.1 SISTEMA ESTRUCTURAL

El presente proyecto aborda la construccion de una edificacion aislada (con cuatro
fachadas libres) destinada a vestuarios que den servicio a los usuarios del campo de
futbol existente.

Igualmente se proyecta un pequefio mddulo de bar/taquillas ubicado al lado de la
entrada del recinto.

La estructura de planta semisotano se resuelve mediante muros de hormigdn
armado.

El resto de la estructura serd metdlica.

Para el forjado de planta se ha optado por una solucién de forjado colaborante.

La cubierta, por su parte, se resuelve mediante panel sandwich sobre estructura
auxiliar galvanizada

2.2 SISTEMA ENVOLVENTE
Cubierta

La cubierta del edificio de vestuarios, a una sola agua, se materializa con el panel
sandwich aislante, lacado y colocado sobre estructura metalica de perfiles IPE 200.
Para la colocacion vy fijacidon del panel, se empleara estructura auxiliar galvanizada.

La cubierta del moédulo de bar/taquillas, se resuelve de manera similar, soportada
por estructura metalica a base de perfiles IPE 100 y HEA 100 segun planos de
detalle.

Fachadas

Las fachadas seran de doble hoja cerdmica con camara de aire y aislamiento
térmico.

La hoja interior se remata con alicatado blanco de 20x20 cm tomado con mortero, o
pintura plastica antimoho segun las zonas.

La cara externa de la hoja exterior se resolvera con aplacado pétreo.

Suelos en contacto con el terreno

Los pavimentos del edificio en contacto con el terreno (planta semisotano) se
resuelven con solera de hormigdén. El acabado interior serd el propio hormigdn
pulido.

Carpinteria exterior

Carpinteria de aluminio lacado con rotura de puente térmico y doble
acristalamiento.
Despiece y dimensiones segln planos de detalle.
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2.3 SISTEMA DE COMPARTIMENTACION

Se definen en este apartado los elementos de cerramiento y particiones interiores.
Se entiende por particion interior, conforme al “Apéndice A: Terminologia” del
Documento Basico HE1 del Coddigo Técnico de la Edificacion, el elemento
constructivo del edificio que divide su interior en recintos independientes. Pueden
ser verticales u horizontales.

Se incluye también en este apartado la descripcion de aquellos elementos de la
carpinteria que forman parte de las particiones interiores (carpinteria interior).

Particiones verticales

-Tabiqueria: V2 pie de ladrillo hueco doble, revestido por las dos cara (R=45 dbA)
Todo el edificio se destinara a uso deportivo, por lo que no son necesarias
separaciones entre distintos usos.

Para las divisiones de aseos se emplea sistema de mamparas con estructura de
aluminio y paneles tipo trespa (este sistema resuelve también la carpinteria

interior)

Particiones horizontales

La particién horizontal (separacién entre planta baja y semisétano) se proyecta con
forjado colaborante a base de perfiles HEA 200 y HEA 160.

El forjado de techo lo constituye la propia cubierta metalica de panel sandwich.

El forjado de suelo de la planta semisotano sera de losa de hormigdn sobre
encachado de grava.

2.4 SISTEMA DE ACABADOS

Pavimentos

Para todos los locales interiores destinados a vestuarios o aseos, se ha dispuesto un
pavimento a base de plaqueta de gres antideslizante, colocada sobre mortero de
fijacion.

El pavimento de las escaleras interiores y del semisétano (excepto en el cuarto de
instalaciones que sera similar al dispuesto para los vestuarios) se resuelve con
hormigdn pulido.

Las rampas y escaleras, asi como la terraza posterior que sirven de acceso al
modulo de vestuarios, se materializan en pavimento granitico de similares
caracteristicas al empleado para el acabado exterior de las fachadas.,
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Revestimientos verticales

En general, para los diferentes acabados interiores, se empleara alicatado blanco de
20x20 cm, tomado con mortero para su colocacion.

En determinadas zonas puntuales (principalmente en el mddulo de bar), se emplea
pintura plastica lisa antimoho.

Revestimientos horizontales

El acabado interior de la zona de vestuarios y bar, se realiza a base de falso techo
de placa de escayola, con pintura lisa antimoho para su terminacion.

No se prevé la instalacion de ningun tipo de falso techo en la planta semisdtano.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo.: Manuel Gonzalez Sanchidrian
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3. CUMPLIMIENTO DEL CTE

3.1 SEGURIDAD ESTRUCTURAL DB-SE

JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS BASICOS DE
SEGURIDAD ESTRUCTURAL (DB-SE).

Véase Anexo 2: Memoria y calculo de estructura.

Seguridad Estructural

Prescripciones aplicables conjuntamente con DB-SE
El DB-SE constituye la base para los Documentos Basicos siguientes y se utilizara
conjuntamente con ellos:

apartado Procede No
procede
DB-SE Seguridad estructural: X ]
DB-SE-AE 3.1.2. |Acciones en la edificacion X ]
DB-SE-C 3.1.3. | Cimentaciones X ]
DB-SE-A 3.1.7 Estructuras de acero X ]
DB-SE-F 3.1.8 Estructuras de fabrica ] X
DB-SE-M 3.1.9 Estructuras de madera L] X
Deberan tenerse en cuenta, ademas, las especificaciones de la normativa siguiente:
apartado Procede No
procede
NCSE 3.1.4. |Norma de construccidn sismorresistente L] X
EHE-08 3.1.5. |Instruccién de hormigén estructural X ]
Instruccion para el proyecto y la ejecucion
de forjados unidireccionales de hormigdn
EFHE 3.1.6 estructural realizados con elementos L] X
prefabricados

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.( BOE num. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 10. Exigencias basicas de seguridad estructural (SE).

El objetivo del requisito basico «Seguridad estructural» consiste en asegurar que el
edificio tiene un comportamiento estructural adecuado frente a las acciones e influencias
previsibles a las que pueda estar sometido durante su construccion y uso previsto.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, fabricaran, construiran y
mantendran de forma que cumplan con una fiabilidad adecuada las exigencias basicas que
se establecen en los apartados siguientes.

Los Documentos Basicos «DB SE Seguridad Estructural», «DB-SE-AE Acciones en la
edificacion», «DBSE-C Cimientos», «DB-SE-A Acero», «DB-SE-F Fabrica» y «DB-SE-M
Madera», especifican parametros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la
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satisfaccion de las exigencias bdsicas y la superacion de los niveles minimos de calidad
propios del requisito basico de seguridad estructural.

Las estructuras de hormigon estan reguladas por la Instruccion de Hormigon
Estructural vigente.

10.1 Exigencia basica SE 1: Resistencia y estabilidad: |a resistencia y la estabilidad
seran las adecuadas para que no se generen riesgos indebidos, de forma que se mantenga
la resistencia y la estabilidad frente a las acciones e influencias previsibles durante las
fases de construccion y usos previstos de los edificios, y que un evento extraordinario no
produzca consecuencias desproporcionadas respecto a la causa original y se facilite el
mantenimiento previsto.

10.2 Exigencia basica SE 2: Aptitud al servicio: la aptitud al servicio sera conforme
con el uso previsto del edificio, de forma que no se produzcan deformaciones inadmisibles,
se limite a un nivel aceptable la probabilidad de un comportamiento dinamico inadmisible y
no se produzcan degradaciones o anomalias inadmisibles.

Seguridad estructural (SE)

Analisis estructural y dimensionado

Proceso -DETERMINACION DE SITUACIONES DE DIMENSIONADO

-ESTABLECIMIENTO DE LAS ACCIONES
-ANALISIS ESTRUCTURAL
-DIMENSIONADO

Situaciones de

. X PERSISTENTES |Condiciones normales de uso
dimensionado

TRANSITORIAS | Condiciones aplicables durante un tiempo limitado.

EXTRAORDINAR | Condiciones excepcionales en las que se puede

IAS encontrar o estar expuesto el edificio.
Perlgd_o de 50 Afos
servicio
Método de

. Estados limites
comprobacion

Definicién estado | . . . .
limite Situaciones que de ser superadas, puede considerarse que el edificio
no cumple con alguno de los requisitos estructurales para los que ha

sido concebido

Resistencia y

estabilidad ESTADO LIMITE ULTIMO:

Situacion que de ser superada, existe un riesgo para las personas, ya
sea por una puesta fuera de servicio o por colapso parcial o total de
la estructura:

- perdida de equilibrio

- deformacién excesiva

- transformacion estructura en mecanismo
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Acciones
Clasificacion de
las acciones

Valores
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Datos
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Modelo analisis
estructural
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- rotura de elementos estructurales o sus uniones
- inestabilidad de elementos estructurales

ESTADO LIMITE DE SERVICIO

Situacion gque de ser superada se afecta::
- el nivel de confort y bienestar de los usuarios
- correcto funcionamiento del edificio
- apariencia de la construccién

Aquellas que actuan en todo instante, con
posicién constante y valor constante (pesos
propios) o con variacion despreciable: acciones
reoldgicas

PERMANENTES

Aquellas que pueden actuar o no sobre el edificio:

VARIABLES . .
uso y acciones climaticas

Aquellas cuya probabilidad de ocurrencia es
pequefia pero de gran importancia: sismo,
incendio, impacto o explosién.

ACCIDENTALES

Los valores de las acciones se recogeran en la justificacion del
cumplimiento del DB SE-AE

La definicion geométrica de la estructura esta indicada en los planos
de proyecto

Los valores caracteristicos de las propiedades de los materiales se
detallaran en la justificacion del DB correspondiente o bien en la
justificacion de la EHE-08

Se realiza un calculo espacial en tres dimensiones por métodos
matriciales de rigidez, formando las barras los elementos que definen
la estructura: pilares, vigas, brochales y viguetas. Se establece la
compatibilidad de deformacién en todos los nudos considerando seis
grados de libertad y se crea la hipodtesis de indeformabilidad del plano
de cada planta, para simular el comportamiento del forjado,
impidiendo los desplazamientos relativos entre nudos del mismo. A
los efectos de obtencidn de solicitaciones y desplazamientos, para
todos los estados de carga se realiza un calculo estatico y se supone
un comportamiento lineal de los materiales, por tanto, un calculo en
primer orden.

Verificacion de la estabilidad

Ed,dst <Ed,stb

Ed,dst: valor de calculo del efecto de las acciones desestabilizadoras
Ed,stb: valor de calculo del efecto de las acciones estabilizadoras

Verificacion de la resistencia de la estructura

Ed <Rd

Ed : valor de calculo del efecto de las acciones
Rd: valor de calculo de la resistencia correspondiente

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION
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respectivamente.

El valor de calculo de las acciones correspondientes a una situacion persistente o
transitoria y los correspondientes coeficientes de seguridad se han obtenido de la
formula 4.3 y de las tablas 4.1 y 4.2 del presente DB.

El valor de calculo de las acciones correspondientes a una situacion extraordinaria se
ha obtenido de la expresion 4.4 del presente DB y los valores de calculo de las
acciones se han considerado 0 o 1 si su accidn es favorable o desfavorable

Verificacion de la aptitud de servicio

Se considera un comportamiento adecuado en relacion con las deformaciones, las
vibraciones o el deterioro si se cumple que el efecto de las acciones no alcanza el
valor limite admisible establecido para dicho efecto.

Flechas

la luz

La limitacion de flecha activa establecida en general es de 1/500 de

desplazamient
os horizontales

El desplome total limite es 1/500 de la altura total

Acciones en la edificacion (SE-AE)

Acciones

Permanen | P€so Propio
tes de la

estructura:
(G):

Se corresponde con los elementos constructivos de
hormigén armado y acero. El valor caracteristico del peso
propio de los elementos constructivos, se determinara, en
general, como su valor medio obtenido a partir de las
dimensiones nominales y de los pesos especificos medios.
En el Anejo C se incluyen los pesos de materiales, productos
y elementos constructivos tipicos. Los pesos propios de la
estructura son introducidos automaticamente por el
software de calculo.
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Otros pesos
propios

Se consideran pesos propios los cerramientos y elementos
separadores, la tabiqueria. En el caso de tabiques ordinarios
cuyo peso por metro cuadrado no sea superior a 1,2 kN/m2
y cuya distribucion en planta sea sensiblemente
homogénea, su peso propio podra asimilarse a una carga
equivalente uniformemente distribuida. Como valor de
dicha carga equivalente se podra adoptar el valor del peso
por metro cuadrado de alzado multiplicado por la razén
entre la superficie de tabiqueria y la de la planta
considerada. En el caso de tabiqueria mas pesada, ésta
podra asimilarse al mismo valor de carga equivalente
uniforme citado mas un incremento local, de valor igual al
exceso de peso del tabique respecto a 1,2 kN por m2 de
alzado.

En general, en viviendas bastara considerar como peso
propio de la tabiqueria una carga de 1,0 kN por cada m2 de
superficie construida. Si se procede por medicion directa del
peso de la tabiqueria proyectada, deberan considerarse las
alteraciones y modificaciones que sean razonables en la
vida del edificio.

El peso de las fachadas y elementos de compartimentacion
pesados, tratados como accion local, se asignarad como
carga a aquellos elementos que inequivocamente vayan a
soportarlos, teniendo en cuenta, en su caso, la posibilidad
de reparto a elementos adyacentes y los efectos de arcos de
descarga. En caso de continuidad con plantas inferiores,
debe considerarse, del lado de la seguridad del elemento,
que la totalidad de su peso gravita sobre si mismo.

Pretensado y

El pretensado se regira por lo establecido en la Instruccion
EHE-08.

Acciones del || a5 acciones del terreno se tratardn de acuerdo con lo
terreno establecido en DB-SE-C.
La 2 .
. Se adoptaran los valores de la tabla 3.1. Los equipos
Acciones |sobrecarga , . L
. i pesados no estan cubiertos por los valores indicados.
Variables | de uso:
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(Q):

Las acciones
climaticas:

MEM(

DRIA PROYECTQ

BASICO Y DE EJH

El viento:

Las disposiciones de este documento no son de aplicacién
en los edificios situados en altitudes superiores a 2.000 m.
En general, las estructuras habituales de edificacion no
son sensibles a los efectos dinamicos del viento y podran
despreciarse estos efectos en edificios cuya esbeltez
maxima (relacién altura y anchura del edificio) sea menor
que 6. En los casos especiales de estructuras sensibles al
viento serd necesario efectuar un analisis dinamico
detallado. La accién de viento, en general una fuerza
perpendicular a la superficie de cada punto expuesto, o
presion estatica, ge puede expresarse como ge = gb x ce x

cp

gb la presién dinamica del viento. De forma simplificada,
como valor en cualquier punto del territorio espafiol,
puede adoptarse 0,5 kN/m2. Pueden obtenerse valores
mas precisos mediante el anejo D, en funcién del
emplazamiento geografico de la obra

ce el coeficiente de exposicion, variable con la altura del
punto considerado, en funcidon del grado de aspereza del
entorno donde se encuentra ubicada la construccion.
Considerando una altura del punto de coronacién 4,3 m y
un gado de aspereza del entorno III.

cp el coeficiente edlico o de presion, dependiente de la
forma y orientacidon de la superficie respecto al viento, y
en su caso, de la situaciéon del punto respecto a los bordes
de esa superficie; un valor negativo indica succion.
Teniendo en cuenta Zona edlica B y una velocidad del
viento de 27 m/s

La temperatura:

En estructuras habituales de hormigon estructural o
metdlicas formadas por pilares y vigas, pueden no
considerarse las acciones térmicas cuando se dispongan
de juntas de dilatacion a una distancia maxima de 40
metros

La nieve:

La distribucidon y la intensidad de la carga de nieve sobre un
edificio, o en particular sobre una cubierta, depende del
clima del lugar, del tipo de precipitacion, del relieve del
entorno, de la forma del edificio o de la cubierta, de los
efectos del viento, y de los intercambios térmicos en los
paramentos exteriores. Los modelos de carga de este
apartado soélo cubren los casos del depdsito natural de la
nieve. En cubiertas accesibles para personas o vehiculos,
deben considerarse las posibles acumulaciones debidas a
redistribuciones artificiales de la nieve. Asimismo, deben
tenerse en cuenta las condiciones constructivas particulares
gue faciliten la acumulacién de nieve. Como valor de la
carga de nieve por unidad de superficie en proyeccion
horizontal q,,, puede tomarse g, = J S, siendo p=coeficiente
de forma segun el apartado 3.5.3 del CTE SE-AE (1 para
cubiertas con inclinacion < 30° y 0 para cubiertas con
inclinaciéon >=60°) y s =valor caracteristico, que en nuestro
caso es igual a 0,40 kN/m>.
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Las acciones
guimicas,
fisicas y
bioldgicas:

Las acciones quimicas que pueden causar la corrosion de
los elementos de acero se pueden caracterizar mediante la
velocidad de corrosion que se refiere a la pérdida de acero
por unidad de superficie del elemento afectado y por
unidad de tiempo. La velocidad de corrosion depende de
parametros ambientales tales como la disponibilidad del
agente agresivo necesario para que se active el proceso de
la corrosién, la temperatura, la humedad relativa, el
viento o la radiacion solar, pero también de las
caracteristicas del acero y del tratamiento de sus
superficies, asi como de la geometria de la estructura y de
sus detalles constructivos.

Acciones
accidentales

(A):

Los impactos, las explosiones, el sismo, el fuego. Las
acciones debidas al sismo estan definidas en la Norma de
Construccion Sismorresistente NCSE-02.

En este documento basico solamente se recogen los
impactos de los vehiculos en los edificios, por lo que solo
representan las acciones sobre las estructuras portantes.
Los valores de calculo de las fuerzas estaticas equivalentes
al impacto de vehiculos estan reflejados en la tabla 4.1

Cimentaciones (SE-C)

Bases de calculo

Método de calculo:

Verificaciones:

Acciones:

El dimensionado de secciones se realiza segun la
Teoria de los Estados Limites Ultimos (apartado
3.2.1 DB-SE) y los Estados Limites de Servicio
(apartado 3.2.2 DB-SE). El comportamiento de la
cimentacion debe comprobarse frente a la capacidad
portante (resistencia y estabilidad) y la aptitud de
servicio.

Las verificaciones de los Estados Limites estan
basadas en el uso de un modelo adecuado para al
sistema de cimentacion elegido y el terreno de apoyo
de la misma.

Se ha considerado las acciones que actian sobre el edificio
soportado segun el documento DB-SE-AE, las acciones del
edificio sobe la cimentacion y las acciones geotécnicas que
se transmiten o generan a través del terreno en que se
apoya seguln el documento DB-SE en los apartados (4.3 -
4.4 - 4.5).
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ESTUDIO GEOTECNICO

El estudio geotécnico fue realizado a solicitud del EXCMO. CONCELLO DE VILANOVA DE
AROUSA y comprende el reconocimiento geotécnico realizado por GALAICONTROL, S.L.,
en una parcela situada en Lugar de Esteiro, en el concello de Vilanova de Arousa

(Pontevedra).

Se realizaron tres sondeos geotécnicos de reconocimiento vertical, que se identificaron
como sondeos “S-1”, “S-2" y “S-3", cuyos inicios se sitlan a cotas topograficas 7,00
metros; 7,50 metros y 6,00 metros respectivamente; con la intencién de estudiar las

caracteristicas del terreno en profundidad.

Se realiz6 un ensayo de penetracion dindmica continua tipo borros. El penetrémetro se
distribuyo lugares de interés para esta obra. El ensayo se encuentra descrito en la norma
UNE 103-801. Los trabajos de campo se realizaron el dia 4 de Abril de 2014.

En base a los analisis de agresividad realizados en el terreno, se deduce que se trata de
terrenos y aguas no agresivos al hormigdn, por lo que sera necesario el empleo de un
hormigdn en cimentacién que cumpla con las condiciones de exposicidon especificadas. De
acuerdo con la Instruccion de hormigdén estructural EHE, capitulo II, la zona que nos
ocupa esta sometida a un ambiente definido por las siguientes clases de exposicion:

« Clase general de exposicion: Illa.
« Clase especifica de exposicion: No tiene.
e Tipo de ambiente: Illa.

Por los conocimientos geotécnicos que se tienen de la zona y de los materiales
componentes del subsuelo y los residuales, indican que se trata de terrenos no
colapsables ni expansivos, por lo que no habrda que tomar ninguna medida especial en

este sentido.

Dado que se va a realizar un relleno estructural hasta llegar al terreno optimo. Este se
realizara con material seleccionado, compactado en tongadas de espesor maximo 25
centimetros. Se recomienda un exhaustivo control de calidad del relleno a fin de verificar

la nueva capacidad portante.

- suponer una resistencia del terreno 0,15 MPa (1,5 kg/cm?2) .

- Realizar una comprobacion de las caracteristicas del terreno y validar su viabilidad una

vez abierta la zanja por parte de los técnicos directores de obra
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3.1.4. Accion sismica (NCSE-02)

RD 997/2002, de 27 de Septiembre, por el que se aprueba la Norma de construccion
sismorresistente: parte general y edificacion (NCSR-02).

Clasificacidon de la construccion: | Construccion de normal importancia.

Tipo de Estructura: Perfiles de acero laminado tipo IPE, en formacion

de cubierta y perfiles redondos huecos
estructurales apoyados sobre zapatas aisladas
unidas con vigas de atado.

Aceleracion Sismica Basica (ab): Ab<0.04 g, (siendo g la aceleracion de la

gravedad)

De acuerdo con lo dispuesto en la Norma NCSE-
02, la construccion se puede clasificar de
“importancia normal” y segun el Mapa de
Peligrosidad Sismica, a la ubicacién del edificio le
corresponde una Aceleracién Sismica Basica ab <
0,04 g. Dadas estas condiciones, la aplicacion de
la norma sismorresistente segun el apartado 1.2.3
no es obligatoria.

Observaciones:

3.1.5. Cumplimiento de la instruccion de hormigon estructural EHE-08

(RD 2661/1998, de 11 de Diciembre, por el que se aprueba la instruccion de hormigon
estructural)

Estructura

VESTUARIOS
Descripcion del
sistema estructural:

Se proyecta una estructura con porticos empotrados en su
base. Basicamente existen dos tipos de porticos:

9 Pérticos Tipo, formados por dos pilares tipo HEA y una viga
de cubierta para la formacion de pendiente tipo IPE, con luz de
4,50m y altura de 2,80m en la parte baja y una pendiente
aproximada del 18% a una sola agua.

El pilar pequefio apoya en un muro de hormigon armado de
30cm de espesor y el pilar grande apoya en otro pilar de
mayor seccion que soporta un forjado colaborante.

2 Porticos Testeros formados por dos pilares tipo HEA y una
viga de cubierta para la formacion de pendiente tipo IPE, con
luz de 4,50m y altura de 2,80m en la parte baja y una
pendiente aproximada del 18% a una sola agua.

Los dos pilares apoyan en un muro de hormigon armado de
20cm de espesor.

Para el sotano se proyectan muros de contencion de hormigén
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sistema estructural:

Programa de calculo:

Nombre comercial:

Empresa

Descripcion del

programa: idealizacién dimensiones por métodos matriciales de rigidez, formando

de la estructura:
simplificaciones
efectuadas.
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armado, sobre este muro arrancan los pilares para la
formaciéon de los vestuarios y apoyan las vigas del forjado
colaborante.

El forjado colaborante esta formado por vigas tipo HEA que
apoyan en los muros resistentes y en un pilar intermedio tipo
HEA anclado a una zapata aislada. Trasversalmente a estas
vigas van otras tambien HEA sobre las que apoya la chapa
grecada de forjado.

El espesor del forjado es de 12cm incluido la chapa grecada.

En el extremo superior del conjunto de los pilares, apoya la
estructura de cubierta. Su tipologia dada las caracteristicas de
la estructura, es a un agua y estd formada por perfiles de
acero laminado tipo IPE. Para cerrar todo el conjunto se
colocan correas de cubierta con perfiles de acero laminado tipo
IPE. Las correas se montaran continuas sobre los pérticos de la
cubierta.

Se proyecta una estructura con poérticos empotrados en su
base.

3 Porticos, formados por dos pilares tipo HEA y una viga de
cubierta para la formaciéon de pendiente tipo HEA, con luz de
3m y altura de 2,50m en la parte baja y una pendiente
aproximada del 13% a dos aguas y un voladizo en un lateral
de 120cm.

En el extremo superior del conjunto de los pilares, apoya la
estructura de cubierta. Su tipologia dada las caracteristicas de
la estructura, es a dos aguas y esta formada por correas de
perfiles de acero laminado tipo IPE. Sobre estas correas
descansa el panel de cubierta tipo Sandwich.

Los dos pilares que forman el portico apoyan en unas zapatas
aisladas de hormigén armado y unidas entre si por vigas de
atado sobre las quel arrancan los cerramientos.

TRICALC

Arktec SA
Cronos, 63-Edificio Cronos
Madrid

El programa realiza un calculo espacial en tres

las barras los elementos que definen la estructura: pilares,
vigas, brochales y viguetas. Calculo avanzado y
transparente que permite conocer los calculos intermedios.
Calculo en 2° orden por el método P-Delta
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Memoria de calculo

Método de calculo . . . . p
El dimensionado de secciones se realiza segun la

Teoria de los Estados Limites de la vigente EHE-08,
articulo 8, utilizando el Método de Calculo en Rotura.

Zsefdt:::;?:cmn de Se realiza una plastificacion de hasta un 15% de
) momentos negativos en vigas, segun el articulo 24.1
de la EHE-08.
Deformaciones Lim. flecha total | Lim. flecha activa | Max. recomendada
L/350 L/500 1cm.

Valores de acuerdo al articulo 50.1 de la EHE-08.

Para la estimacion de flechas se considera la Inercia
Equivalente (I.) a partir de la Formula de Branson.

Se considera el modulo de deformacion E. establecido en
la EHE-08, art. 39.1.

Cuantias geométricas |Seran como minimo las fijadas por la instruccion en la
tabla 42.3.5 de la Instruccién vigente.

Estado de cargas consideradas:

Las combinaciones de las | NORMA ESPANOLA EHE-08 )
acciones consideradas se | DOCUMENTO BASICO SE (CODIGO TECNICO)
han establecido
siguiendo los criterios
de:

Los valores de las DOCUMENTO BASICO SE-AE (CODIGO TECNICO)
acciones seran los
recogidos en:

cargas (valores en servicio)

Cubierta Panel tipo sandwich |15 kg/m2
Falso techo 20 kg /m?
Sobrecarga uso No se considera
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Verticales: Cerramientos |Peso propio de la estructura directamente introducido por
el programa

Horizontales: Viento Se han considerado una presion sobre la estructura
calculada correspondiente a una altura no mayor de 30
metros (3,6m) y velocidad del viento de 27 m/s. Esta
presion se ha considerado actuando en los dos ejes
principales de la edificacion.

Horizontales: Nieve Se ha considerado una carga de nieve por unidad de
superficie de 0,40 kN/m?.

Cargas Térmicas En el calculo realizado se ha tenido en cuenta la accidn de
la carga térmica.

Caracteristicas de los materiales:

“Hormigén HA-30/B/40/Illa Para zapatas HA-
9 30/B/20/I1la Para muros

-tipo de cemento... CEMII/ S. CEMII/ V.

étr?g:)ano maximo de 40 mm. Para zapatas 20 mm. Para muros

-maxima relacion 0.50

agua/cemento

-minimo contenido de 300 kg/m3

cemento

-Fokenn. 30 Mpa (N/mm?=300 Kg/cm?

-tipo de acero... B-500S

-Fyke.. 500 N/mm?=5100 kg/cm?2

Coeficientes de seguridad y niveles de control

El nivel de control de ejecucién de acuerdo EHE-08 para esta obra es normal.
El nivel control de materiales es estadistico para el hormigdn y normal para el acero.

Coeficiente de minoracidn 1.50
Hormigon Nivel de control ESTADISTI
CcO
Coeficiente de minoracion 1.15
Acero Nivel de control NORMAL
Coeficiente de mayoracion
Eiecucidn Cargas 1.35 Cargas 1.5
J Permanentes... variables
Nivel de control... NORMAL
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Durabilidad

Recubrimientos exigidos: |Al objeto de garantizar la durabilidad de la estructura
durante su vida util, el articulo 37 de la EHE-08 establece
los siguientes parametros.

Recubrimientos: A los efectos de determinar los recubrimientos exigidos
en la tabla 37.2.4. de la vigente EHE-08, se considera
toda la estructura en ambiente IIa: esto es exteriores
sometidos a humedad alta (>65%).

Para el ambiente IIa se exigira un recubrimiento minimo
de 25 mm, lo que requiere un recubrimiento nominal de
35 mm. Para garantizar estos recubrimientos se exigira
la disposicion de separadores homologados de acuerdo
con los criterios descritos en cuando a distancias y
posicién en el articulo 66.2 de la vigente EHE-08.

Cantidad minima de Para el ambiente considerado, la cantidad minima de

cemento: cemento requerida es de 300 kg/m?.

Cantidad maxima de Para el tamafio de arido previsto la cantidad maxima de

cemento: cemento es de 500 kg/m3.

Resistencia minima Para ambiente IIIa la resistencia minima es de 30 Mpa.

recomendada:

Relacion agua cemento: la cantidad maxima de agua se deduce de la relacion a/c
< 0.50
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Estructuras de acero (SE-A)

Bases de calculo

Criterios de verificacion
La verificacion de los elementos estructurales de acero se ha realizado:

Toda la
L] Manualmente o estructura:
Parte de la
o estructura:
Mediante
Toda la Nombre del
I programa > estructura programa: I e
informatico
Version: 7.4.0
Empresa: Arktec SA
Cronos, 63-Edificio
Domicilio: Cronos
Madrid

Identificar los
elementos de la -
estructura:
Nombre del
programa:

Version: -
Empresa: =
Domicilio: -

Parte de la
o estructura:

Se han seguido los criterios indicados en el Cédigo Técnico para realizar la
verificacion de la estructura en base a los siguientes estados limites:

Estado limite|Se comprueba los estados relacionados con fallos
ultimo estructurales como son la estabilidad y la resistencia.
Estado limite de Se comprueba los estados relacionados con el
servicio comportamiento estructural en servicio.

Modelado y analisis

El analisis de la estructura se ha basado en un modelo que proporciona una prevision
suficientemente precisa del comportamiento de la misma.

Las condiciones de apoyo que se consideran en los calculos corresponden con las
disposiciones constructivas previstas.

Se consideran a su vez los incrementos producidos en los esfuerzos por causa de las
deformaciones (efectos de 2° orden) alli donde no resulten despreciables.

En el andlisis estructural se han tenido en cuenta las diferentes fases de la
construccién, incluyendo el efecto del apeo provisional de los forjados cuando asi
fuere necesario.
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separac ¢Se han Si
existe ién tenido en L]
n maxima | D<4 |cuenta las
u juntas [] entre 0 |acciones
de juntas metr |térmicas y no o
) . » justificar
la dilatac de 0os |reologicas L]
estructu ion dilataci en el
ra estd on calculo?
X |formada
por ¢Se han Si
. no i
pilares y existe tenido en X
vigas n cuenta las
. acciones
D juntas térmicas y no
de reolégicas (] » justificar
dilatac
o, en el
ion .
calculo?
[ La estructura se ha calculado teniendo en cuenta las solicitaciones transitorias
gue se produciran durante el proceso constructivo
5 Durante el proceso constructivo no se producen solicitaciones que aumenten las
inicialmente previstas para la entrada en servicio del edificio

Estados limite ultimos

La verificacion de la capacidad portante de la estructura de acero se ha
comprobado para el estado limite Ultimo de estabilidad, en donde:

siendo:
E, . €l valor de célculo del efecto de las acciones

Eios SEssw | desestabilizadoras
E, 4 el valor de calculo del efecto de las acciones

estabilizadoras

y para el estado limite Ultimo de resistencia, en donde

siendo:

E, <R, E, el valor de calculo del efecto de las acciones

R, el valor de calculo de la resistencia correspondiente

Al evaluar E; y R, se han tenido en cuenta los efectos de segundo orden de
acuerdo con los criterios establecidos en el Documento Basico.
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Estados limite de servicio
Para los diferentes estados limite de servicio se ha verificado que:

siendo:
E. <C,, E. el efecto de las acciones de célculo;
C

m valor limite para el mismo efecto.

Geometria
En la dimensién de la geometria de los elementos estructurales se ha utilizado
como valor de calculo el valor nominal de proyecto.

Durabilidad
Se han considerado las estipulaciones del apartado “3 Durabilidad” del

“Documento Basico SE-A. Seguridad estructural. Estructuras de acero”, y que se
recogen en el presente proyecto en el apartado de “Pliego de Condiciones

Técnicas”.
Materiales
El tipo de écero utilizado en chapas y S 275 IR
perfiles es:
Espesor nominal t (mm)
Temperatura
f. del
Designaci fy, (N/mm?2) (N/mm?2
on ) ensayo Charpy
3<ts< oC
t<16 16 <t<40 40<t<63 100
S235JR 20
S$235]0 235 225 215 360 0
S235]2 -20
S275JR 2
S$27530 275 265 255 410 0
S275]2 -20
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S355JR 20

S$35530 0
355 345 335 470

S$355J2 -20

S355K2 -20M

$450J0 450 430 410 550 0

() Se |e exige una energia minima de 401J.

f, tension de limite elastico del material
f, tensidon de rotura

Analisis estructural

La comprobacion ante cada estado limite se realiza en dos fases: determinacion
de los efectos de las acciones (esfuerzos y desplazamientos de la estructura) y
comparaciéon con la correspondiente limitacion (resistencias y flechas vy
vibraciones admisibles respectivamente). En el contexto del “Documento Basico
SE-A. Seguridad estructural. Estructuras de acero” a la primera fase se la
denomina de andlisis y a la segunda de dimensionado.

Estados limite ultimos

La comprobacion frente a los estados limites Ultimos supone la comprobacion
ordenada frente a la resistencia de las secciones, de las barras y las uniones.

El valor del limite eldstico utilizado serd el correspondiente al material base
segun se indica en el apartado 3 del “Documento Bdasico SE-A. Seguridad
estructural. Estructuras de acero”. No se considera el efecto de endurecimiento
derivado del conformado en frio o de cualquier otra operacién.

Se han seguido los criterios indicados en el apartado “6 Estados limite ultimos”
del “Documento Basico SE-A. Seguridad estructural. Estructuras de acero” para
realizar la comprobacién de la estructura, en base a los siguientes criterios de
analisis:
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a) Descomposicion de la barra en secciones y calculo en cada uno
de ellas de los valores de resistencia:
- Resistencia de las secciones a traccion
- Resistencia de las secciones a corte
- Resistencia de las secciones a compresion
Resistencia de las secciones a flexion
Interacciéon de esfuerzos:
- Flexién compuesta sin cortante
- Flexién y cortante
- Flexién, axil y cortante
b) Comprobacion de las barras de forma individual segin esté
sometida a:
- Traccion
- Compresion
- Flexion
- Interaccion de esfuerzos:
- Elementos flectados y traccionados
- Elementos comprimidos y flectados

Estados limite de servicio

Para las diferentes situaciones de dimensionado se ha comprobado que el
comportamiento de la estructura en cuanto a deformaciones, vibraciones y otros
estados limite, estd dentro de los limites establecidos en el apartado “7.1.3.
Valores limites” del “Documento Basico SE-A. Seguridad estructural. Estructuras
de acero”.
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3.2 SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD DB-SUA

Seccién SUA 1 Sequridad frente al riesgo de caidas

1 Resbaladicidad de los suelos

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios o zonas
de uso Residencial Publico, Sanitario, Docente, Comercial, Administrativo y Publica
Concurrencia, excluidas las zonas de ocupacién nula definidas en el anejo SI A del
DB SI, tendran una clase durante toda su vida util conforme a la tabla 1.2: Clase
exigible a los suelos en funcidn de su localizacion.

2 Discontinuidades en el pavimento

Excepto en zonas de uso restringido o exteriores y con el fin de limitar el riesgo de
caidas como consecuencia de traspiés o de tropiezos, el suelo cumplird las
condiciones siguientes:

a) No hay juntas que presenten un resalto de mas de 4 mm. Los elementos
salientes del nivel del pavimento, puntuales y de pequefia dimensién (por ejemplo,
los cerraderos de puertas) no sobresalen del pavimento mas de 12 mm vy el saliente
que exceda de 6 mm en sus caras enfrentadas al sentido de circulacion de las
personas forma un angulo con el pavimento mayor de 459,

b) Los desniveles que no excedan de 50 mm se resuelven con una pendiente no
mayor del 25%.

c) En zonas para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o
huecos por los que pueda introducirse una esfera de 15 mm de didmetro.

3 Desniveles

3.1 Proteccidn de los desniveles

En las zonas de uso publico se facilita la percepcion de las diferencias de nivel que
no excedan de 550 mm y que sean susceptibles de causar caidas, mediante
diferenciacion visual y tactil.

La diferenciacién comenzara a una distancia de 250 mm del borde, como minimo.

3.2 Caracteristicas de las barreras de proteccion

3.2.1 Altura

Las barreras de proteccidon tienen, como minimo, una altura de 900 mm cuando la
diferencia de cota que protegen no excede de 6 m y de 1.100 mm en el resto de los
casos, excepto en el caso de huecos de escaleras de anchura menor que 400 mm,
en los que la barrera tiene una altura de 900 mm, como minimo.

La altura se medira verticalmente desde el nivel de suelo o, en el caso de escaleras,
desde la linea de inclinacion definida por los vértices de los peldafios, hasta el limite
superior de la barrera.

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PAG 31



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

3.2.2 Resistencia

Las barreras de proteccién tienen una resistencia y una rigidez suficiente para
resistir la fuerza horizontal establecida en el apartado 3.2.1 del Documento Basico
SE-AE, en funcién de la zona en que se encuentran.

3.2.3 Caracteristicas constructivas

El uso del edificio no exige condiciones constructivas especiales a las barreras de
proteccion.
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Seccion SUA 2 Sequridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

1 Impacto

1.1 Impacto con elementos fijos

La altura libre de paso en zonas de circulacion serd, como minimo, 2.100 mm en
zonas de uso restringido y 2.200 mm en el resto de las zonas. En los umbrales de
las puertas la altura libre serd 2.000 mm, como minimo.

En zonas de circulacion, las paredes careceran de elementos salientes que no
arranguen del suelo, que vuelen mas de 150 mm en la zona de altura comprendida
entre 150 mm y 2200 mm medida a partir del suelo y que presenten riesgo de
impacto.

1.2 Impacto con elementos practicables

No es necesario cumplir ninguna condicién de impacto en los términos del apartado
1.2 de la secciéon 2 del DB SU.

1.3 Impacto con elementos fragiles

No existen areas con riesgo de impacto. Identificadas estas segun el punto 2 del
Apartado 1.3 de la seccién 2 del DB SUA.

No existen partes vidriadas de puertas y de cerramientos de duchas y bafieras.

1.4 Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

No existen grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o
aberturas.

Las puertas de vidrio disponen de elementos que permitan identificarlas, tales como
cercos o tiradores, cumpliendo asi el punto 2 del apartado 1.4 de la seccién 2 del
DB SU.

2 Atrapamiento

Incluidos sus mecanismos de apertura y cierre, la distancia a hasta el objeto fijo
mas préoximo sera 200 mm, como minimo.

Los elementos de apertura y cierre automaticos dispondran de dispositivos de
proteccion adecuados al tipo de accionamiento y cumplirdn con las especificaciones
técnicas propias.

Las puertas, portones y barreras situados en zonas accesibles a las personas y
utilizadas para el paso de mercancias y vehiculos tendran marcado CE de
conformidad con la norma UNE-EN 13241-1:2004 y su instalacion, uso vy
mantenimiento se realizaran conforme a la norma UNE-EN 12635:2002+A1:2009.
Se excluyen de lo anterior las puertas peatonales de maniobra horizontal cuya
superficie de hoja no exceda de 6,25 m2 cuando sean de uso manual, asi como las
motorizadas que ademas tengan una anchura que no exceda de 2,50 m.

Las puertas peatonales automaticas tendran marcado CE de conformidad con la
Directiva 98/37/CE sobre maquinas.

Seccion SU 3 Sequridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos
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1 Aprisionamiento

Existen puertas de un recinto que tendran dispositivo para su bloqueo desde el
interior y en donde las personas pueden quedar accidentalmente atrapadas dentro
del mismo.

En esas puertas existira algun sistema de desbloqueo desde el exterior del recinto y
excepto en el caso de los bafios o los aseos de viviendas, dichos recintos tendran
iluminacion controlada desde su interior.Se cumple asi el apartado 1 de la seccién
3 del DB SU.

En zonas de uso publico, los aseos accesibles y cabinas de vestuarios accesibles
disponen de un dispositivo en el interior facilmente accesible, mediante el cual se
transmite una llamada de asistencia perceptible desde un punto de control y que
permite al usuario verificar que su llamada ha sido recibida, o perceptibles desde un
paso frecuente de personas.

La fuerza de apertura de las puertas de salida es de 140N, como maximo, excepto
en las situadas en itinerarios accesibles en las que la fuerza maxima es 25N, en
general, y 65N cuando son resistentes al fuego.
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Seccién SUA 4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacidn inadecuada

1 Alumbrado normal en zonas de circulacién

En cada zona se dispondra una instalacion de alumbrado capaz de proporcionar una
iluminancia minima, medida a nivel del suelo, de 20 lux en zonas exteriores, 100lux
en zonas interiores y 50lux en aparcamientos interiores.

El factor de uniformidad media de la iluminacion sera del 40% como minimo.

2 Alumbrado de emergencia

2.1 Dotacidn

En cumplimiento del apartado 2.1 de la Seccion 4 del DB SUA el edificios
dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado
normal, suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios
de manera que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y
permita la vision de las sefiales indicativas de las salidas y la situacion de los
equipos y medios de proteccion existentes.

2.2 Posicion y caracteristicas de las luminarias

En cumplimiento del apartado 2.2 de la Secciéon 4 del DB SUA las luminarias
cumpliran las siguientes condiciones:

a) Se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo.

b) Se dispondrd una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea
necesario destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de
seguridad. Como minimo se dispondran en los siguientes puntos:

i) En las puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

ii) En las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacién
directa.

iii) En cualquier otro cambio de nivel.

iv) En los cambios de direccidén y en las intersecciones de pasillos.

2.3 Caracteristicas de instalacion

En cumplimiento del punto 1, apartado 2.3 de la Seccién 4 del DB SUA la
instalacion sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar
automaticamente en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion en la
instalacion de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de
emergencia. Se considera como fallo de alimentacién el descenso de la tensidn de
alimentacion por debajo del 70% de su valor nominal.

2.4 Iluminacidén de las senales de seqguridad

En cumplimiento del apartado 2.4 de la Seccién 4 del DB SUA La iluminacién de las
sefiales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indicativas de los
medios manuales de proteccion contra incendios y de los de primeros auxilios,
cumplen los siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial debe ser al
menos de 2 cd/m2 en todas las direcciones de vision importantes.

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PAG 35



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

b) La relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de
seguridad no debe ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes
entre puntos adyacentes.

c) La relacion entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no sera
menor que 5:1 ni mayor que 15:1.

d) Las sefiales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la
iluminancia requerida, al cabode 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.
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Seccién SUA 5 Sequridad frente al riesgo causado por situaciones de alta ocupacién

No procede su aplicacion.

Seccidon SUA 6 Seqguridad frente al riesgo de ahogamiento

1 Piscinas
En esta primera fase, no existen piscinas de uso colectivo.

2 Pozos y depdsitos

No existen pozos, depdsitos o conducciones abiertas que sean accesibles a personas
y presenten riesgo de ahogamiento.

Seccion SUA 7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento

No existe aparcamiento dentro del recinto deportivo.
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Seccidén SUA 8 Sequridad frente al riesgo causado por la acciéon de un rayo

1 Procedimiento de verificacion

Sera necesaria la instalacion de un sistema de proteccion contra el rayo cuando la
frecuencia esperada de impactos, Ne sea mayor que el riesgo admisible, segin se
establece a continuacion.

2 Eficacia de la instalacién

La eficacia E requerida para una instalacion de proteccion contra el rayo se
determina mediante la siguiente férmula:

E= 1- Na/Ne
De acuerdo con lo indicado en el RD 1371/2007 que modifica el RD 314/2006 que

aprobaba el Cédigo Técnico de la Edificacion, el tipo de instalacion exigido se
establecera segun el nivel de proteccidon que se obtiene de la siguiente tabla:

Componentes de la instalacion
Eficiencia requerida Nivel de proteccidn
E > 0,98 1
0,95 < E <0,98 2
0,80 < E <0,95 3
0< E < 0,80(1) 4

(1) Dentro de estos limites de eficiencia requerida, la instalacion de proteccidn contra el rayo
NO ES OBLIGATORIA.

La frecuencia esperada de impactos Ne puede determinarse mediante la expresion:
Ng = NgAQCHO‘S [N° impactos/ano]

siendo:

Ng densidad de impactos sobre el terreno (n° impactos/afio, km?2)

Ae: Superficie de captura equivalente del edificio aislado en m2, que es la
delimitada por una linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del
perimetro del edificio, siendo H la altura del edificio en el punto del perimetro
considerado.

C1: Coeficiente relacionado con el entorno, segun la tabla 1.1

Tabla 1.1 Coeficiente C1

Situacion del edificio C1
Proximo a otros edificios o arboles de la misma altura o 05
mas altos '
Rodeado de edificios mas bajos 0,75
Aislado 1
Aislado sobre una colina o promontorio 2

2 Riesgo admisible
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El riesgo admisible, Na, puede determinarse mediante la expresion:

SGICIGHGE

siendo:

5.5 1073

C2 coeficiente en funcién del tipo de construccion, conforme a la tabla 1.2;

C3 coeficiente en funcién del contenido del edificio, conforme a la tabla 1.3;

C4 coeficiente en funcién del uso del edificio, conforme a la tabla 1.4;

C5 coeficiente en funcion de la necesidad de continuidad en las actividades que se
desarrollan en el edificio, conforme a la tabla 1.5.

Tabla 1.2 Coeficiente C2

Cubierta metalica Cubierta de Cubierta de
hormigon madera
Estructura 0,5 1 2
metalica
Estructura de 1 1 2,5
hormigén
Estructura de 2 2,5 3
madera
Tabla 1.1 Coeficiente C3
Edificio con contenido inflamable 3
Otros contenidos 1
Tabla 1.1 Coeficiente C4
Edificios no ocupados normalmente 0,5
Usos Publica Concurrencia, Sanitario, 3
Comercial, Docente
Resto de edificios 1
Tabla 1.1 Coeficiente C5
Edificios cuyo deterioro pueda interrumpir 5
un servicio imprescindible (hospitales,
bomberos, ...) o pueda ocasionar impacto
ambiental grave
Otros contenidos 1

3 Evaluacion

En nuestro caso, la densidad de impactos sobre el terreno “Ng”, obtenida segun la
figura 1.1, de la seccién 8 del DB SUA es igual a 1,5 (n° impactos/afo,km?2)

La superficie de captura equivalente del edificio aislado en m2 “Ae”, que es la
delimitada por una linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del
perimetro del edificio H la altura del edificio en el punto del perimetro considerado.
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El edificio esta situado Proximo a otros edificios o arboles de la misma altura o mas
altos, eso supone un valor del coeficiente C1 de 0,5 (tabla 1,1 de la seccién 8 del
DB SU)

El edificio tiene Estructura metdlica y Cubierta metdlica. El coeficiente C2
(coeficiente en funcion del tipo de construccién) es igual a 0.5.

El contenido del edificio se clasifica, (segun la tabla 1.3 de la seccion 8 del DB SU)
en esta categoria: Otros contenidos. El coeficiente C3 (coeficiente en funcion del
contenido del edificio) es igual a 1.

El uso del edificio. (segun la tabla 1.4 de la seccion 8 del DB SU) , se clasifica en
esta categoria: Usos Publica concurrencia, Sanitario, Comercial, Docente. El
coeficiente C4 (coeficiente en funcion del uso del edificio) es igual a 3

El uso del edificio. (segun la tabla 1.5 de la seccion 8 del DB SU) , se clasifica en
esta categoria: Resto de edificios. El coeficiente C5 (coeficiente en funcién del uso
del edificio) es igual a 1.

EVALUACION DEL NIVEL DE RIESGO DE IMPACTO DE RAYO
Frecuencia esperada de impactos Ne: 0,000395
Densidad impactos en terreno Ng: 1,50
Superficie de captura equivalente Ae: 1272.5

Largo (m) 46

Ancho (m) 7.6

Altura (m) 4.8
Coeficiente entorno 0,5

Riesgo admisible Na: 0,00367

Coeficiente tipo construccion C2 0.5
Coeficiente segun contenido edificio C3 1
Coeficiente funcién de uso edificio C4 3
Coeficiente en funcidn de la continuidad en las 1
actividades que desarrolla el edificio C5

La frecuencia esperada de impactos Ne es menor que el riesgo admisible Na. Por
ello, no sera necesaria la instalacion de un sistema de proteccion contra el rayo.
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Seccidén SUA 9 Accesibilidad

1 Condiciones de accesibilidad

1.1 Condiciones funcionales

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién no discriminatoria, independiente y
segura de los edificios a las personas con discapacidad se cumpliran las condiciones
funcionales y de dotacion de elementos accesibles que se establecen a
continuacion.

1.1.1 Accesibilidad en el exterior del edificio

La parcela dispone de un itinerario accesible que comunica una entrada principal al
edificio, con la via publica y con las zonas comunes exteriores.

1.1.2 Accesibilidad entre plantas del edificio

Se trata de un edificio en el que no hay que salvar mas de dos plantas desde alguna
entrada principal accesible hasta alguna planta que no sea de ocupacién nula, ni
existen mas de 200m2 de superficie util en plantas sin entrada accesible al edificio
(excluida la superficie de zonas de ocupaciéon nula), por ello no es necesario
disponer de un ascensor accesible o una rampa accesible, cumpliendo lo indicado en
el apartado 4 del SUAL.

1.1.3 Accesibilidad en las plantas del edificio

El edificio dispone de un itinerario accesible que comunica, en cada planta, el
acceso accesible a ella con las zonas de uso publico, con todo origen de evacuacion
de las zonas de uso privado exceptuando las zonas de ocupacién nula, y con los
elementos accesibles.

Itinerarios accesibles

Los itinerarios accesibles cumplen las condiciones exigidas en el Anejo A del DB-
SUA, tal y como se justifica a continuacion, para los elementos mas desfavorables:

Desniveles:

- No se disponen escalones.

- Los desniveles en el exterior se salvan mediante una rampa accesible, cuyas
caracteristicas se justifican en el apartado SUA-1

Espacio para giro libre de obstaculos:
Se dispone en el vestibulo de entrada.
- Didmetro de giro: 2,00m = 1,50m exigido en DB-SUA.

Pasillos y pasos: Situacion: en planta
- Anchura libre de paso: 1,20m = 1,10m exigido en DB-SUA

Puertas: Situacion: en planta
- Anchura libre de paso (por cada hoja): 0,80m = 0,80m exigido en DB-SUA
- Anchura libre de paso (excluyendo el grosor de la hoja): 0,80m = 0,78m exigido

en DB-SUA

- Altura de los mecanismos de apertura y cierre: 0,80m < 1,00m < 1,20 exigido en
DB-SUA

- Espacio horizontal libre del barrido de las hojas: 1,20m = 1,20m exigido en DB-
SUA
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- Distancia del mecanismo de apertura al encuentro en rincén: 0,30m = 0,30m
exigido en DB-SUA

- Fuerza de las puertas de salida: 25,00N < 25N exigido en DB-SUA

- Fuerza de las puertas de salida resistentes al fuego: 65,00N < 65N exigido en DB-
SUA

Pavimento: Situacion: en planta

- No contiene piezas o elementos sueltos, tales como gravas o arenas.
- Los suelos son resistentes a la deformacion.

1.2 Dotacion de elementos accesibles

1.2.6 Servicios higiénicos accesibles

Se disponen aseos accesibles, que cumplen las condiciones exigidas en el DB-SUA-
9.

1.2.8 Mecanismos

Los interruptores, los dispositivos de intercomunicacion y los pulsadores de alarma
son mecanismos accesibles segln la definicion de DB-SUA.

2 Condiciones y caracteristicas de la informacion y sefializacién para la accesibilidad

2.1 Dotacién

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacion independiente, no discriminatoria y
segura de los edificios, se sefializan los elementos segun los criterios que se indican
en la tabla 2.1 del apartado 2.1 del DB SUA 9.

2.2 Caracteristicas

Los elementos accesibles mencionados en la tabla 2.1 del DB SUA 9 cumplen las
caracteristicas siguientes:

- Las entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de
aparcamiento accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo, cabina de
vestuario y ducha accesible) se sefializan mediante SIA, complementado, en su
caso, con flecha direccional.

- Los ascensores accesibles se sefalizaran mediante SIA. Asimismo, contaran con
indicacién en Braille y arabigo en alto relieve a una altura entre 0,80 y 1,20 m, del
nimero de planta en la jamba derecha en sentido salida de la cabina.

- Los servicios higiénicos de uso general se sefializaran con pictogramas
normalizados de sexo en alto relieve y contraste cromatico, a una altura entre 0,80
y 1,20 m, junto al marco, a la derecha de la puerta y en el sentido de la entrada.

- Las bandas sefializadoras visuales y tactiles seran de color contrastado con el
pavimento, con relieve de altura 3 £ 1 mm en interiores y 5 £ 1 mm en exteriores.
Las exigidas en el apartado 4.2.3 de la Seccién SUA 1 para seiializar el arranque de
escaleras, tendran 80 cm de longitud en el sentido de la marcha, anchura la del
itinerario y acanaladuras perpendiculares al eje de la escalera. Las exigidas para
sefalizar el itinerario accesible hasta un punto de llamada accesible o hasta un
punto de atencion accesible, seran de acanaladura paralela a la direccion de la
marcha y de anchura 40 cm.

- Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para
la movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002.
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3.3 SALUBRIDAD DB-HS

Este Documento Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos
que permiten cumplir las exigencias basicas de salubridad. Las secciones de este
DB se corresponden con las exigencias basicas HS 1 a HS 5. La correcta aplicacién
de cada seccion supone el cumplimiento de la exigencia basica correspondiente. La
correcta aplicacion del conjunto del DB supone que se satisface el requisito basico
"Higiene, salud y proteccién del medio ambiente".

Seccion HS 1 Proteccidn frente a la humedad

2 Diseio

Los elementos constructivos (muros, suelos, fachadas, cubiertas...) deberan cumplir
las condiciones de disefio del apartado 2 (HS1) relativas a los elementos
constructivos.

La definicién de cada elemento constructivo sera la siguiente:

2.1 Muros

Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad es 2

Se cumple el grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros que estaran en
contacto con el terreno frente a la penetracion del agua de éste y de las
escorrentias se obtiene en la tabla 2.2del HS1 en funcion de la presencia de agua
determinada de acuerdo con 2.1.1 y del coeficiente de permeabilidad del terreno.

La presencia de agua se considera baja

Condiciones de las soluciones constructivas

Las condiciones de la solucidon constructiva, en funcion del tipo de muro, del tipo de
suelo, del tipo de intervencién en el terreno y del grado de impermeabilidad sera la
siguiente:

C) Constitucion del muro:

C1 Cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigén hidroéfugo.

C2 Cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigén de consistencia
fluida.

I) Impermeabilizacion:
No se establecen condiciones en la impermeabilizacion del suelo
D) Drenaje y evacuacion:

D1-Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro y el
terreno o, cuando exista una capa de impermeabilizacidén, entre ésta y el terreno.
La capa drenante puede estar constituida por una lamina drenante, grava, una
fabrica de blogues de arcilla porosos u otro material que produzca el mismo efecto.
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Cuando la capa drenante sea una lamina, el remate superior de la ldmina debe
protegerse de la entrada de agua procedente de las precipitaciones y escorrentias.

2.2 Suelos

Solera

Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad es 2

Se cumple el grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos que estaran en
contacto con el terreno frente a la penetracion del agua de éste y de las
escorrentias se obtiene en la tabla 2.3 del HS1 en funcion de la presencia de agua
determinada de acuerdo con 2.1.1 y del coeficiente de permeabilidad del terreno.

La presencia de agua se considera baja

Condiciones de las soluciones constructivas

Las condiciones de la solucién constructiva, en funcion del tipo de muro, del tipo de
suelo, del tipo de intervencién en el terreno y del grado de impermeabilidad sera la
siguiente:

C) Constitucién del suelo:

C2 Cuando el suelo se construya in situ debe utilizarse hormigdn de retraccion
moderada.

C3 Debe realizarse una hidrofugacion complementaria del suelo mediante la
aplicacién de un producto liquido colmatador de poros sobre la superficie terminada
del mismo.

I) Impermeabilizacion:

No se establecen condiciones en la impermeabilizacion del suelo

D) Drenaje y evacuacion:

D1-Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante sobre el terreno
situado bajo el suelo. En el caso de que se utilice como capa drenante un
encachado, debe disponerse una lamina de polietileno por encima de ella.

P) Tratamiento perimétrico:

No se establecen condiciones en el tratamiento perimétrico del suelo.
S) Sellado de juntas:

No se establecen condiciones en el sellado de juntas del suelo.

V) Ventilacion de la camara:

No se establecen condiciones en la ventilacion de la camara del suelo.
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2.2.3 Condiciones de los puntos singulares

Se respetan las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacion,
las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio,
relativas al sistema de impermeabilizacion que se emplee. (apartado 2.2.3 HS1).

2.2.3.1 Encuentros de los suelos con los muros

Cuando el suelo y el muro sean hormigonados in situ, excepto en el caso de muros
pantalla, debe sellarse la junta entre ambos con una banda elastica embebida en la
masa del hormigdn a ambos lados de la junta.

2.2.3.2 Encuentros entre suelos y particiones interiores

Cuando el suelo se impermeabilice por el interior, la particion no debe apoyarse
sobre la capa de impermeabilizacion, sino sobre la capa de proteccidon de la misma.

2.3 Fachadas
Fachada vestuarios
R) Resistencia a la filtracion del revestimiento exterior:

R1 El revestimiento exterior debe tener al menos una resistencia media a la
filtracion. Se considera que proporcionan esta resistencia los siguientes:

- revestimientos continuos de las siguientes caracteristicas:
- espesor comprendido entre 10 y 15 mm, salvo los acabados con una capa plastica
delgada;
- adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;
- permeabilidad al vapor suficiente para evitar su deterioro como consecuencia de
una acumulacion de vapor entre él y la hoja principal;
- adaptaciéon a los movimientos del soporte y comportamiento aceptable frente a la
fisuracion;
- cuando se dispone en fachadas con el aislante por el exterior de la hoja principal,
compatibilidad quimica con el aislante y disposicion de una armadura constituida
por una malla de fibra de vidrio o de poliéster.

- revestimientos discontinuos rigidos pegados de las siguientes caracteristicas:
- de piezas menores de 300 mm de lado;
fijacion al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;
- disposicion en la cara exterior de la hoja principal de un enfoscado de mortero;
adaptacion a los movimientos del soporte.

B) Resistencia a la filtracion de la barrera contra la penetracién de agua:

No se establecen condiciones en la resistencia a la filtracion de la barrera contra la
pentracién del agua.

C) Composicion de la hoja principal:

C1 Debe utilizarse al menos una hoja principal de espesor medio. Se considera
como tal una fabrica cogida con mortero de:
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- 2 pie de ladrillo cerdmico, que debe ser perforado o macizo cuando no
exista revestimiento exterior o cuando exista un revestimiento exterior discontinuo
0 un aislante exterior fijados mecanicamente;

- 12 cm de bloque ceramico, bloque de hormigdn o piedra natural.

H) Higroscopicidad del material componente de la hoja principal:

No se establecen condiciones en la higroscopicidad del material componente de la
hoja principal.

J) Resistencia a la filtracidon de las juntas entre las piezas que componen la hoja
principal:

No se establecen condiciones en la resistencia a la filtracion de las juntas entre las
piezas que componen la hoja principal
Véase apartado 5.1.3.1 para condiciones de ejecucidn relativas a las juntas.

N) Resistencia a la filtracion del revestimiento intermedio en la cara interior de la
hoja principal:

No se establecen condiciones en la resistencia a la filtracion del revestimiento
intermedio en la cara interior de la hoja principal.

2.3.3 Condiciones de los puntos singulares

Se respetaran las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de
terminacién, asi como las de continuidad o discontinuidad relativas al sistema de
impermeabilizacién que se emplee. (Condiciones de los puntos singulares (apartado
2.3.3 HS1)

2.3.3.1 Juntas de dilatacién

En el proyecto no existen juntas de dilatacion.

2.3.3.2 Arranque de la fachada desde la cimentacion

En el proyecto no existe arranque de fachada desde la cimentacidn.

2.3.3.3 Encuentros de la fachada con los forjados

Se adoptara la siguiente solucion:

- Se dispone un refuerzo del revestimiento exterior con mallas dispuestas a lo largo
del forjado de tal forma que sobrepasen el elemento hasta 15 cm por encima del
forjado y 15 cm por debajo de la primera hilada de la fabrica.

2.3.3.4 Encuentros de la fachada con los pilares

Cuando la hoja principal esté interrumpida por los pilares, si se colocan piezas de
menor espesor que la hoja principal por la parte exterior de los pilares, para
conseguir la estabilidad de estas piezas, debe disponerse una armadura o cualquier
otra solucion que produzca el mismo efecto.

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PAG 46



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

2.3.3.5 Encuentros de la camara de aire ventilada con los forjados y los dinteles

En el proyecto no existen encuentros de la cdmara de aire ventilada con los forjados
y los dinteles.

2.3.3.6 Encuentro de la fachada con la carpinteria

Se remata el alféizar con un vierteaguas para evacuar hacia el exterior el agua de
lluvia que llegue a él y evitar que alcance la parte de la fachada inmediatamente
inferior al mismo y se dispondra un goterdn en el dintel para evitar que el agua de
lluvia discurra por la parte inferior del dintel hacia la carpinteria o se adoptaran
soluciones que produzcan los mismos efectos.

Se sella la junta entre el cerco y el muro con un cordén que debe estar introducido
en un llagueado practicado en el muro de forma que quede encajado entre dos
bordes paralelos.

El vierteaguas tendra una pendiente hacia el exterior de 10° como minimo, sera
impermeable o se dispondrd sobre una barrera impermeable fijada al cerco o al
muro que se prolongue por la parte trasera y por ambos lados del vierteaguas y que
tenga una pendiente hacia el exterior de 10° como minimo.

El vierteaguas dispondra de un goterdn en la cara inferior del saliente, separado del
paramento exterior de la fachada al menos 2 cm, y su entrega lateral en la jamba
debe ser de 2 cm como minimo.

2.3.3.7 Antepechos y remates superiores de las fachadas

Los antepechos se remataran con albardillas para evacuar el agua de lluvia que
legue a su parte superior y evitar que alcance la parte de la fachada
inmediatamente inferior al mismo o se adopta otra solucion que produzca el mismo
efecto.

Las albardillas tendran una inclinacion de 10° como minimo, dispondra de
goterones en la cara inferior de los salientes hacia los que discurre el agua,
separados de los paramentos correspondientes del antepecho al menos 2 cm y
seran impermeables o se dispondran sobre una barrera impermeable que tenga una
pendiente hacia el exterior de 10° como minimo.

Se dispondran juntas de dilatacién cada dos piezas cuando sean de piedra o
prefabricadas y cada 2 m cuando sean ceramicas y las juntas entre las albardillas
se realizaran de tal manera que sean impermeables con un sellado adecuado.

2.3.3.8 Aleros o cornisas

En el proyecto no existen aleros o cornisas.
2.4 Cubiertas

2.4.2 Condiciones de las soluciones constructivas

La cubierta dispondra de un sistema de formacién de pendientes cuando la cubierta
sea plana o cuando sea inclinada y su soporte resistente no tenga la pendiente
adecuada al tipo de proteccidon y de impermeabilizacidon que se vaya a utilizar.

La cubierta dispondra de un aislante térmico , segin se determine en la seccién
HE1 del DB “Ahorro de energia”.
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Existen cubiertas inclinadas.

La cubierta dispondra de un sistema de evacuacion de aguas, que puede constar de
canalones, sumideros y rebosaderos, dimensionado segun el calculo descrito en la
seccion HS 5 del DB-HS.

2.4.3 Condiciones de los componentes
2.4.3.1 Sistema de formacién de pendientes

El sistema de formacion de pendientes tendra una cohesién y estabilidad suficientes
frente a las solicitaciones mecanicas y térmicas, y su constitucion serd adecuada
para el recibido o fijacion del resto de componentes .

El sistema de formacion de pendientes en cubiertas inclinadas, cuando éstas no
tengan capa de impermeabilizacion, tendran una pendiente hacia los elementos de
evacuacién de agua mayor que la obtenida en la tabla 2.10 del HS1 en funcién del
tipo de tejado

2.4.3.2 Aislante térmico

El material del aislante térmico tendrd una cohesién y una estabilidad suficiente
para proporcionar al sistema la solidez necesaria frente a las solicitaciones
mecanicas.

2.4.4 Condiciones de los puntos singulares
2.4.4.2 Cubiertas inclinadas

En las cubiertas inclinadas se respetaran las condiciones de disposiciéon de bandas
de refuerzo y de terminacion, las de continuidad o discontinuidad, asi como
cualquier otra que afecte al disefo, relativas al sistema de impermeabilizacién que
se emplee.

2.4.4.2.1 Encuentro de la cubierta con un paramento vertical

La impermeabilizacion se prolonga por el paramento vertical hasta una altura de 20
cm como minimo por encima de la proteccién de la cubierta

El encuentro con el paramento se realiza redondeandose con un radio de curvatura
de 5 cm aproximadamente o achaflandndose una medida analoga segun el sistema
de impermeabilizacion.

Para que el agua de las precipitaciones o la que se deslice por el paramento no se
filtre por los remates superiores de la impermeabilizacion, dichos remates se
realizaran de alguna de las formas siguientes o de cualquier otra que produzca el
mismo efecto:

a) mediante una roza de 3 x 3 cm como minimo en la que debe recibirse la
impermeabilizacion con mortero en bisel formando aproximadamente un angulo
de 30° con la horizontal y redondeandose la arista del paramento;

b) mediante un retranqueo cuya profundidad con respecto a la superficie
externa del paramento vertical debe ser mayor que 5 cm y cuya altura por
encima de la proteccion de la cubierta debe ser mayor que 20 cm;
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c) mediante un perfil metalico inoxidable provisto de una pestafia al menos en
su parte superior, que sirva de base a un corddn de sellado entre el perfil y el
muro. Si en la parte inferior no lleva pestafa, la arista debe ser redondeada para
evitar que pueda danarse la lamina.

En el encuentro de la cubierta con un paramento vertical se dispondran
elementos de proteccion prefabricados o realizados in situ.

2.4.4.2.3 Rincones y esquinas

En los rincones y las esquinas se dispondran elementos de proteccion prefabricados
o realizados in situ hasta una distancia de 10 cm como minimo desde el vértice
formado por los dos planos que conforman el rincén o la esquina y el plano de la
cubierta.

2.4.4.2.5 Cumbreras y limatesas

En las cumbreras y limatesas se dispondran piezas especiales, que solapan 5 cm
como minimo sobre las piezas del tejado de ambos faldones.

Las piezas del tejado de la dltima hilada horizontal superior y las de la cumbrera y
la limatesa se fijaran.

2.4.4.2.9 Canalones
En el proyecto existen canalones en cubiertas inclinadas.

Para la formacidon del canaldn se dispondran elementos de proteccion prefabricados
o realizados in situ.

Los canalones se dispondran con una pendiente hacia el desagie del 1% como
minimo.

Las piezas del tejado que vierten sobre el canaldn sobresalen 5 cm como minimo
sobre el mismo.

Existen canalones situados junto a un paramento vertical en donde se cumplen
estos criterios:

a) cuando el encuentro sea en la parte inferior del faldén, los elementos de
proteccién por debajo de las piezas del tejado de tal forma que cubran una banda a
partir del encuentro de 10 cm de anchura como minimo

b) cuando el encuentro sea en la parte superior del faldén, los elementos de
proteccidn por encima de las piezas del tejado de tal forma que cubran una banda a
partir del encuentro de 10 cm de anchura como minimo

C) elementos de proteccidon prefabricados o realizados in situ de tal forma que
cubran una banda del paramento vertical por encima del tejado de 25 cm como
minimo y su remate se realice de forma similar a la descrita para cubiertas planas.

4 Productos de construccion

4.1 Caracteristicas exigibles a los productos

4.1.1 Introduccion
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El comportamiento de los edificios frente al agua se caracteriza mediante las
propiedades hidricas de los productos de construccibn que componen sus
cerramientos.

Los productos para aislamiento térmico y los que forman la hoja principal de la
fachada se definen mediante las siguientes propiedades:

a) La absorcion de agua por capilaridad (g/(m2.s 0,5) 6 g/mz2.s).
b) La succién o tasa de absorcién de agua inicial (Kg/m2.min)).
c) La absorcidon al agua a largo plazo por inmersion total (% 6 g/cms3).

Los productos para la barrera contra el vapor se definirdn mediante la resistencia al
paso del vapor de agua (MN-s/g 6 m2-h-Pa/mg).

Los productos para la impermeabilizacion se definirdn mediante las siguientes
propiedades, en funcién de su uso: (apartado 4.1.1.4)

a) estanquidad;

b) resistencia a la penetracion de raices;

C) envejecimiento artificial por exposicion prolongada a la combinacion de
radiacion ultravioleta, elevadas temperaturas y agua;
d) resistencia a la fluencia (°C);

e) estabilidad dimensional (%);

f) envejecimiento térmico (°C);

g) flexibilidad a bajas temperaturas (°C);

h) resistencia a la carga estatica (kg);

i) resistencia a la carga dinamica (mm);

1) alargamiento a la rotura (%);

k) resistencia a la traccion (N/5cm).
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5 Construccion

5.1 Ejecucién

Las obras de construccion del edificio, en relacidon con esta seccién, se ejecutaran
con sujecion al proyecto, a la legislaciéon aplicable, a las normas de la buena
practica constructiva y a las instrucciones del director de obra y del director de la
ejecucion de la obra, conforme a lo indicado en el articulo 7 de la parte I del CTE.
En el pliego de condiciones se indicaran las condiciones de ejecucién de los
cerramientos.

5.1.2 Suelos
5.1.2.1 Condiciones de las laminas impermeabilizantes

En la ejecucién las laminas impermeabilizantes cumpliran estas condiciones:

- Las laminas deben aplicarse en unas condiciones térmicas ambientales que se
encuentren dentro de los margenes prescritos en las correspondientes
especificaciones de aplicacion.

- Las laminas deben aplicarse cuando el suelo esté suficientemente seco de acuerdo
con las correspondientes especificaciones de aplicacion.

- Las laminas deben aplicarse de tal forma que no entren en contacto materiales
incompatibles quimicamente.

- Deben respetarse en las uniones de las laminas los solapos minimos prescritos en
las correspondientes especificaciones de aplicacion.

- La superficie donde va a aplicarse la impermeabilizacién no debe presentar algin
tipo de resaltos de materiales que puedan suponer un riesgo de punzonamiento.

- Deben aplicarse imprimaciones sobre los hormigones de regulacion o limpieza y las
cimentaciones en el caso de aplicar [aminas adheridas y en el perimetro de fijacién
en el caso de aplicar laminas no adheridas.

- En la aplicaciéon de las laminas impermeabilizantes deben colocarse bandas de
refuerzo en los cambios de direccion.

5.1.2.2 Condiciones de las arquetas

Se sellaran todas las tapas de arquetas al propio marco mediante bandas de caucho
o similares que permitan el registro.

5.1.2.3 Condiciones del hormigdn de limpieza

En la ejecucién del hormigdn de limpieza se cumplirdn estas condiciones.

- El terreno inferior de las soleras y placas drenadas debe compactarse y tener
como minimo una pendiente del 1%.

- Cuando deba colocarse una lamina impermeabilizante sobre el hormigoén de
limpieza del suelo o de la cimentacién, la superficie de dicho hormigdén debe
allanarse.

5.1.3 Fachadas
5.1.3.1 Condiciones de la hoja principal

En la ejecucién de la hoja principal de las fachadas se cumplirdn estas condiciones.

- Cuando la hoja principal sea de ladrillo, deben sumergirse en agua
brevemente antes de su colocacién, excepto los ladrillos hidrofugados y aquellos
cuya succion sea inferior a 1 Kg/(m2-min) segun el ensayo descrito en UNE EN 772-
11:2001 y UNE EN 772-11:2001/A1:2006. Cuando se utilicen juntas con resistencia
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a la filtracion alta o media, el material constituyente de la hoja debe humedecerse
antes de colocarse.

- Deben dejarse enjarjes en todas las hiladas de los encuentros y las esquinas
para trabar la fabrica.

- Cuando la hoja principal no esté interrumpida por los pilares, el anclaje de
dicha hoja a los pilares debe realizarse de tal forma que no se produzcan
agrietamientos en la misma. Cuando se ejecute la hoja principal debe evitarse la
adherencia de ésta con los pilares.

- Cuando la hoja principal no esté interrumpida por los forjados el anclaje de
dicha hoja a los forjados, debe realizarse de tal forma que no se produzcan
agrietamientos en la misma. Cuando se ejecute la hoja principal debe evitarse la
adherencia de ésta con los forjados.

5.1.3.3 Condiciones del aislante térmico

En la ejecucion del aislante térmico se cumplirdan estas condiciones: (apartado
5.1.3.3)

- Debe colocarse de forma continua y estable.

- Cuando el aislante térmico sea a base de paneles o mantas y no rellene la
totalidad del espacio entre las dos hojas de la fachada, el aislante térmico debe
disponerse en contacto con la hoja interior y deben utilizarse elementos
separadores entre la hoja exterior y el aislante.

5.1.3.5 Condiciones del revestimiento exterior

El revestimiento exterior se dispondra adherido o fijado al elemento que sirve de
soporte.

5.1.4 Cubiertas

5.1.4.2 Condiciones de la barrera contra el vapor

En la ejecucidn de la barrera contra el vapor se cumpliran estas condiciones:

- La barrera contra el vapor debe extenderse bajo el fondo y los laterales de la
capa de aislante térmico.

- Debe aplicarse en unas condiciones térmicas ambientales que se encuentren
dentro de los margenes prescritos en las correspondientes especificaciones de
aplicacion.

5.1.4.3 Condiciones del aislante térmico

El aislante térmico se coloca de forma continua y estable.

5.2 Control de la ejecucién

El control de la ejecucién de las obras se realiza de acuerdo con las especificaciones
del proyecto, sus anejos y modificaciones autorizados por el director de obra y las
instrucciones del director de la ejecucién de la obra, conforme a lo indicado en el
articulo 7.3 de la parte I del CTE y demas normativa vigente de aplicacion.

Se comprueba que la ejecucion de la obra se realiza de acuerdo con los controles y
con la frecuencia de los mismos establecida en el pliego de condiciones del
proyecto.
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Cualquier modificacion que pueda introducirse durante la ejecucién de la obra
gueda en la documentacion de la obra ejecutada sin que en ningln caso dejen de
cumplirse las condiciones minimas sefialadas en este Documento Basico.

5.3 Control de |la obra terminada

En el control se seguirdn los criterios indicados en el articulo 7.4 de la parte I del
CTE. En esta secciéon del DB no se prescriben pruebas finales.

6 Mantenimiento y conservacion

Se realizaran las operaciones de mantenimiento que, junto con su
incluyen en la tabla 6.1 y las correcciones pertinentes en el caso de

defectos.

periodicidad, se
que se detecten

Tabla 6.1 Operaciones de mantenimiento
Operacion Periodicidad
Comprobacién del correcto funcionamiento de los
canales y bajantes de evacuacion de los muros|1 afo (1)
parcialmente estancos
MUros Cgmprobacién de que las al_:Jerturas de ventilacion de ,Ia N
camara de los muros parcialmente estancos no estan |1 afio
obstruidas
Comprobacion del estado de la impermeabilizacién 1 afio
interior
Comprobacion del estado de limpieza de la red de 1 afio (2)
drenaje y de evacuacion
Limpieza de las arquetas 1 afio (2)
Suelos _Comprobacién del estado d_e Ias:, bombas de achique, N
incluyendo las de reserva, si hubiera sido necesarias su |1 ano
implantacién para poder garantizar el drenaje
Comprobacién de la posible existencia de filtraciones 1 afio
por fisuras y grietas
Comprobacién del estado de conservacion del
revestimiento: posible aparicion de fisuras, | 3 afios
desprendimientos, humedades y manchas
Comprobacién del estado de conservaciéon de los puntos 3 afios
singulares
Fachadas - . . . .
Comprobacion de la posible existencia de grietas y
fisuras, asi como desplomes u otras deformaciones, en |5 afios
la hoja principal
Comprobacién del estado de limpieza de las llagas o de o
o, , 10 ahos
las aberturas de ventilacion de la camara
Limpieza de los elementos de desagie (sumideros,
canalones y rebosaderos) y comprobacién de su|1 afios
correcto funcionamiento
. Recolocacion de la grava 1 afios
Cubiertas - L
Comprobacion del estado de conservacion de la 3 afios
proteccién o tejado
Comprobacion del estado de conservaciéon de los puntos 3 afios
singulares
(1) Ademas debe realizarse cada vez que haya habido tormentas importantes.
(2) Debe realizarse cada afo al final del verano.
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Seccidén HS 2 Recogida y evacuaciéon de residuos

1. GENERALIDADES

Esta seccidn es aplicable a los edificios de viviendas de nueva construccion, tengan
0 no locales destinados a otros usos, en lo referente a la recogida de los residuos
ordinarios generados en ellos.

Para los edificios y locales con otros usos, como es el presente caso, la
demostracion de la conformidad con las exigencias basicas debe realizarse
mediante un estudio especifico adoptando criterios analogos a los establecidos en
esta seccion.

Para la aplicacidon de esta seccién debe seguirse la secuencia de verificaciones que
se expone a continuacion:

1-Cumplimiento de las condiciones de disefio y dimensionado del apartado 2
relativas al sistema de almacenamiento y traslado de residuos:

a) la existencia del almacén de contenedores de edificio y las condiciones relativas
al mismo, cuando el edificio esté situado en una zona en la que exista recogida
puerta a puerta de alguna de las fracciones de los residuos ordinarios;

b) la existencia de la reserva de espacio y las condiciones relativas al mismo,
cuando el edificio esté situado en una zona en la que exista recogida centralizada
con contenedores de calle de superficie de alguna de las fracciones de los residuos
ordinarios;

c) las condiciones relativas a la instalacién de traslado por bajantes, en el caso de
gue se haya dispuesto ésta;

d) la existencia del espacio de almacenamiento inmediato y las condiciones
relativas al mismo.

2. DISENO Y DIMENSIONAMIENTO

Dado que no se proyectan bajantes de residuos no es necesario un almacenamiento
inmediato. Al tratarse de un complejo deportivo, y en lo referente a los residuos
asimilables a urbanos, se estima que solamente se producirdn residuos de las
fracciones ordinarias, con sistema de recogida mediante contenedores.

2.1 Almacén de contenedores de edificio y espacio de reserva

Se reserva un espacio en el exterior del edificio, a una distancia maxima de 25

metros del acceso, para las fracciones que tengan recogida centralizada con
contenedores de calle de superficie.

Seccion HS 3 Calidad del aire interior

Segun HS-3 del Cdédigo Técnico de la Edificacion, sobre calidad del aire interior,
para usos distintos del de vivienda, se considera que cumple las exigencias basicas
si se observan las condiciones establecidas en el RITE..
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Seccidon HS 4 Suministro de Agua

Se desarrollan en este apartado el DB-HS4 del Cédigo Técnico de la Edificacién, asi
como las “Normas sobre documentacién, tramitacién y prescripciones técnicas de
las instalaciones interiores de suministro de agua”, aprobadas el 12 de Abril de
1996.

1. Condiciones minimas de suministro

1.1. Caudal minimo para cada tipo de aparato.

Tabla 1.1 Caudal instanténeo minimo para cada tipo de aparato

Caudal instantaneo | Caudal instantaneo

Tipo de aparato minimo de agua fria minimo de ACS

[dm®/s] [dm®/s]
Lavamanos 0,05 0,03
Lavabo 0,10 0,065
Ducha 0,20 0,10
Bafiera de 1,40 m o mas 0,30 0,20
Banera de menos de 1,40 m 0,20 0,15
Bidé 0,10 0,065
Inodoro con cisterna 0,10 -
Inodoro con fluxor 1,25 -
Urmanqs con grifo 0,15 _
temporizado
Urinarios con cisterna (c/u) 0,04 -
Fregadero doméstico 0,20 0,10
Fregadero no doméstico 0,30 0,20
Lavavajillas doméstico 0,15 0,10
Lava_vfaJlIIas industrial (20 0,25 0,20
servicios)
Lavadero 0,20 0,10
Lavadora doméstica 0,20 0,15
Lavadora industrial (8 kg) 0,60 0,40
Grifo aislado 0,15 0,10
Grifo garaje 0,20 -
Vertedero 0,20 -

1.2.Presiéon minima.
En los puntos de consumo la presion minima ha de ser :

- 100 KPa para grifos comunes.
- 150 KPa para fluxores y calentadores.

1.3. Presion maxima.

Asi mismo no se ha de sobrepasar los 500 KPa, segun el C.T.E.

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PAG 55



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

2. Disefio de la instalacion.

2.1. Esquema general de la instalacion de agua fria.

En funcién de los pardmetros de suministro de caudal (continlo o discontindo) y
presion (suficiente o insuficiente) correspondientes al municipio, localidad o barrio,
donde vaya situado el edificio se elegird alguno de los esquemas que figuran a
continuacion:

Aljibe y grupo de presién. (Suministro
[]|publico discontintio y presién
e . insuficiente).
O o S0 I o | Deposto audlar v aupo de preson.
X . L s Solo presion insuficiente).
Interior General con la Instalacion Depdsito el do. Presic ficient
Interior Particular). L] posito €levado. Fresion suficiente y
suministro publico insuficiente.
X Abastecimiento directo. Suministro
publico y presién suficientes.
Aljibe y grupo de presion. Suministro
[]|publico discontintio y presién
insuficiente.
[] Edificio con multiples titulares. [] Deposito auxiliar y grupo de presion.
Sélo presidn insuficiente.
[ Abastecimiento directo. Suministro
publico continlo y presion suficiente.

Abastecimiento directo. Suministro publico y presién suficientes.

Esquema 3.1.a.4. IN——D

DERIVACIONES ALJIBE DE RESERVA / DEPOSITO AUXILIAR.
COLECTIVAS.

BOMBA.
CONTADOR GENERAL.
CONTADOR DIVISIONARIO.

DEPOSITO DE PRESION.
ASCENDENTES

O MONTANTES. DISPOSITIVO ANTIARETE.

FILTRO.

Kk k K

£l 1

PN
<

GRIFO DE COMPROBACION.

LLAVE DE PASO CON DESAGUE O GRIFO DE VACIADO.
DISTRIBUIDOR

ALIMENTACION PRINCIPAL. VILVULA ANTIRETORNO

% i J ////

LLAVE DE PASO.

VALVULA LIMITADORA DE PRESION.

LLAVE DE TOMA EN CARGA.

TUBERUA DE IDA O IMPULSION DE AF.

VALVULA DE VENTOSA

)
tota | e @ § ¢ b Ha oo s E e[ ]

PURGADOR

* * ** | as valvulas limitadoras de presion se colocardn en aquellas zonas cuya presion sea excesiva.

PR

* * El contador se alojara en un armario en la fachada del edificio o inmueble, con acceso desde el exterior.
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3. Dimensionado de las Instalaciones y materiales utilizados. (Dimensionado:

CTE. DB HS 4 Suministro de Agua)

3.1. Reserva de espacio para el contador general

En los edificios dotados con contador general Gnico se prevera un espacio para un
armario o una camara para alojar el contador general de las dimensiones indicadas

en la tabla 4.1.

Tabla 4.1 Dimensiones del armario y de la cdmara para el contador general

. . Diametro nominal del contador en mm
Dimensiones - .
en mm Armario Camara
15 | 20 | 25 | 32 | 40 | 50 | 65 | 80 | 100 | 125 | 150
Largo 600 | 600 | 900 | 900 [1300|2100|2100|2200|2500|3000 |3000
Ancho 500 | 500 | 500 | 500 | 600 | 700 | 700 | 800 | 800 | 800 | 800
Alto 200 | 200 | 300 | 300 | 500 | 700 | 700 | 800 | 900 |1000|1000

3.2 Dimensionado de las redes de distribucion

En los anexos de calculos se incluye el dimensionamiento de la red de AF, ACS y
RETORNO, incluyendo las pérdidas de carga y las presiones obtenidas en los puntos

de consumo.

3.2.1. Dimensionado de los tramos

El dimensionado de los tramos se hara de acuerdo al procedimiento siguiente:
a) el caudal maximo de cada tramos sera igual a la suma de los caudales de
los puntos de consumo alimentados por el mismo de acuerdo con la tabla

2.1.

b) establecimiento de los coeficientes de simultaneidad de cada tramo de
acuerdo con un criterio adecuado.
c) determinacién del caudal de calculo en cada tramo como producto del
caudal maximo por el coeficiente de simultaneidad correspondiente.
d) eleccion de una velocidad de calculo comprendida dentro de los intervalos
siguientes:

i)

tuberias metalicas: entre 0,50 y 2,00 m/s
ii) tuberias termoplasticas y multicapas: entre 0,50 y 3,50 m/s

e) Obtencidn del didmetro correspondiente a cada tramo en funcién del caudal
y de la velocidad.

Dichos calculos quedaran reflejados en el Anexo de Calculos que acompafia a la

memoria.

3.2.2. Comprobacion de la presion

1 Se ha comprobado que la presion disponible en el punto de consumo mas
desfavorable supera con los valores minimos indicados en el apartado 2.1.3 y
gue en todos los puntos de consumo no se supera el valor maximo indicado en

el mismo apartado, de acuerdo con lo siguiente:

a) determinar la pérdida de presion del circuito sumando las pérdidas de
presion total de cada tramo. Las pérdidas de carga localizadas podran
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estimarse en un 20% al 30% de la producida sobre la longitud real del tramo
o evaluarse a partir de los elementos de la instalacion.

b) comprobar la suficiencia de la presion disponible: una vez obtenidos los
valores de las pérdidas de presion del circuito, se verifica si son
sensiblemente iguales a la presion disponible que queda después de
descontar a la presion total, la altura geométrica y la residual del punto de
consumo mas desfavorable. En el caso de que la presion disponible en el
punto de consumo fuera inferior a la presion minima exigida seria necesaria
la instalacion de un grupo de presion.

En el Anexo de calculos correspondiente, adjunto a la Memoria, se comprueba
que la presidon disponible en el punto mas desfavorable supera los valores
indicados en el apartado 2.1.3.

3.2.3. Dimensionado de las derivaciones a cuartos himedos y ramales de
enlace

1. Los ramales de enlace a los aparatos domésticos se dimensionaran conforme a
lo que se establece en las tabla 4.2. En el resto, se tomaran en cuenta los
criterios de suministro dados por las caracteristicas de cada aparato y se
dimensionara en consecuencia.

Tabla 3.2 Diametros minimos de derivaciones a los aparatos

Diametro nominal del ramal de enlace
Aparato o punto de consumo N Tubo de cobre o
Tubo de acero (%) .
plastico (mm)
NORMA PROYECT | NORMA |PROYECT

(@) (@)
[l Lavamanos 1, - - -
X Lavabo, bidé 1 - 12 20
X Ducha s - 12 20
[ ] Bafiera <1,40 m Ya - 20
[ ] Bafiera >1,40 m Ya - 20
X| Inodoro con cisterna 1, - 12 20
[l Inodoro con fluxor 1-1% - 25-40
[ ]| Urinario con grifo temporizado 2 - 12 -
[l Urinario con cisterna 2 - 12 -
X]| Fregadero doméstico 1 - 12 20
[l Fregadero industrial Yy - 20 -
[ Lavavajillas doméstico > (rosca - 12 -

a )

[l Lavavajillas industrial Ya - 20 -
[l Lavadora doméstica 3, - 20 -
[l Lavadora industrial 1 - 25 -
[l Vertedero 3 - 20 -

2 Los didmetros de los diferentes tramos de la red de suministro se dimensionaran
conforme al procedimiento establecido en el apartado 4.2, adoptandose como

minimo los valores de la tabla 4.3:
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Tabla 3.3 Diametros minimos de alimentacion

Tramo considerado Diametro nominal del tubo de
Acero () ‘ Cobre o plastico
NORM | PROYEC PROYEC
A TO NORMA TO
X ﬁllg‘]entaaon a cuarto humedo privado: % ) 20 >20
afio, aseo, cocina.
[ Alimentacion a derivacion particular: % _ 20 _
vivienda, apartamento, local comercial
[ | Columna (montante o descendente) 3 - 20 -
[ Distribuidor principal 1 - 25 -
[]< 50 kw 2 = 12 =
50 - 250 3 _ _
Alimentacion equipos u kW a 20
de climatizacion ] 250 - 500 1 ) 25 :
kW
[1>500kw | 1% - 32 -

3.2.1 Dimensionado de las redes de ACS

Dichos calculos quedaran reflejados en el Anexo de Calculos que acompafia a la
memoria.

3.4.1 Dimensionado de las redes de impulsion de ACS

Para las redes de impulsién o ida de ACS se seguird el mismo método de
calculo que para redes de agua fria.

3.4.2 Dimensionado de las redes de retorno de ACS

1 Para determinar el caudal que circulard por el circuito de retorno, se
estimard que en el grifo mas alejado, la pérdida de temperatura sea
como maximo de 3 °C desde la salida del acumulador o intercambiador
€n su caso.

2 En cualquier caso no se recircularan menos de 250 I/h en cada columna,
si la instalacion responde a este esquema, para poder efectuar un
adecuado equilibrado hidraulico.

3 El caudal de retorno se podra estimar segun reglas empiricas de la
siguiente forma:

a) considerar que se recircula el 10% del agua de alimentacion, como
minimo. De cualquier forma se considera que el diametro interior
minimo de la tuberia de retorno es de 16 mm.

b) los didmetros en funcién del caudal recirculado se indican en la tabla
4.4.
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Tabla 3.4 Relacion entre diametro de tuberia y caudal recirculado de ACS

| Didmetro de la tuberia (pulgadas) | Caudal recirculado (I/h)
2 140
EZ! 300
1 600
1 1.100
114 1.800
2 3.300

3.4.3 Calculo del aislamiento térmico
El espesor del aislamiento de las conducciones, tanto en la ida como en el
retorno, se dimensionara de acuerdo a lo indicado en el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios RITE y sus Instrucciones Técnicas
complementarias ITE.

3.4.4 Calculo de dilatadores
En los materiales metalicos se considera valido lo especificado en la norma

UNE 100 156:1989 y para los materiales termoplasticos lo indicado en la
norma UNE ENV 12 108:2002.

En todo tramo recto sin conexiones intermedias con una longitud superior a
25 m se deben adoptar las medidas oportunas para evitar posibles tensiones
excesivas de la tuberia, motivadas por las contracciones y dilataciones
producidas por las variaciones de temperatura. El mejor punto para
colocarlos se encuentra equidistante de las derivaciones mas préximas en los
montantes.

3.5 Dimensionado de los equipos, elementos y dispositivos de la instalacion
3.5.1 Dimensionado de los contadores
El calibre nominal de los distintos tipos de contadores se adecuara, tanto en
agua fria como caliente, a los caudales nominales y maximos de la
instalacion.

1.5.2 Calculo del grupo de presion:

No procede-presion suficiente en la red de abastecimiento.
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Seccién HS 5 Evacuacion de aguas

Se desarrollan en este apartado la instalacion de evacuaciéon de aguas residuales y
pluviales en los edificios incluidos en el &mbito de aplicacion general del CTE.

1. Descripcion General:

1.1. Objeto: El proyecto prevé la realizacion de un sistema de evacuacion con redes separativas. Por un lado
se recogen las aguas pluviales procedentes de cubiertas, y por otro las aguas fecales
procedentes de los distintos aparatos sanitarios, sumideros y desagties del edificio.

Se establecen un Unico punto de acometida, ya que actualmente no se dispone de red
separativa, aunque se dejara preparado para ello.

1.2. Caracteristicas del X Publico.
Alcantarillado de [d Privado. (En caso de urbanizacion en el interior de la parcela).
Acometida: XI Unitario / Mixto".
O Separativo®.
1.3. Cotas y Capacidad XI Cota alcantarillado > Cota de evacuacion
de la Red: [0 cCota alcantarillado < Cota de evacuacion (Implica definir estacion de bombeo)
Diametro de la/las Tuberia/s de Alcantarillado 160 mm
Pendiente % 2%
Capacidad en I/s 31,68 /s
2. Descripcién del sistema de evacuacion y sus part  es.
2.1. Cara Explicar el sistema. (Sistema unitario. Ver el apartado de planos)
gtegstlcas d.e' la dRFd [0 Separativa total.
€ Evacuacion de XI Separativa hasta salida edificio.
Edificio:
X Red enterrada.
X Red colgada.
[ Otros aspectos de interés:
2.2. Parte Desagiies y derivaciones

s especificas de la

red de evacuacion: Material PVC
(Descripcion de cada Sifén individual: | EN TODOS LOS APARATOS
parte fundamental) i
Bote sifdnico: EN TODOS LOS CUARTOS HUMEDOS

Indicar material y situacion exterior por patios o interiores en patinillos

Bajantes registrables /no registrables de instalaciones

Material: Chapa de acero

Situacion: Pluviales

Colectores Caracteristicas incluyendo acometida a la red de alcantarillado

Red Urbana Mixta: Red Separativa en la edificacion hasta salida edificio.

-. Pluviales ventiladas

-. Red independiente (salvo justificacion) hasta colector colgado.

-. Cierres hidraulicos independientes en sumideros, cazoletas sifonicas, etc.

- Puntos de conexion con red de fecales. Si la red es independiente y no se han colocado cierres hidraulicos
individuales en sumideros, cazoletas sifénicas, etc. , colocar cierre hidraulico en la/s conexién/es con la red de fecales.
Red Urbana Separativa: Red Separativa en la edificacion.

-. No conexion entre la red pluvial y fecal y conexion por separado al alcantarillado.
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PVC segin UNE-EN 1401:98

Colectores enterrados en urbanizacion exterior y colgados en la
edificacion.

Tabla 1. Caracteristicas de los materiales

De acuerdo a las normas de referencia mirar las que se correspondan con el material :

. Fundicién Dactil:

UNE EN 545:2002 *“Tubos, racores y accesorios de fundicion dictil y sus
uniones para canalizaciones de agua. Requisitos y métodos de ensayo”.

UNE EN 598:1996 “Tubos, accesorios y piezas especiales de fundicion ductil
y sus uniones para el saneamiento. Prescripciones y métodos de ensayo”.

UNE EN 877:2000 “Tubos y accesorios de fundicion, sus uniones y piezas
especiales destinados a la evacuacion de aguas de los edificios. Requisitos,
métodos de ensayo y aseguramiento de la calidad”.

. Plasticos :

UNE EN 1 329-1:1999 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Poli (cloruro de vinilo) no plastificado (PVC-U). Parte
1: Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

UNE EN 1 401-1:1998 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
saneamiento enterrado sin presion. Poli (cloruro de vinilo) no plastificado
(PVC-U). Parte 1: Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

UNE EN 1 453-1:2000 “Sistemas de canalizacion en materiales plasticos con
tubos de pared estructurada para evacuacion de aguas residuales (baja y alta
temperatura) en el interior de la estructura de los edificios. Poli (cloruro de
vinilo) no plastificado (PVCU). Parte 1: Especificaciones para los tubos y el
sistema”.

UNE EN 1455-1:2000 “Sistemas de canalizacion en materiales plasticos para
la evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Acrilonitrilo-butadieno-estireno (ABS). Parte 1:
Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

UNE EN 1 519-1:2000 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Polietileno (PE). Parte 1: Especificaciones para
tubos, accesorios y el sistema”.

UNE EN 1 565-1:1999 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Mezclas de copolimeros de estireno (SAN + PVC).
Parte 1: Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

UNE EN 1 566-1:1999 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Poli (cloruro de vinilo) clorado (PVC-C). Parte 1:
Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

UNE EN 1 852-1:1998 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
saneamiento enterrado sin presion. Polipropileno (PP). Parte 1:
Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

UNE 53 323:2001 EX “Sistemas de canalizacién enterrados de materiales
plasticos para aplicaciones con y sin presion. Plasticos termoestables
reforzados con fibra de vidrio (PRFV) basados en resinas de poliéster
insaturado (UP) ".
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Accesibilidad para reparacion y limpieza

en cubiertas:

Acceso a parte baja conexion por
falso techo.

El registro se realiza:

Por la parte alta.

en bajantes:

Es recomendable situar en patios
o0 patinillos registrables.

El registro se realiza:

En lugares entre cuartos
humedos. Con registro.

Por parte alta en ventilacion
primaria, en la cubierta.

En Bajante.

Accesible a piezas desmontables
situadas por encima de
acometidas. Bafio, etc

En cambios de direccion.
A pie de bajante.

en colectores
colgados:

Dejar vistos en zonas comunes
secundarias del edificio.

Conectar con el alcantarillado por
gravedad.
Con los méargenes de seguridad.

Registros en cada encuentro y
cada 15 m.

En cambios de direccién se
ejecutara con codos de 45°.

en colectores
enterrados:

En edificios de pequefio-medio
tamafio.

Los registros:

Viviendas aisladas:
Se enterrara a nivel perimetral.

En zonas exteriores con arquetas
con tapas practicables.

Viviendas entre medianeras:
Se intentara situar en zonas
comunes

En zonas habitables con arquetas
ciegas.

en el interior de
cuartos
himedos:

Accesibilidad. Por falso techo.

Registro:

Cierre hidraulicos por el interior
del local

Sifones:
Por parte inferior.

Ventilacion

Botes sifénicos:
Por parte superior.

O [ Primaria

|

| Siempre para proteger cierre hidraulico

Secundaria

Conexion con Bajante.

En edificios de 6 6 mas plantas. Si el célculo de las bajantes esta
sobredimensionado, a partir de 10 plantas.

X | Terciaria

|

| Conexién entre el aparato y ventilacién secundaria o al exterior

Sistema
elevacion:

En general:

Siempre en ramales superior a5 m.
Edificios alturas superiores a 14 plantas.

Es recomendable:

Ramales desagiies de inodoros si la distancia a
bajante es mayor de 1 m..

Bote sifénico. Distancia a desagie 2,0 m.
Ramales resto de aparatos bafio con sifén
individual (excepto bafieras),
superiores a 4 m.

si desagiies son
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3.1 Red de pequefia evacuacion de aguas residuales

3.1.1 Desagiies y derivaciones

A. Derivaciones individuales

1. La adjudicacion de UDs a cada tipo de aparato y los diametros minimos de sifones

y derivaciones individuales se establecen en la tabla 3.1 en funcién del uso privado
0 publico.

2. Para los desagiles de tipo continuo o semicontinuo, tales como los de los equipos
de climatizacién, bandejas de condensacion, etc., se tomara 1 UD para 0,03 dm3/s
estimados de caudal.

3.

Tabla 3.1 UDs correspondientes a los distintos aparatos sanitarios
Unidades de desagiie | Diametro minimo sifén y
) o ub derivacion individual [mm]
TIpO de aparato sanitario
Uso Uso . Uso
- . Uso privado .
privado publico publico
Lavabo 1 2 32 40
Bidé 2 3 32 40
Ducha 2 3 40 50
Bafiera (con o sin ducha) 3 4 40 50
Inodoros Con c[sterna 4 5 100 100
Con fluxémetro 8 10 100 100
Pedestal - 4 - 50
Urinario Suspendido - 2 - 40
En bateria - 35 - -
De cocina 3 6 40 50
Fregadero De laboratorio, ; 2 ) 40
restaurante, etc.
Lavadero 3 - 40 -
Vertedero - 8 - 100
Fuente para beber - 0.5 - 25
Sumidero sifénico 1 3 40 50
Lavavajillas 3 6 40 50
Lavadora 3 6 40 50
Inodoro con
Cuarto de bafio cisterna ! ) 100 )
(lavabo, inodoro, bafiera y bidé) Inodoro con
. 8 - 100 -
fluxémetro
Inodoro con
Cuarto de aseo cisterna 6 ) 100 )
(lavabo, inodoro y ducha) Inodoro con
. 8 - 100 -
fluxémetro

4. Los diametros indicados en la tabla se consideraran validos para ramales
individuales con una longitud aproximada de 1,5 m. Si se supera esta longitud, se
procedera a un calculo pormenorizado del ramal, en funcién de la misma, su
pendiente y caudal a evacuar.

5. El didametro de las conducciones se elegira de forma que nunca sea inferior al
diametro de los tramos situados aguas arriba.

6. Para el célculo de las UDs de aparatos sanitarios o equipos que no estén incluidos

en la tabla anterior, podran utilizarse los valores que se indican en la tabla 3.2 en
funcion del diametro del tubo de desagiie:

Tabla 3.2 UDs de otros aparatos sanitarios y equipos

Diametro del desagiie, mm Numero de UDs

32

40

50

60

80

OB [WIN|F-

100
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B. Botes sifonicos o sifones individuales
7. Los sifones individuales tendran el mismo diametro que la valvula de desagiie
conectada.
8. Los botes sifonicos se elegiran en funcién del nimero y tamafio de las entradas y
con la altura minima recomendada para evitar que la descarga de un aparato
sanitario alto salga por otro de menor altura.

C. Ramales colectores

Se utilizara la tabla 3.3 para el dimensionado de ramales colectores entre aparatos
sanitarios y la bajante segun el nimero maximo de unidades de desagie y la pendiente
del ramal colector.

Tabla 3.3 UDs en los ramales colectores entre aparatos sanitarios y bajante

Maximo nimero de UDs
Diametro mm Pendiente

1% | 2% | 4%
32 - 1 1
40 - 2 3
50 - 6 8
63 - 11 14
75 - 21 28
90 47 60 75
110 123 151 181
125 180 234 280
160 438 582 800
200 870 1.150 1.680

3.1.2 Sifén individual.
Los cierres hidraulicos de los aparatos sanitarios se ejecutaradn mediante sifones

individuales.

3.1.2 Bote sifonico.
Se han previsto en todos los cuartos himedos por la alta posibilidad de chorros de agua y
de baldeos en los vestuarios.

3.1.3. Bajantes de aguas residuales

1. El dimensionado de las bajantes se realizara de forma tal que no se rebase el limite
de £ 250 Pa de variacion de presién y para un caudal tal que la superficie ocupada por
el agua no sea nunca superior a 1/3 de la seccién transversal de la tuberia.

2. El dimensionado de las bajantes se hara de acuerdo con la tabla 3.4 en que se hace
corresponder el nimero de plantas del edificio con el nUmero maximo de UDs vy el
diametro que le corresponderia a la bajante, conociendo que el didmetro de la misma
serd Unico en toda su altura y considerando también el maximo caudal que puede
descargar en la bajante desde cada ramal sin contrapresiones en éste.

Tabla 3.4 Diametro de las bajantes segun el nimero de alturas del edificio y el nimero de UDs

Maximo nimero de UDs, para una Maximo nimero de UDs, en cada ramal
Diametro, mm altura de bajante de: para una altura de bajante de:
Hasta 3 plantas | Mas de 3 plantas Hasta 3 plantas Mas de 3 plantas
50 10 25 6
63 19 38 11
75 27 53 21 13
90 135 280 70 53
110 360 740 181 134
125 540 1.100 280 200
160 1.208 2.240 1.120 400
200 2.200 3.600 1.680 600
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250 3.800 5.600 2.500 1.000
315 6.000 9.240 4.320 1.650

3. Las desviaciones con respecto a la vertical, se dimensionaran con los siguientes

criterios:

a) Si la desviacién forma un angulo con la vertical inferior a 45°, no se requiere
ninguin cambio de seccién.

b) Si la desviaciéon forma un angulo de méas de 45° se procedera de la manera

siguiente.

i) eltramo de la bajante por encima de la desviacion se dimensionara como se
ha especificado de forma general,

i) el tramo de la desviacidn en si, se dimensionara como un colector horizontal,
aplicando una pendiente del 4% y considerando que no debe ser inferior al

tramo anterior;
i) el tramo por debajo de la desviacion adoptara un diametro igual al mayor de

los dos anteriores.

3.1.4. Situacién
Ver Documentacion grafica adjunta

3.1.5. Colectores horizontales de aguas residuales
Los colectores horizontales se dimensionaran para funcionar a media de seccion, hasta
un maximo de tres cuartos de seccion, bajo condiciones de flujo uniforme.

Mediante la utilizacion de la Tabla 3.5, se obtiene el diametro en funcion del maximo
namero de UDs y de la pendiente.

Tabla 3.5 Didmetro de los colectores horizontales en funcion del nimero méaximo de UDs y la pendiente

adoptada
Méaximo nimero de UDs
Diametro mm Pendiente

1% 2% 4 %
50 - 20 25
63 - 24 29
75 - 38 57
90 96 130 160
110 264 321 382
125 390 480 580
160 880 1.056 1.300
200 1.600 1.920 2.300
250 2.900 3.500 4.200
315 5.710 6.920 8.290
350 8.300 10.000 12.000

3.1.6. Situacion.
Ver Documentacion grafica adjunta

3.2 Red de pequefia evacuacion de aguas pluviales

La red de aguas pluviales proyectada comprende la recogida de aguas procedentes de
cubierta mediante una red de bajantes. Todas las bajantes se situaran en la fachada
externa del edificio.

La cubierta es inclinada. El nUmero de bajantes proyectadas viene determinado por la
superficie de recogida asignada a cada faldén de cubierta, segiin Documento Basico HS
de Salubridad, apartado 4.2.1 Red de pequefa evacuacion de aguas pluviales.

La entrada de bajantes de aguas pluviales en cubierta se protege mediante sumideros
equipados con paragravillas para evitar la entrada de sélidos de gran tamafio en el
interior de la bajante.
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El diametro nominal del canalon de evacuacién de aguas pluviales de seccién
semicircular para una intensidad pluviométrica de 100 mm/h se obtiene en la tabla 4.7 en
funcién de su pendiente y de la superficie a la que sirve.

Para una pendiente de 0,5% y una superficie de cubierta de hasta 185 m2
corresponderia un canalén de 200 mm de seccion circular. Aplicando las correcciones
necesarias por intensidad pluviométrica y por la seccién, se obtiene:

f=i/100=1,25
Desarrollo real = 1,1 x DN circular
Desarrollo real = 1,25 x 1,1 x 200=275 mm

Puesto que disponemos de un canalén de desarrollo 600 mm, se cubren ampliamente
las exigencias del codigo técnico.

Los diametros de bajante se obtienen en funcion del régimen pluviométrico y de la
superficie servida de cubierta segun la seccién HS5 del Documento basico de Salubridad.
Se igual forma, el caudal de aguas pluviales se determina a partir del apéndice B de la
misa seccion:
Localidad: Pontevedra
Isoyeta: 40
Zona A
Intensidad pluviométrica: i= 125 mm/h

El valor de correccion f para las tablas de bajantes y colectores de pluviales se obtiene
como:

f =1i/100=1,25
Este coeficiente corrector se aplica a las superficies servidas por canalones y bajantes de
aguas pluviales.
Se ha comprobado que las bajantes de aguas pluviales existentes y las repuestas
presentan tuberias de igual o superior seccién a la prescrita en dicho documento basico.

Numero de sumideros en funcién de la superficie de cubierta
Superficie de cubierta en proyeccion NUmero de sumideros
horizontal (m2)
S$<100 2
100 £ S <200 3
200 <S5 <500 4
S >500 1 cada 150 m2

Asi, las bajantes pluviales que discurren por el exterior del edificio son DN110. En todos
los casos, sirviendo a superficies de cubierta muy por debajo de la capacidad maxima
indicada en el CTE-DB HS-5 para estos didmetros de bajantes, tras aplicar las
correcciones por diferente régimen pluviométrico ya que para atender a una cubierta de
231.25 m2, se han proyectado 4 bajantes de didametro DN110:

Diametro de las bajantes de aguas pluviales para un
régimen pluviométrico de 100 mm/h
Superficie en proyeccion Diametro nominal de la

horizontal servida (m2) bajante (mm)

65 50

113 63

177 75

318 90

580 110

805 125

1.544 160

2.700 200

Por lo que cada bajante atiende a una superficie de 57.81 m2, superficie mucho inferior a
la maxima que fija el codigo técnico:
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Para DN 110 mm - 580/1,25= 464 m2 por bajante.

Se ha proyectado la red enterrada empleando tuberias de dimension minima DN160,
salvo los tramos correspondientes a las conexiones entre bajantes y sumidero por ser
tramos muy cortos.
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3.4 PROTECCION FRENTE AL RUIDO DB-HR

Tal y como se describe en el articulo 1 del DB HR, "Objeto": "Este Documento
Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten
cumplir las exigencias basicas de proteccion frente al ruido. La correcta
aplicacién del DB supone que se satisface el requisito basico Proteccidon frente
al ruido".

1. Aislamiento acustico

Cumplimiento de las condiciones de disefio y de dimensionado del aislamiento
acustico a ruido aéreo y del aislamiento acustico a ruido de impacto.

En el proyecto se alcanzan los valores limite de aislamiento acustico a ruido
aéreo y no se superan los valores limite de nivel de presion de ruido de
impactos (aislamiento acustico a ruido de impactos) que se establecen en el
apartado 2.1, comprobando que se adopta alguna de las soluciones de
aislamiento propuestas en el apartado 3.1.2.

Ademas, se cumplen las condiciones de disefio de las uniones entre elementos
constructivos especificadas en el apartado 3.1.4.

2. Ruido y vibraciones de las instalaciones

Se limitaran los niveles de ruido y vibraciones que las instalaciones puedan
transmitir a los recintos habitables del edificio a través de las sujeciones o
puntos de contacto de aquellas con los elementos constructivos, de tal forma
que no se aumenten perceptiblemente los niveles debidos a las restantes
fuentes del edificio.

El nivel de potencia acustica maximo de los equipos generadores de ruido
estacionario (como los quemadores, las calderas, las bomnas de impulsién, la
maquinaria de ascensores, los compresores, grupos electrégenos, etc) situados
en recintos de instalaciones, asi como las rejillas y difusores terminales de
instalaciones de aire acondicionado, sera tal que se cumplan los niveles de
inmision en los recintos colindantes, expresados en el desarrollo reglamentario
de la Ley 37/2003 del Ruido.

El nivel de potencia aclstica maximo de los equipos situados en cubiertas y

zonas exteriores anexas, sera tal que en el entorno del equipo y en los recintos
habitables no se superen los objetivos de calidad acuUstica correspondientes.

3. Productos de construccidn

En el proyecto se cumplen las condiciones relativas a los productos de
construccién expuestas en el apartado 4.

Caracteristicas exigibles a los productos

1. Los productos utilizados en edificacion y que contribuyen a la proteccidn
frente al ruido se caracterizan por sus propiedades acusticas, que debe
proporcionar el fabricante.
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2. Los productos que componen los elementos constructivos homogéneos se
caracterizan por la masa por unidad de superficie kg/m?2.

3. Los productos utilizados para aplicaciones acusticas se caracterizan por:

a) la resistividad al flujo del aire en kPa s/m2, obtenida segin UNE EN 29053, y
la rigidez dindmica en MN/m3, obtenida segun UNE EN 29052-1 en el caso de
productos de relleno de las camaras de los elementos constructivos de
separacion.

b) la rigidez dinamica en MN/m3, obtenida segin UNE EN 29052-1 y la clase de
compresibilidad, definida en sus propias normas UNE, en el caso de productos
aislantes de ruido de impactos utilizados en suelos flotantes y bandas elasticas.
c) el coeficiente de absorcion acustica, menos, para las frecuencias de 500,
1000 y 2000 Hz y el coeficiente de absorcién acustica medio en el caso de
productos utilizados como absorbentes acusticos.

En caso de no disponer del valor del coeficiente de absorcién acuUstica medio
podra utilizarse el valor del coeficiente de absorcién acustica ponderado.

En el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las caracteristicas
acuUsticas de los productos utilizados en los elementos constructivos de
separacion.

Caracteristicas exigibles a los elementos constructivos

Los elementos de separacién verticales se caracterizan por el indice global de
reduccion acustica, ponderado A, RA, en dBA;

Los trasdosados se caracterizan por la mejora del indice global de reduccién
acustica, ponderado A, ~ARA, en dBA.

La parte ciega de las fachadas y de las cubiertas se caracterizan por:

a) el indice global de reduccién acustica, Rw, en dB;

b) el indice global de reduccién acustica, ponderado A, RA, en dBA;

c) el indice global de reduccidén acustica, ponderado A, para ruido de
automoviles, RA,tr, en dBA;

d) el término de adaptacion espectral del indice de reduccién acustica para
ruido rosa incidente, C, en dB;

e) el término de adaptacion espectral del indice de reduccién acustica para
ruido de automoviles y de aeronaves, Ctr, en dB.

El conjunto de elementos que cierra el hueco (ventana, caja de persiana y
aireador) de las fachadas y de las cubiertas se caracteriza por:

a) el indice global de reduccién acustica, Rw, en dB;

b) el indice global de reduccién acustica, ponderado A, RA, en dBA;

c) el indice global de reduccidén acustica, ponderado A, para ruido de
automoviles, RA,tr, en dBA;

d) el término de adaptacion espectral del indice de reduccién acustica para
ruido rosa incidente, C, en dB;

e) el término de adaptacion espectral del indice de reduccién acustica para
ruido de automoviles y de aeronaves, Ctr, en dB;

f) la clase de ventana, segun la norma UNE EN 12207;

En el caso de fachadas, cuando se dispongan como aberturas de admision de
aire, segun DB-HS 3, sistemas con dispositivo de cierre, tales como aireadores
o sistemas de microventilacion, la verificacion de la exigencia de aislamiento
acustico frente a ruido exterior se realizara con dichos dispositivos cerrados.;

Los aireadores se caracterizan por la diferencia de niveles normalizada,
ponderada A, para ruido de automaviles, Dn,e,Atr, en dBA. Si dichos aireadores
dispusieran de dispositivos de cierre, este indice caracteriza al aireador con
dichos dispositivos cerrados.
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Los sistemas, tales como techos suspendidos o conductos de instalaciones de
aire acondicionado o ventilaciéon, a través de los cuales se produzca la
transmision aérea indirecta, se caracterizan por la diferencia de niveles acustica
normalizada para transmision indirecta, ponderada A, Dn,s,A, en dBA.

En el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las caracteristicas
acuUsticas de los productos y elementos constructivos obtenidas mediante
ensayos en laboratorio. Para las obtenidas mediante métodos de calculo, los
valores obtenidos y la justificacion de los calculos se incluyen en la memoria del
proyecto y se consignan en el pliego de condiciones.

En las expresiones A.16 y A.17 del Anejo A se facilita el procedimiento de
calculo del indice global de reduccién acustica mediante la ley de masa para
elementos constructivos homogéneos enlucidos por ambos lados.

En la expresion A.27 se facilita el procedimiento de calculo del nivel global de
presion de ruido de impactos normalizado para elementos constructivos
homogéneos.

Control de recepcion en obra de productos

En el pliego de condiciones se indicaran las condiciones particulares de control
para la recepcién de los productos que forman los elementos constructivos,
incluyendo los ensayos necesarios para comprobar que los mismos relnen las
caracteristicas exigidas en los apartados anteriores.

Debera comprobarse que los productos recibidos:

a) corresponden a los especificados en el pliego de condiciones del proyecto;

b) disponen de la documentacion exigida;

c) estan caracterizados por las propiedades exigidas;

d) han sido ensayados, cuando asi se establezca en el pliego de condiciones o
lo determine el director de la ejecucién de la obra, con la frecuencia
establecida.

En el control se seguiran los criterios indicados en el articulo 7.2 de la Parte I
del CTE.

4. Construccién

Ejecucion

Las obras de construccion del edificio, en relacion con esta seccidén, se
ejecutaran con sujecion al proyecto, a la legislacion aplicable, a las normas de
la buena practica constructiva y a las instrucciones del director de obra y del
director de la ejecucion de la obra, conforme a lo indicado en el articulo 7 de la
parte I del CTE. En el Pliego de Condiciones se indican las condiciones de
ejecucion de los elementos constructivos.

Elementos de separacion verticales y tabiqueria

En la ejecucion de los elementos de separacion vertical y tabiqueria se
cumpliran las condiciones siguientes:
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Los enchufes, interruptores y cajas de registro de instalaciones contenidas en
los elementos de separacion verticales no seran pasantes. Cuando se dispongan
por las dos caras de un elemento de separacion vertical, no seran coincidentes,
excepto cuando se interponga entre ambos una hoja de fabrica o una placa de
yeso laminado.

Las juntas entre el elemento de separaciéon vertical y las cajas para
mecanismos eléctricos deben ser estancas, para ello se sellaran o se emplearan
cajas especiales para mecanismos en el caso de los elementos de separacion
verticales de entramado autoportante.

Condiciones de los elementos de separacidn verticales y tabiqueria de fabrica o
paneles prefabricados pesados y trasdosados de fabrica

En la ejecucidon de los elementos de fabrica o paneles prefabricados pesados y
en los trasdosados de fabrica se cumpliran las condiciones siguientes:

Deben rellenarse las llagas y los tendeles con mortero ajustandose a las
especificaciones del fabricante de las piezas.

Deben retacarse con mortero las rozas hechas para paso de instalaciones de tal
manera que no se disminuya el aislamiento acustico inicialmente previsto.

En el caso de elementos de separacién verticales formados por dos hojas de
fabrica separadas por una camara, deben evitarse las conexiones rigidas entre
las hojas que puedan producirse durante la ejecucion del elemento, debidas,
por ejemplo, a rebabas de mortero o restos de material acumulados en la
camara. El material absorbente acustico o amortiguador de vibraciones situado
en la cdmara debe cubrir toda su superficie. Si éste no rellena todo el ancho de
la camara, debe fijarse a una de las hojas, para evitar el desplazamiento del
mismo dentro de la camara.

Cuando se empleen bandas elasticas, éstas deben quedar adheridas al forjado y
al resto de particiones y fachadas, para ello deben usarse los morteros y pastas
adecuadas para cada tipo de material.

En el caso de elementos de separacion verticales con bandas elasticas (tipo 2)
cuyo acabado superficial sea un enlucido, deben evitarse los contactos entre el
enlucido de la hoja que lleva bandas elasticas en su perimetro y el enlucido del
techo en su encuentro con el forjado superior, para ello, se prolongara la banda
elastica o se ejecutara un corte entre ambos enlucidos. Para rematar la junta,
podran utilizarse cintas de celulosa microperforada.

De la misma manera, deben evitarse:

los contactos entre el enlucido del tabique o de la hoja interior de fabrica de la
fachada que lleven bandas elasticas en su encuentro con un elemento de
separacion vertical de una hoja de fabrica (Tipo 1) y el enlucido de ésta;

Los contactos entre el enlucido de la hoja que lleva bandas elasticas en su

perimetro y el enlucido de la hoja principal de las fachadas de una sola hoja,
ventiladas o con el aislamiento por el exterior.

Fachadas y cubiertas

En la ejecucidn de las fachadas y cubiertas la fijacion de los cercos de las
carpinterias que forman los huecos (puertas y ventanas) y lucernarios, se
realizara de tal manera que quede garantizada la estanquidad a la
permeabilidad del aire.
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Instalaciones
En la ejecucion de las instalaciones se utilizardn elementos elasticos y sistemas

antivibratorios en las sujeciones o puntos de contacto entre las instalaciones
que produzcan vibraciones y los elementos constructivos.

Acabados superficiales.

Los acabados superficiales, especialmente pinturas, aplicados sobre los
elementos constructivos disefiados para acondicionamiento acustico, no deben
modificar las propiedades absorbentes acusticas de éstos.

Control de la ejecucion.

El control de la ejecucidon de las obras se realiza de acuerdo con las
especificaciones del proyecto, sus anejos y modificaciones autorizados por el
director de obra y las instrucciones del director de la ejecucién de la obra,
conforme a lo indicado en el articulo 7.3 de la parte I del CTE y demas
normativa vigente de aplicacion.

Se comprueba que la ejecucion de la obra se realiza de acuerdo con los
controles y con la frecuencia de los mismos establecida en el pliego de
condiciones del proyecto.

Cualquier modificacion que pueda introducirse durante la ejecucion de la obra

gueda en la documentaciéon de la obra ejecutada sin que en ningln caso dejen
de cumplirse las condiciones minimas sefialadas en este Documento Basico.

Control de |la obra terminada.

En el control se seguiran los criterios indicados en el articulo 7.4 de la parte I
del CTE.

Las mediciones “in situ” para comprobar las exigencias de aislamiento acustico
a ruido aéreo, de aislamiento acustico a ruido de impactos y de limitacién del
tiempo de reverberacion, se realizaran por laboratorios acreditados y conforme
a lo establecido en las UNE EN ISO 140-4 y UNE EN ISO 140-5 para ruido
aéreo, en la UNE EN ISO 140-7 para ruido de impactos y en la UNE EN ISO
3382 para tiempo de reverberacion. La valoracion global de resultados de las
mediciones de aislamiento se realizara conforme a las definiciones de diferencia
de niveles estandarizada para cada tipo de ruido segun lo establecido en el
Anejo H.

Para el cumplimiento de las exigencias de este DB se admiten tolerancias entre
los valores obtenidos por mediciones in situ y los valores limite establecidos en
el apartado 2.1 de este DB, de 3 dBA para aislamiento a ruido aéreo, de 3 dB
para aislamiento a ruido de impacto y de 0,1 s para tiempo de reverberacion.

5. Mantenimiento y conservacion
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El edificio se mantendrd de tal forma que se conserven las condiciones
acusticas proyectadas.

Las reparaciones, modificaciones o sustitucion de los materiales o productos
gue componen los elementos constructivos del edificio se realizardn con
materiales o productos de propiedades similares, y de tal forma que no se
menoscaben las caracteristicas acusticas del mismo.

Debe tenerse en cuenta que la modificacién en la distribucion dentro de una
unidad de uso, como por ejemplo la desaparicién o el desplazamiento de la
tabiqueria, modifica sustancialmente las condiciones acusticas de la unidad.
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3.5 AHORRO DE ENERGIA DB-HE

Seccion HE 0 Limitacidon del consumo energético

Esta seccion es de aplicacién en edificios de nueva construccion, donde su
consumo energético se limita en funcion de la zona climatica de su localidad de
su ubicacién y de uso previsto.

La calificacién energética para el indicador consumo energético de energia
primaria no renovable del edificio o la parte ampliada, en su caso, debe ser de
una eficiencia igual o superior a la clase B, segun el procedimiento basico para
la certificacion de la eficiencia energética de los edificios aprobado mediante el
Real Decreto 235/2013, de 5 de abril.

Justificacion del cumplimiento de la exigencia

Para justificar que un edificio cumple la exigencia basica de limitacion del
consumo energético que se establece en esta seccion del DB HE, los
documentos de proyecto han de incluir la siguiente informacion:

a) definicion de la zona climatica de la localidad en la que se ubica el edificio,
de acuerdo a la zonificacion establecida en la seccion HE1 de este DB;

b) procedimiento empleado para el calculo de la demanda energética y el
consumo energético;

c) demanda energética de los distintos servicios técnicos del edificio
(calefaccion, refrigeracion, ACS vy, en su caso, iluminacion);

d) descripcidon y disposicion de los sistemas empleados para satisfacer las
necesidades de los distintos servicios técnicos del edificio;

e) rendimientos considerados para los distintos equipos de los servicios técnicos
del edificio;

f) factores de conversion de energia final a energia primaria empleados;

g) calificacion energética para el indicador de energia primaria no renovable.

El objetivo de los procedimientos de céalculo es determinar el consumo de energia primaria
procedente de fuentes de energia no renovables.

El procedimiento de calculo debe permitir desglosar el consumo energético de energia final
en funcion del vector energético utilizado (tipo de combustible o electricidad) para
satisfacer la demanda energética de cada uno de los servicios técnicos (calefaccion,
refrigeracion, ACS y, en su caso, iluminacion).

Seccién HE 1 Limitacion de demanda energética

Esta seccidn es de aplicacidon en edificios de nueva construccion, donde su
consumo energético se limita en funcién de la zona climatica de su localidad de
su ubicacion y de uso previsto.

El porcentaje de ahorro de la demanda energética conjunta de calefaccion vy
refrigeracidon, respecto al edificio de referencia del edificio o la parte ampliada,
en su caso, debe ser igual o superior al establecido en la siguiente tabla.
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Tabla 2.2 Porcentaje de ahorro minimo de la demanda energética conjunta
respecto al edificio de referencia para edificios de otros usos, en %

Zona Climatica Carga de las Fuentes Internas

de Verano Baja Media Alta Muy Alta
1,2 25% 25% 25% 10%
3,4 25% 20% 15% 0%

El objetivo es determinar la demanda energética de calefaccion y refrigeracion
necesaria para mantener el edificio por periodo de un afio en las condiciones
operacionales definidas en el apartado 4.2 de DB HE 1 cuando este se somete a
las solicitaciones interiores y exteriores descritas. Los procedimientos de calculo
podran emplear simulaciéon mediante un modelo térmico del edificio o métodos
simplificados equivalentes.

El procedimiento de calculo debe permitir obtener separadamente la demanda
energética de calefaccion y de refrigeracion.

Seccién HE 2 Rendimiento de las instalaciones térmicas

Las cuestiones referentes al las instalaciones térmicas y al cumplimiento del
RITE se detallan en Anexo a la Memoria de Instalaciones de este proyecto.

Seccién HE 3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacidn

Esta seccion del CTE HE es de aplicacién a las instalaciones de iluminacién
interior en edificios de nueva construccion, se determinard mediante el valor de
eficiencia energética de la Instalacion VEEI.

En los anexos de calculo se puede verificar que se cumplen las exigencias
referentes a la eficiencia energética de las instalaciones de iluminacion que se
detallan a continuacién.

Procedimiento de verificacion:

Para la aplicacion de esta seccidn debe seguirse la secuencia de verificacion que
se expone a continuacion:

- calculo del valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI en cada zona,
constatando que no se superan los valores limite consignados en la Tabla 2.1
del apartado 2.1 del CTE H3.

- comprobacion de la existencia de un sistema de control y, en su caso, de
regulacion que optimice el aprovechamiento de la luz natural, cumpliendo lo
dispuesto en el apartado 2.2 del CTE HE3

- verificacion de la existencia de un plan de mantenimiento, que cumpla con lo
dispuesto en el apartado 5 del CTE HE3.

Documentacidn justificativa

Deben aparecer al menos los siguientes parametros relacionados con la
iluminacion :

el indice del local (K) utilizado en el calculo

el nimero de puntos considerados en el proyecto

el factor de mantenimiento (Fm) previsto

la iluminancia media horizontal mantenida (Em) obtenida

el indice de deslumbramiento unificado (UGR) alcanzado

los indices de rendimiento de color (Ra) de las lamparas seleccionadas

el valor de eficiencia energética de la instalacion (VEEI) resultante del calculo
las potencias de los conjuntos: lampara mas equipo auxiliar (P)
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Asimismo se justificaran para zona, el sistema de control y regulacion que
usados.

Caracterizacién y cuantificacidn de las exigencias (HE 3-2).

Valor de la Eficiencia Energética de la Instalacion

La eficiencia energética de iluminacion de una zona se determinara mediante el
valor de eficiencia energética de la instalacidon de iluminacion de una zona VEEI
(W/m2) por cada 100 lux mediante la siguiente expresion:

VEE] — P-100
"Om
Siendo
P la potencia total instalada en ldamparas mas los equipos auxiliares (W)
S la superficie iluminada (m2)

Em la iluminancia media horizontal mantenida (lux)

Los valores de eficiencia energética limite en recintos interiores de un edificio
se establecen en la tabla 2.1. Estos valores incluyen la iluminacion general y la
iluminacion de acento, pero no las instalaciones de iluminacion de escaparates
y zonhas expositivas.

Tabla 2.1 Valores limite de eficiencia energética de la instalacion
Zonas de actividad diferenciada VEEI

Zonas de actividad diferenciada VEEI VEEI limite

Administrativo en general

Andenes de estaciones de transporte

Pabellones de exposicion o ferias

Salas de diagndstico (1)

Aulas y laboratorios (2)

Habitaciones de hospital (3)

Recintos interiores no descritos en este listado

Zonas comunes (4)

Almacenes, archivos, salas técnicas y cocinas
Aparcamientos

Espacios deportivos (5)

Estaciones de transporte (6)

Supermercados, hipermercados y grandes almacenes
Bibliotecas, museos y galerias de arte

Zonas comunes en edificios no residenciales

Centros comerciales (excluidas tiendas) (7)

Hosteleria y restauracion (8)

Religioso en general

Salones de actos, auditorios y salas de usos multiples y
convenciones, salas de ocio o espectaculo, salas de
reuniones y salas de conferencias (9)

Tiendas y pequefio comercio 8.0
Habitaciones de hoteles, hostales, etc. 10.0
Locales con nivel de iluminacion superior a 600lux 2.5

oo UTAARARARLDLWWLOW
efeRoRoRoRoRoRoRoRoNoRoRoRoRU R RoRoR o)

(1) Incluye la instalacién de iluminacién general de salas como salas de examen general, salas de
emergencia, salas de escaner y radiologia, salas de examen ocular y auditivo y salas de tratamiento.
Sin embargo quedan excluidos locales como las salas de operacién, quiréfanos, unidades de
cuidados intensivos, dentista, salas de descontaminacidn, salas de autopsias y mortuorios y otras
salas que por su actividad puedan considerarse como salas especiales.
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(2) Incluye la instalacion de iluminacién del aula y las pizarras de las aulas de ensefianza, aulas de
practica de ordenador, musica, laboratorios de lenguaje, aulas de dibujo técnico, aulas de practicas y
laboratorios, manualidades, talleres de ensefianza y aulas de

arte, aulas de preparacion y talleres, aulas comunes de estudio y aulas de reunidn, aulas clases
nocturnas y educacién de adultos, salas de lectura, guarderias, salas de juegos de guarderias y sala
de manualidades.

3) Incluye la instalacion de iluminacién interior de la habitacién y bafio, formada por iluminacién
general, iluminacion de lectura e iluminacion para examenes simples.

(4) Espacios utilizados por cualquier persona o usuario, como recibidor, vestibulos, pasillos,
escaleras, espacios de transito de personas, aseos publicos, etc.

(5) Incluye las instalaciones de iluminacion del terreno de juego y graderios de espacios deportivos,
tanto para actividades de entrenamiento y competiciéon, pero no se incluye las instalaciones de
iluminacién necesarias para las retransmisiones televisadas.

Los graderios seran asimilables a zonas comunes del grupo 1

(6) Espacios destinados al transito de viajeros como recibidor de terminales, salas de llegadas y
salidas de pasajeros, salas de recogida de equipajes, areas de conexion, de ascensores, areas de
mostradores de taquillas, facturacién e informacion, areas de espera, salas de consigna, etc.

(7) Incluye la instalacion de iluminacion general e iluminacion de acento de recibidor, recepcion,
pasillos, escaleras, vestuarios y aseos de los centros comerciales.

8) Incluye los espacios destinados a las actividades propias del servicio al publico como recibidor,
recepcién, restaurante, bar, comedor, auto-servicio o buffet, pasillos, escaleras, vestuarios,
servicios, aseos, etc.

(9) Incluye la instalacion de iluminacion general e iluminacion de acento. En el caso de cines,
teatros, salas de conciertos, etc. Se excluye la iluminacidn con fines de espectaculo, incluyendo la
representaciéon y el escenario.

La potencia instalada en iluminacion, teniendo en cuenta la potencia de
ldmparas y equipos auxiliares, no superara los valores especificados en la Tabla
2.2.

Tabla 2.2 Potencia maxima de iluminacion

Uso del edificio Potencia maxima
instalada (W/m?2)

Administrativo 12
Aparcamientos 5
Comercial 15
Docente 15
Hospitalario 15
Restauracion 18
Auditorios, teatros, cines 15
Residencial Publico 12
Otros 10
Edificios con nivel de 25

iluminacion superior a 600lux

Calculo (HE 3-2)

Valor de eficiencia energética de la instalacidén.

Los parametros de cada local son:

K indice del local utilizado en el célculo

n numero de puntos considerados en el proyecto

Fm factor de mantenimiento previsto

Em iluminancia media horizontal mantenida obtenida

UGR indice de deslumbramiento unificado alcanzado

Ra indice de rendimiento de color de las lamparas seleccionadas
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VEEI valor de eficiencia energética de la instalacion resultante del calculo
P potencias de los conjuntos: lampara mas equipo auxiliar
Tal y como queda reflejado en el anexo de calculos de iluminacion.

Sistemas de control y regulacion.

Todos los espacios del edificio tienen sistema de encendido y apagado manual.
Se ha proyectado la instalacion de un sistema centralizado horario de
encendido y apagado general donde se podran programar los horarios de uso
de las instalaciones.

No se instalaran sistemas de aprovechamiento de luz natural en el edificio ya
que no se cumplen las siguientes condiciones:

T(%} > 011

Aln considerando un 100% de transmision luminosa del vidrio (T=1, caso
ideal), en ninguno de los casos el area de acristalamiento de las ventanas de la
zona AW supera el 11% del area total de las fachadas de la zona con ventanas
al exterior o al patio o al atrio A.

Equipos.

Las lamparas, equipos auxiliares y resto de dispositivos cumpliran lo dispuesto
en la normativa especifica para cada tipo de material. Particularmente, las
ldmparas fluorescentes cumplirdn con los valores admitidos por el Real Decreto
838/2002, de 2 de agosto, por el que se establecen los requisitos de eficiencia
energética de los balastos de lamparas fluorescentes.

Salvo justificacion, las lamparas utilizadas en la instalacion de iluminacion de
cada zona tendran limitadas las pérdidas de sus equipos auxiliares, por lo que
la potencia del conjunto lampara mas equipo auxiliar no superara los valores
indicados en las siguientes tablas:

Lamparas de descarga:
Potencia total del conjunto (W)

Potencia Vapor de Vapor de Vapor

nominal mercurio sodio alta halogenuros

de presion metalicos

[@mpara

(W)

50 60 62

70 84 84

80 92 -—-

100 116 116

125 139 -—-

150 171 171

250 270 277 270 (2,15A)
277 (3A)

400 425 435 425 (3,5 A)
435 (4,6 A)

Lamparas haldgenas de baja tension:

Potencia nominal de [dmpara (W) Potencia total del conjunto (W)

35 43

50 60

2X35 85
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3X25 125
2X50 120

Control de recepcion en obra de los productos.

Se comprobara que los conjuntos de las lamparas y sus equipos auxiliares
disponen de un certificado del fabricante que acredite su potencia total.
Mantenimiento y conservacion (HE 3-5).

Para garantizar en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los parametros
luminotécnicos adecuados y la eficiencia energética de la instalacién VEEI, se
elaborard en el proyecto un plan de mantenimiento de las instalaciones de
iluminacion que contemplara, entre otras acciones, las operaciones de
reposicion de lamparas con la frecuencia de reemplazamiento, la limpieza de
luminarias con la metodologia prevista y la limpieza de la zona iluminada,
incluyendo en ambas la periodicidad necesaria. Dicho plan también debera
tener en cuenta los sistemas de regulacion y control utilizados en las diferentes
zonas.

Seccion HE 4 Contribuciéon solar minima de agua caliente sanitaria

Esta seccion es de aplicacion en edificios de nueva construccion, donde se
establece la Contribucién Solar Minima de ACS.

La contribucién solar minima para ACS podra sustituirse parcial o totalmente
mediante una instalacién alternativa de otras energias renovables, procesos de
cogeneracion o fuentes de energia residuales procedentes de la instalacién de
recuperadores de calor ajenos a la propia instalacion térmica del edificio, por lo
tanto, dado que la energia primaria utilizada es la energia geotérmica, no es
necesaria la instalacion de un sistema de aprovechamiento de energia solar.

Seccion HE 5 Contribucién fotovoltaica minima de energia eléctrica

Siguiendo los criterios de aplicacion especificados en esta seccién, no resulta
de aplicacion, ya que este proyecto se refiere a una nueva construccion de un
edificio que aunque se pudiera asimilar a una construccion de instalaciones
deportivas, la superficie es inferior a 5.000 m?2.
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3.6 SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO DB-SI

Tal y como se describe en el DB-SI (articulo 11) “El objetivo del requisito basico
“Seguridad en caso de incendio” consiste en reducir a limites aceptables el riesgo
de que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de un incendio de origen
accidental, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién,
uso y mantenimiento. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran,
construiran, mantendran y utilizaran de forma que, en caso de incendio, se cumplan
las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes. El Documento
Basico DB-SI especifica parametros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento
asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los niveles
minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad en caso de incendio,
excepto en el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los
que les sea de aplicacién el “Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales”, en los cuales las exigencias basicas se cumplen
mediante dicha aplicacion.”

Para garantizar los objetivos del Documento Basico (DB-SI) se deben cumplir
determinadas secciones. “La correcta aplicacion de cada Seccién supone el
cumplimiento de la exigencia basica correspondiente. La correcta aplicacion del
conjunto del DB supone que se satisface el requisito basico "Seguridad en caso de

L /4

incendio".
Las exigencias basicas son las siguientes

+ Exigencia basica SI 1- Propagacion interior.
Se limitara el riesgo de propagacion de incendio por el interior del edificio.

+ Exigencia basica SI 2- Propagacion exterior.
Se limitara el riesgo de propagacion de incendio por el exterior, tanto en el edificio
como otros colindantes.

+ Exigencia basica SI 3- Evacuacion de ocupantes.
El edificio dispondra de los medios de evacuacidén adecuados para que los ocupantes
puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de
seguridad.

+ Exigencia basica SI 4- Instalaciones de proteccion contra incendios.
El edificio dispondra de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la
deteccidn, el control y la extincidén del incendio, asi como la transmisién de la
alarma a los ocupantes.

+ Exigencia basica SI 5- Intervencion de los bomberos.
Se facilitara la intervencion de los equipos de rescate y de extincidon de incendios.

+ Exigencia basica SI 6- Resistencia al fuego de la estructura.
La estructura portante mantendra sus resistencia al fuego durante el tiempo
necesario para que puedan cumplirse las anteriores exigencias basicas.
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SI 1 :Propagacion interior

1 Compartimentacion en sectores de incendio.

EL edificio tiene consideracion de uso deportivo- Dado que la totalidad de los
espacios de publica concurrencia se disponen en planta baja, no es necesaria la
compartimentacidon en sectores de incendios, de acuerdo en lo dispuesto en la Tabla
1.1,

2. Locales y zonas de riesgo especial.

No existen locales o zonas de riesgo especial.

3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de
compartimentaciéon de incendios.

La compartimentacion contra incendios de los espacios ocupables tiene continuidad
en los espacios ocultos, tales como patinillos, camaras, falsos techos, suelos
elevados, etc., salvo cuando éstos estén compartimentados respecto de los
primeros al menos con la misma resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la
mitad en los registros para mantenimiento.

Ya que se limita a un maximo de tres plantas y a 10 m el desarrollo vertical de las
camaras no estancas (ventiladas) y en las que no existan elementos cuya clase de
reaccion al fuego sea B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor, se cumple el apartado 3.2 de la
seccién SI 1 del DB-SI.

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacion de
incendios se mantiene en los puntos en los que dichos elementos son atravesados
por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones,
conductos de ventilacion, etc, excluidas las penetraciones cuya seccion de paso no
exceda de 50 cm?2. Mediante la disposicion de un elemento que, en caso de
incendio, obture automaticamente la seccién de paso y garantice en dicho punto
una resistencia al fuego al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo,
una compuerta cortafuegos automatica EI t (i?0) siendo t el tiempo de resistencia al
fuego requerida al elemento de compartimentacion atravesado, o un dispositivo
intumescente de obturacidn.

4. Reaccién al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario.

Se cumplen las condiciones de las clases de reaccion al fuego de los elementos
constructivos, segun se indica en la tabla 4.1:

Tabla 4.1. Clases de reaccion al fuego de los elerwes constructivos
Situacion del Normativa Proyecto
elemento (1) Revestimientos de Revestimiento de Revestimientos de | Revestimiento de
paredes y techos (2)(3)| suelos (3) paredes y techos | suelos
Zonas
ocupables(4) C-52,d0 L C-s2,d0 AL
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(1) Siempre que superen el 5% de las superficies totales del conjunto de las paredes, del conjunto de
los techos o del conjunto de los suelos del recinto considerado.

(2) Incluye las tuberias y conductos que transcurren por las zonas que se indican sin recubrimiento
resistente al fuego. Cuando se trate de tuberias con aislamiento térmico lineal, la clase de reaccién al
fuego serala que se indica, pero incorporando el subindice L.

(3) Incluye a aquellos materiales que constituyan una capa contenida en el interior del techo o pared y
qgue no estéprotegida por una capa que sea EI 30 como minimo.

(4) Incluye, tanto las de permanencia de personas, como las de circulacidn que no sean protegidas.
Excluye el interior de viviendas. En uso Hospitalario se aplicarén las mismas condiciones que en pasillos
y escaleras protegidos.
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SI 2: Propagacion exterior

1. Medianerias y fachadas

Dado que el edificio esta configurado por un Unico sector de incendio, no existe
peligro de propagacién entre sectores. Tampoco existen pasillos o escaleras
protegidas hacia los que se pueda producir una posible propagacion. Tampoco
existe el riesgo de propagaciéon vertical dado que el edificio solamente cuenta con
una planta sobre la rasante natural del terreno.

La reaccién al fuego de los materiales de fachada que ocupan mas del 10% de la
superficie de acabado exterior deberd ser como minimo B-s3,d2 hasta una altura de
3,5 m, en aquellas fachadas cuyo arranque inferior sea accesible al publico desde la
rasante exterior o desde una cubierta.

2. Cubiertas

Dado que se trata de un edificio aislado que no comparte medianerias conningun
otro, no existe riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya sea
por edificios colindantes o por el mismo edificio.

En el proyecto no existen encuentros entre cubierta y fachada pertenecientes a
sectores de incendio o a edificios diferentes.

Los materiales que ocupan mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las
zonas de cubierta situadas a menos de 5m de distancia de la proyeccién vertical de
zonas de fachada cuyo saliente exceda de 1 m, asi como los lucernarios, claraboyas
y cualquier otro elemento de iluminacién, ventilacion o extraccién de humo,
pertenecen a la clase de reaccion al fuego BROOF (tl).
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SI 3 :Evacuacidn de ocupantes

1. Compatibilidad de los elementos de evacuacion.

La evacuacion desde cualquiera de las dependencias del edificio se produce
directamente al espacio exterior.
No se realiza a través de zonas del edificio que incluyan usos diferentes.

2. Calculo de la ocupacidn.

De acuerdo con la seccion SI 3 del DB-SI, para calcular la ocupacion deben tomarse
los valores de densidad de ocupacion que se indican en la tabla 2.1 en funcion de la
superficie Gtil de cada zona, salvo cuando sea previsible una ocupacién mayor o
bien cuando sea exigible una ocupacion menor en aplicacion de alguna disposicidn
legal de obligado cumplimiento, como puede ser en el caso de establecimientos
hoteleros, docentes, hospitales, etc.

En aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla, deben aplicarse los valores
correspondientes a los que sean mas asimilables.

A efectos de determinar la ocupacion, se debe tener en cuenta el caracter
simultdneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el
régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

La OCUPACION TOTAL es MENOR de 250 ocupantes.

3. NUumero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion.

Nombre recinto: Vestuarios (zona A +zona B)

Numero de salidas: 2

En el recinto la evacuacion hasta una salida déglzo debe salvar una altura mayor que 2 m en
sentido ascendente, y no lo hace.

La altura de evacuacion de la planta consideradexoede de 28 m.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de opantes
Puerta vestuarios Salida de recinto 36

Nombre recinto: Vestuarios (zona C)

Numero de salidas: 1

En el recinto la evacuaciéon hasta una salida degl@o debe salvar una altura mayor que 2 m en
sentido ascendente, y no lo hace.

La altura de evacuacién de la planta consideradsoede de 28 m.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacién de opantes
Puerta vestuarios Salida de recinto 18
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Nombre recinto: Aseos M

Numero de salidas:1

En el recinto la evacuaciéon hasta una salida degl@o debe salvar una altura mayor que 2 m en
sentido ascendente, y no lo hace.

La altura de evacuacién de la planta consideradeoede de 28 m.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacién de opantes
Puerta aseo M Salida de recinto 1

Nombre recinto: Aseos F

Numero de salidas:1

En el recinto la evacuacion hasta una salida deglzo debe salvar una altura mayor que 2 m en
sentido ascendente, y no lo hace.

La altura de evacuacion de la planta consideradeoede de 28 m.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de opantes
Puerta aseo F Salida de recinto 1

Nombre recinto: Vestuario arbitros

Numero de salidas:1

En el recinto la evacuacion hasta una salida déglzo debe salvar una altura mayor que 2 m en
sentido ascendente, y no lo hace.

La altura de evacuacion de la planta consideradoede de 28 m.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de opantes
Puerta vestuario arb. Salida de recinto 3

Nombre recinto: Vestuario independiente

Numero de salidas:1

En el recinto la evacuaciéon hasta una salida degl@o debe salvar una altura mayor que 2 m en
sentido ascendente, y no lo hace.

La altura de evacuacién de la planta consideradsoede de 28 m.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacién de opantes
Puerta vestuario indep. Salida de recinto 8

Se cumple la seccién SI 3, apartado 3 y del DB-SU que desarrolla el nimero de
salidas y la longitud de los recorridos de evacuacion.

4 Dimensionado de los medios de evacuacion

Los criterios para la asignacion de los ocupantes (apartado 4.1 de la seccion SI 3.4
de DB-SI) han sido los siguientes:

Cuando en un recinto, en una planta o en el edificio deba existir mas de una salida,
la distribucién de los ocupantes entre ellas a efectos de calculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipétesis mas desfavorable. A efectos
del calculo de la capacidad de evacuaciéon de las escaleras y de la distribucion de los
ocupantes entre ellas, cuando existan varias, no es preciso suponer inutilizada en
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su totalidad alguna de las escaleras protegidas existentes. En cambio, cuando
existan varias escaleras no protegidas, debe considerarse inutilizada en su totalidad
alguna de ellas, bajo la hipdtesis mas desfavorable.

En la planta de desembarco de una escalera, el flujo de personas que la utiliza
debera anadirse a la salida de planta que les corresponda, a efectos de determinar
la anchura de esta. Dicho flujo debera estimarse, o bien en 160 A personas, siendo
A la anchura, en metros, del desembarco de la escalera, o bien en el nimero de
personas que utiliza la escalera en el conjunto de las plantas, cuando este nimero
de personas sea menor que 160A.

Calculo del dimensionado de los medios de evacuacion.( Apartado 4.2 de la seccion
SI 3.4 de DB-SI)

Definiciones para el calculo de dimensionado

E = Suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas
los de las plantas situadas por encima o por debajo de ella hasta la planta de salida
del edificio, segun se trate de una escalera para evacuacion descendente o
ascendente, respectivamente. Para dicha asignacion solo sera necesario aplicar la
hipétesis de bloqueo de salidas de planta indicada en el punto 4.1 en una de las
plantas, bajo la hipbtesis mas desfavorable.

AS = Anchura de la escalera protegida en su desembarco en la planta de salida del
edificio, [m]

S = Superficie Gtil del recinto, o bien de la escalera protegida en el conjunto de
las plantas de las que provienen las P personas. Incluye, incluyendo la superficie de
los tramos, de los rellanos y de las mesetas intermedias o bien del pasillo
protegido.

P= NUmero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura
se dimensiona.

Otros criterios de dimensionado

La anchura minima es:

- 0,80 m en escaleras previstas para 10 personas, como maximo, y
estas sean usuarios habituales de la misma.

- 1,20 m en uso Docente, en zonas de escolarizacion infantil y en centros de
ensefianza primaria, asi como en zonas de publico de uso Publica Concurrencia y
Comercial.

- 1,40 m en uso Hospitalario en zonas destinadas a pacientes internos o
externos con recorridos que obligan a giros iguales o mayores que 90° y 1,20 m en
otras zonas.

- 1,00 en el resto de los casos.

La anchura de calculo de una puerta de salida del recinto de una escalera protegida
a planta de salida del edificio debe ser:

- al menos igual al 80% de la anchura de calculo de la escalera.

- >= 0,80 m en todo caso.

- La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni
exceder de 1,20 m

5. Proteccidn de las escaleras
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No es necesario justificar el cumplimento de la seccion SI 3, apartado 5 y del DB-SI
(proteccién de las escaleras) pues no existen escaleras de evacuacion.

6. Puertas situadas en recorridos de evacuacion.

-Nombre puerta de evacuacion: Puertas vestuarios (A+B)

Numero de personas gque evacua: 2 x P =18 (36) < 50

La evacuacién prevista es inferior a 50 personas. (Criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de la Seccién 3 del DB-SI).

Abre en el sentido de la evacuacion: Si

Tipo de puerta de evacuacion: La puerta no es una salida de planta o de edificio.
Tipo de maniobra: Puerta abatible con eje de giro vertical sin apertura automatica.

La puerta es abatible con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien, no
actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien, consistird en un
dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha
evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un
mecanismo.

Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de
apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2009,
cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su
mayoria estén familiarizados con la puerta considerada, asi como, en caso contrario
y para puertas con apertura en el sentido de la evacuacion, los de barra horizontal
de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:20009.

-Nombre puerta de evacuacion: Puertas vestuarios (C)

Numero de personas que evacua: P =18 < 50

La evacuacién prevista es inferior a 50 personas. (Criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de la Seccién 3 del DB-SI).

Abre en el sentido de la evacuacion: Si

Tipo de puerta de evacuacion: La puerta no es una salida de planta o de edificio.
Tipo de maniobra: Puerta abatible con eje de giro vertical sin apertura automatica.

La puerta es abatible con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien, no
actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien, consistird en un
dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha
evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un
mecanismo.

Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de
apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2009,
cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su
mayoria estén familiarizados con la puerta considerada, asi como, en caso contrario
y para puertas con apertura en el sentido de la evacuacion, los de barra horizontal
de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:20009.

-Nombre puerta de evacuacion: Puerta aseo M

Numero de personas que evacua: P=1< 50

La evacuacién prevista es inferior a 50 personas. (Criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de la Seccién 3 del DB-SI).

Abre en el sentido de la evacuacion: Si

Tipo de puerta de evacuacion: La puerta no es una salida de planta o de edificio.
Tipo de maniobra: Puerta corredera sin apertura automatica.

La puerta es corredera y su sistema de cierre, o bien, no actuard mientras haya
actividad en las zonas a evacuar, o bien, consistird en un dispositivo de facil y
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rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacién, sin tener que
utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo.

Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de
apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2009,
cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su
mayoria estén familiarizados con la puerta considerada, asi como, en caso contrario
y para puertas con apertura en el sentido de la evacuacion, los de barra horizontal
de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:20009.

-Nombre puerta de evacuacion: Puerta aseo F

Numero de personas que evacua: P=1< 50

La evacuacién prevista es inferior a 50 personas. (Criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de la Seccién 3 del DB-SI).

Abre en el sentido de la evacuacion: Si

Tipo de puerta de evacuacion: La puerta no es una salida de planta o de edificio.
Tipo de maniobra: Puerta corredera sin apertura automatica.

La puerta es corredera y su sistema de cierre, o bien, no actuard mientras haya
actividad en las zonas a evacuar, o bien, consistird en un dispositivo de facil y
rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacién, sin tener que
utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo.

Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de
apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2009,
cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su
mayoria estén familiarizados con la puerta considerada, asi como, en caso contrario
y para puertas con apertura en el sentido de la evacuacion, los de barra horizontal
de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:20009.

-Nombre puerta de evacuacién: Puerta vestuario arbitros

Numero de personas que evacua: P=3< 50

La evacuacién prevista es inferior a 50 personas. (Criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de la Seccién 3 del DB-SI).

Abre en el sentido de la evacuacion: Si

Tipo de puerta de evacuacion: La puerta no es una salida de planta o de edificio.
Tipo de maniobra: Puerta abatible con eje de giro vertical sin apertura automatica.

La puerta es abatible con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien, no
actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien, consistird en un
dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha
evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un
mecanismo.

Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de
apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2009,
cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su
mayoria estén familiarizados con la puerta considerada, asi como, en caso contrario
y para puertas con apertura en el sentido de la evacuacion, los de barra horizontal
de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:20009.

-Nombre puerta de evacuacién: Puerta vestuario independiente

Numero de personas que evacua: P=8< 50

La evacuacién prevista es inferior a 50 personas. (Criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de la Seccién 3 del DB-SI).

Abre en el sentido de la evacuacion: Si

Tipo de puerta de evacuacion: La puerta no es una salida de planta o de edificio.
Tipo de maniobra: Puerta abatible con eje de giro vertical sin apertura automatica.
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La puerta es abatible con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien, no
actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien, consistird en un
dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha
evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un
mecanismo.

Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de
apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2009,
cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su
mayoria estén familiarizados con la puerta considerada, asi como, en caso contrario
y para puertas con apertura en el sentido de la evacuacion, los de barra horizontal
de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:20009.

7 Sefializacion de los medios de evacuacion.

1. Se utilizaran las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una senal con el rétulo "SALIDA",
excepto en edificios de uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate
de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m?2, sean facilmente visibles
desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el
edificio.

b) La sefial con el rétulo "Salida de emergencia" se utilizara en toda salida prevista
para uso exclusivo en caso de emergencia.

c) Se dispondran sefiales indicativas de direccion de los recorridos, visibles desde
todo origen de evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o
sus sefnales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto con
ocupacion mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que
puedan inducir a error, también se dispondran las senales indicativas de direccidon
de los recorridos, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta.
Tal es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de
aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio, continlen su trazado
hacia plantas mas bajas, etc.

e) En los recorridos de evacuacién, junto a las puertas que no sean salida y que
puedan inducir a error en la evacuacion se dispondra la sefial con el rotulo "Sin
salida" en lugar facilmente visible pero en ningln caso sobre las hojas de las
puertas.

f) Las senales se dispondran de forma coherente con la asignacion de ocupantes
gue se pretenda hacer a cada salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 de
la seccién 3 del DB-SI.

g) Los itinerarios accesibles para personas con discapacidad que conducen a una
zona de refugio , a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuaciéde
personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se sefializan
mediante las sefiales establecidas en los parrafos anteriores a), b), c) y d)
acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad).

Los itinerarios accesibles que conducen a una zona de refugio o a un sector de
incendio alternativo previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, irdn
ademas acompanadas del rétulo * ZONA DE REFUGIO ”.
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h) La superficie de las zonas de refugio se sefializaran mediante diferente color en
el pavimento y el rotulo * ZONA DE REFUGIO ” acompafado del SIA colocado en
una pared adyacente a la zona.

2. Las sefales son visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado
normal. Cuando sean fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emision luminosa
cumplen lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y
UNE 23035-3:2003.

8. Control del humo de incendio.

Se cumplen las condiciones de evacuacion de humos pues no existe ningln caso en
el que sea necesario.

9. Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio.

El uso seleccionado para el proyecto no es Residencial Vivienda con altura de
evacuacion superior a 28 m, de uso Residencial Publico, Administrativo o Docente
con altura de evacuacién superior a 14 m, de uso Comercial o Publica Concurrencia
con altura de evacuacién superior a 10 m o en plantas de uso Aparcamiento
cuya superficie exceda de 1.500 m2.

Todas las plantas de salida del edificio disponen de algun itinerario accesible desde
todo origen de evacuacion situado en una zona accesible hasta alguna salida del
edificio accesible.

En plantas de salida del edificio se pueden habilitar salidas de emergencia
accesibles para personas con discapacidad diferentes de los accesos principales del
edificio.
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SI 4 :Instalaciones de proteccidn contra incendios

1 Dotacion de instalaciones de proteccidon contra incendios

El disefo, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas
instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo
establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios”, en
sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacidon especifica
qgue le sea de aplicacion.

La puesta en funcionamiento de las instalaciones requiere la presentaciéon, ante el
organo competente de la Comunidad Autdénoma, del certificado de la empresa
instaladora al que se refiere el articulo 18 del citado reglamento.

Aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio
o del establecimiento en el que estén integradas y que, conforme a la tabla 1.1 del
Capitulo 1 de la Seccién 1 de este DB, deban constituir un sector de incendio
diferente, deben disponer de la dotacion de instalaciones que se indica para cada
local de riesgo especial, asi como para cada zona, en funcién de su uso previsto,
pero en ningun caso sera inferior a la exigida con caracter general para el uso
principal del edificio o del establecimiento.

La obra dispondra de los equipos e instalaciones de proteccion contra incendios que
se indican a continuacion:

Extintores
Conforme al DB-SI4 del CTE, se instalaran extintores con cobertura total de todas
las dependencias.

El diseno de la instalacion se efectla segun los criterios:

¢ R.T.2.EXT de CCEPREVEN.

- DB-SI4 CTE.

» Reglamento de Instalacion de Proteccion Contra Incendios.

» Reglamento de aparatos a presiéon e Instruccion Técnica Complementaria MIE-AP5
» Norma UNE 23110 “Extintores portatiles”

Como sistema de primera intervencion en caso de incendio, se instalaran extintores
de diversos tipos y eficacias en funcién del tipo de fuego previsible y de los riesgos
existentes, para la ubicacién de los extintores se han seguido los siguientes
criterios:

+ Su ubicacién se hace en sitios claramente visibles y accesibles, situandolos
preferiblemente proximos a las salidas y accesos a vias de evacuacion.

+ Los extintores se colocaran en hornacinas empotradas en los paramentos, de
modo que la parte superior del extintor quede como maximo a 1,70 metros sobre el
suelo.

« Como regla general la distancia desde cualquier punto hasta el extintor adecuado
mas préximo, no supere los 15 m y en los locales de riesgo especial alto, no se
superaran los 10 metros de recorrido, a excepcion de los sectores de incendio que a
continuacion se indican en los cuales se instalaran como minimo los siguientes
extintores:

« Se disponen extintores de tipo polvo polivalente de 6 Kg de eficacia 21A-113B.

« En zonas de riesgo de fuego en presencia de electricidad (cuadros eléctricos y
maquinaria) se colocaran extintores de CO2 de 5 Kg

Sistemas de bocas de incendios equipadas O 25
Conforme al DB-SI4 del CTE, por no ser la superficie superior a 2000 m2, no es
necesaria su instalacion.
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Columna seca
El edificio en estudio no contard con una instalacion de columna seca, debido a que
dispone de una altura de evacuacion inferior a 24 m.

Sistema de deteccién de incendios
Conforme al DBSI4 del CTE, no es necesaria su instalacion.

Hidrantes exteriores
Conforme al DB-SI4 del CTE, no sera necesario dotar al edificio con esta instalacion.

Alumbrado de emergencia

El edificio dispondra de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del
alumbrado normal, suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a
los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de
panico y permita la vision de las sefiales indicativas de las salidas y la situaciéon de
los equipos y medios de proteccion existentes, de acuerdo a lo indicado en el DB SU
4 del Cédigo Técnico de la Edificacién.

El alumbrado de emergencia entrara automaticamente en funcionamiento al
producirse un descenso de la tensiéon de alimentacidon del alumbrado normal por
debajo del 70% de su valor nominal.

La autonomia del alumbrado de emergencia serd, como minimo, una hora, a partir
del instante en que tenga lugar el fallo.

El nivel de iluminacién que proporciona el alumbrado de emergencia en las vias de
evacuacién cuya anchura no exceda de 2 m, en el suelo es, como minimo, 1 lux a lo
largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que comprende al menos la mitad
de la anchura de la via. Las vias de evacuacion con anchura superior a 2 m se
tratan como varias bandas de 2 m de anchura, como maximo.

En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones
de proteccién contra incendios de utilizacion manual y los cuadros de distribucion
del alumbrado, la iluminancia horizontal sera de 5 Iux, como minimo.

La relacién entre la iluminancia maxima y la minima no sera mayor que 40:1. a lo
largo de la linea central de una via de evacuacion.

Para el calculo de los niveles de iluminacién se ha considerado nulo el factor de
reflexion sobre paredes y techos.

La colocacion de los equipos para alumbrado de emergencia se situaran a mas de 2
m por encima del nivel del suelo.

Para la realizacion de este alumbrado se emplearan blogques auténomos de
emergencia.

Se respetaran las premisas establecidas en el REBT en cuanto al nimero de
aparatos alimentados por cada circuito, no siendo superior a 12 en ningun caso.
Asimismo, se ha previsto una instalacion de sefializacion conforme a los criterios
indicados en el REBT vy el apartado SI del Cédigo Técnico de la Edificacién, tal como
se ha explicado anteriormente en el capitulo de Proteccién Contra Incendios.

2. Sefalizacién de las instalaciones manuales de proteccién contra incendios.

Los medios de proteccion existentes contra incendios de utilizacion manual
(extintores, bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de
alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincion) se sefializan mediante
sefales definidas en la norma UNE 23033-1 con este tamafio:

a) 210 x 210 mm. cuando la distancia de observacién de la sefial no exceda de 10
m.

b) 420 x 420 mm. cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10 y
20 m.
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c) 594 x 594 mm. cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 20 y
30 m.

Las sefales existentes son visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal y cuando son fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emision
luminosa cumplen lo establecido en la norma UNE 23035 - 4:2003.

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una senal con el rétulo “SALIDA”,
excepto en edificios de uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate
de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m?2, sean facilmente visibles
desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el
edificio.

b) La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

c) Deben disponerse senales indicativas de direcciéon de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacién desde el que no se perciban directamente las
salidas o sus sefales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto
con ocupacion mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que
puedan inducir a error, también se dispondran las sefiales antes citadas, de forma
que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de
determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras
gue, en la planta de salida del edificio, continlien su traza-do hacia plantas mas
bajas, etc.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir
a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin salida” en lugar
facilmente visible pero en ningln caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las senales se dispondran de forma coherente con la asignacion de ocupantes
que se pretenda hacer a cada salida.
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SI 5 :Intervenciéon de bomberos

1. Condiciones de aproximacidn y entorno.

No es necesario cumplir condiciones de aproximacion y entorno pues la altura de
evacuaciéon descendente es menor de 9 m.

No es necesario disponer de espacio de maniobra con las condiciones establecidas
en el DB-SI (Seccion SI 5) pues la altura de evacuacion descendente es menor de
om.

No es necesario disponer de un espacio suficiente para la maniobra de los vehiculos
del servicio de extincion de incendios en los términos descritos en el DB-SI seccion
5, pues no existen vias de acceso sin salida de mas de 20 m. de largo.

No es necesario disponer de un espacio suficiente para la maniobra de los vehiculos
del servicio de extincion de incendios en los términos descritos en el DB-SI seccion
5, pues no existen vias de acceso sin salida de mas de 20 m de largo.

2. Accesibilidad por fachada.

No se han previsto condiciones especiales para la accesibilidad por fachada.
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SI 6 :Resistencia al fuego de la estructura

1. Generalidades.
Tal y como se expone en el punto 1 de la seccion SI 6 del DB SI:

1. La elevacion de la temperatura que se produce como consecuencia de un
incendio en un edificio afecta a su estructura de dos formas diferentes. Por un lado,
los materiales ven afectadas sus propiedades, modificandose de forma importante
su capacidad mecanica. Por otro, aparecen acciones indirectas como consecuencia
de las deformaciones de los elementos, que generalmente dan lugar a tensiones
que se suman a las debidas a otras acciones.

2. En este Documento Basico se indican Unicamente métodos simplificados de
calculo suficientemente aproximados para la mayoria de las situaciones habituales
(véase anexos B a F). Estos métodos sélo recogen el estudio de la resistencia al
fuego de los elementos estructurales individuales ante la curva normalizada tiempo
temperatura.

3. Pueden adoptarse otros modelos de incendio para representar la evolucién de la
temperatura durante el incendio, tales como las denominadas curvas paramétricas
0, para efectos locales los modelos de incendio de una o dos zonas o de fuegos
localizados o métodos basados en dinamica de fluidos (CFD, segun siglas inglesas)
tales como los que se contemplan en la norma UNE-EN 1991-1-2:2004.

En dicha norma se recogen, asimismo, también otras curvas nominales para fuego
exterior o para incendios producidos por combustibles de gran poder calorifico,
como hidrocarburos, y métodos para el estudio de los elementos externos situados
fuera de la envolvente del sector de incendio y a los que el fuego afecta a través de
las aberturas en fachada.

4. En las normas UNE-EN 1992-1-2:1996, UNE-EN 1993-1-2:1996, UNE-EN 1994-
1-2:1996, UNE-EN 1995-1-2:1996, se incluyen modelos de resistencia para los
materiales.

5. Los modelos de incendio citados en el parrafo 3 son adecuados para el estudio
de edificios singulares o para el tratamiento global de la estructura o parte de ella,
asi como cuando se requiera un estudio mas ajustado a la situacion de incendio
real.

6. En cualquier caso, también es valido evaluar el comportamiento de una
estructura, de parte de ella o de un elemento estructural mediante la realizacién de
los ensayos que establece el Real Decreto 312/2005 de 18 de marzo.

7. Si se utilizan los métodos simplificados indicados en este Documento Basico no
es necesario tener en cuenta las acciones indirectas derivadas del incendio.

2. Resistencia al fuego de la estructura.
De igual manera y como se expone en el punto 2 de la seccién SI 6 del DB SI:

1. Se admite que un elemento tiene suficiente resistencia al fuego si, durante la
duracion del incendio, el valor de célculo del efecto de las acciones, en todo instante
t, no supera el valor de la resistencia de dicho elemento. En general, basta con
hacer la comprobacion en el instante de mayor temperatura que, con el modelo de
curva normalizada tiempo-temperatura, se produce al final del mismo.
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2. En el caso de sectores de riesgo minimo y en aquellos sectores de incendio en los
que, por su tamafio y por la distribucion de la carga de fuego, no sea previsible la
existencia de fuegos totalmente desarrollados, la comprobacién de la resistencia al
fuego puede hacerse elemento a elemento mediante el estudio por medio de fuegos
localizados, segun se indica en el Eurocddigo 1 (UNE-EN 1991-1-2: 2004) situando
sucesivamente la carga de fuego en la posicién previsible mas desfavorable.

3. En este Documento Basico no se considera la capacidad portante de la estructura
tras el incendio.

3. Elementos estructurales principales.

1. Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal del
edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si:

a) Alcanza la clase indicada en la tabla 3.1 o 3.2 que representa el tiempo en
minutos de resistencia ante la accion representada por la curva normalizada tiempo
temperatura, o

b) Soporta dicha accién durante el tiempo equivalente de exposicion al fuego
indicado en el anexo B.

La resistencia al fuego de los sectores considerados es la siguiente:

Nombre del sector: Complejo Deportivo.

Uso previsto: Publica Concurrencias

Situacion:
- Planta sobre rasante con altura de evacuacién h <= 15 m y su
resistencia al fuego es de R90

Los elementos estructurales de una escalera protegida o de un pasillo protegido que
estén contenidos en el recinto de éstos, serdan como minimo R-30. Cuando se trate
de escaleras especialmente protegidas no se exige resistencia al fuego a los
elementos estructurales.

4 Elementos estructurales secundarios.

Cumpliendo los requisitos exigidos a los elementos estructurales secundarios (punto
4 de la seccién SI6 del BD-SI) Los elementos estructurales secundarios, tales como
los cargaderos o los de las entreplantas de un local, tienen la misma resistencia al
fuego que a los elementos principales si su colapso puede ocasionar dafios
personales o compromete la estabilidad global, la evacuacibn o |la
compartimentacién en sectores de incendio del edificio. En otros casos no precisan
cumplir ninguna exigencia de resistencia al fuego.

Al mismo tiempo las estructuras sustentantes de elementos textiles de cubierta
integrados en edificios, tales como carpas seran R 30, excepto cuando, ademas de
ser clase M2 conforme a UNE 23727:1990 , segun se establece en el Capitulo 4 de
la Seccién 1 de este DB, el certificado de ensayo acredite la perforacién del
elemento, en cuyo caso no precisan cumplir ninguna exigencia de resistencia al
fuego.

5 Determinacion de los efectos de las acciones durante el incendio.
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1. Deben ser consideradas las mismas acciones permanentes y variables que en el
calculo en situacion persistente, si es probable que actlien en caso de incendio.

2. Los efectos de las acciones durante la exposicidén al incendio deben obtenerse del
Documento Basico DB - SE.

3. Los valores de las distintas acciones y coeficientes deben ser obtenidos seguln se
indica en el Documento Basico DB - SE, apartado 4.2.2.

4. Si se emplean los métodos indicados en este Documento Basico para el calculo
de la resistencia al fuego estructural puede tomarse como efecto de la accidon de
incendio Unicamente el derivado del efecto de la temperatura en la resistencia del
elemento estructural.

5. Como simplificacién para el calculo se puede estimar el efecto de las acciones de
calculo en situaciéon de incendio a partir del efecto de las acciones de calculo a
temperatura normal, como: Efi,d = ¢fi Ed siendo:

Ed: efecto de las acciones de calculo en situacion persistente (temperatura normal).

cfi: factor de reduccién, donde el factor ¢fi se puede obtener como:

e = Gy + Wy 1Qx 1
f YaGk * Yo, 1Q 1

donde el subindice 1 es la accidén variable dominante considerada en la situacidn
persistente.

6 Determinacion de la resistencia al fuego.

1. La resistencia al fuego de un elemento puede establecerse de alguna de las
formas siguientes:

a) Comprobando las dimensiones de su seccion transversal con lo indicado en las
distintas tablas, segun el material, dadas en los anexos C a F, para las distintas
resistencias al fuego.

b) Obteniendo su resistencia por los métodos simplificados dados en los mismos
anexos.

c) Mediante la realizacidon de los ensayos que establece el Real Decreto 312/2005
de 18 de marzo.

2. En el andlisis del elemento puede considerarse que las coacciones en los apoyos
y extremos del elemento durante el tiempo de exposicion al fuego no varian con
respecto a las que se producen a temperatura normal.

3. Cualquier modo de fallo no tenido en cuenta explicitamente en el analisis de
esfuerzos o en la respuesta estructural deberd evitarse mediante detalles
constructivos apropiados.

4. Si el anexo correspondiente al material especifico (C a F) no indica lo contrario,
los valores de los coeficientes parciales de resistencia en situacion de incendio
deben tomarse iguales a la unidad: aM,fi = 1
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5. En la utilizaciéon de algunas tablas de especificaciones de hormigdén vy acero se
considera el coeficiente de sobredimensionado ifi, definido como:

U = Efiq
g ==
R a0

siendo:

Rfi,d,0 resistencia del elemento estructural en situacion de incendio en el instante
inicial t=0, a temperatura normal.
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4. CUMPLIMIENTO DE OTROS REGLAMENTOS Y DISPOSICIONES
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4.1 ACCESIBILIDAD Y SUPRESION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS EN LA

COMUNIDAD DE GALICIA

HOJA RESUMEN DE CUMPLIMIENTO DEL DECRETO 35/2000 (D.O.G. 29.02.00) EN DESARROLLO DE LA LEY 8/97 DE ACCESIBILIDAD Y
SUPRESION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS EN LA COMUNIDAD DE GALICIA

NIVELES DE ACCESIBILIDAD EXIGIDOS PARA EDIFICIOS DE USO PUBLICO DE N UEVA CONSTRUCCION

uso CAP ITIN | APAR [ ASE | DOR [ VES PROYECTO*
25/50 PLAZAS PR | — AD AD | —
HOTELES +DE50PLAZAS | AD AD AD AD AD
RESIDENCIAL 25/50 PLAZAS PR | - AD AD [ -
RESIDENCIAS +DE50PLAZAS | AD AD AD AD AD
CAMPINGS TODOS AD AD AD | - | -
PRISIONES TODAS AD AD AD AD AD
MERCADOS TODOS AD AD AD | - | -
COMERCIAL ESTABLECIMIENTOS > 100/499 m2 PR | - | | |
COMERCIALES > 500 m? AD AD AD | —— | —
BARES Y RESTAURANTES > 50 PLAZAS AD AD AD | - | -
HOSPITALES TODOS AD AD AD AD AD
CENTROS DE SALUD TODOS AD AD AD AD AD
CLINICAS Y DISPENSARIOS TODOS AD AD AD | AD
CENTROS DE REHABILITACION TODOS AD AD AD | AD
A?I\SN'I!EQ(RDI&L FARMACIAS TODAS PR | = | = | o | =
< 25 PLAZAS PR | — AD AD |
RESIDENCIAS >25PLAZAS | AD | AD | AD | AD | —
APARTAMENTOS TUTELADOS TODOS AD AD AD AD | —
CENTROS DE DIA TODOS AD AD AD | AD
HOGARES-CLUB TODOS AD AD AD | - | -
DISCOTECAS > 50 PLAZAS AD AD AD | - | -
DISCO BAR > 50 PLAZAS AD AD AD | - | -
oclo PARQUES DE ATRACCIONES TODOS AD AD AD | - | -
PARQUES ACUATICOS TODOS AD AD AD | - | -
PARQUES TEMATICOS TODOS AD AD AD | - | -

POLIDEPORTIVOS TODOS AD AD AD | AD ADAPTADO
DEPORTIVO ESTADIOS TODOS AD AD AD | AD
MUSEOS > 250 m2 AD AD AD | - | -
TEATROS > 250 m2 AD AD AD | AD
CINES > 250 m2 AD AD AD | - | -
SALAS DE CONGRESOS > 250 m2 AD AD AD | - | -
CULTURAL CASA DE CULTURA > 250 m?2 AD AD AD | = |
BIBLIOTECAS > 150 m2 AD AD AD | - | o
CENTROS CIVICOS > 150 m2 AD AD AD | - | -
SALAS DE EXPOSICIONES > 150 m2 AD AD AD | - | -
CENTROS DE LAS DIFERENTES TODOS AD AD AD | - |

ADMINISTRACIONES
ADMINISTRATIVO | OFICINAS DE ATENCION AL > 200-499 m? PR | — AD | - | -
PUBLICO > 500 m? AD AD AD | - |
+ DE 50 AD AD AD | - AD
TRABAJO CENTROS DE TRABAJO TRABAJADORES

DOCENTE CENTROS DOCENTES TODOS AD AD AD | —— | =
CENTROS RELIGIOSOS > 150-499 m? PR | — AD | —— |
RELIGIOSO >500 m? AD AD AD | - | -
AEROPUERTOS TODOS AD AD AD | - | -
PUERTOS TODOS AD AD AD | - | -
ESTACION AUTOBUSES TODOS AD AD AD | - | -
TRANSPORTE | ™"ESTACION FERROCARRIL TODOS AD | AD | AD | - | -
AREAS DE SERVICIO TODOS AD AD AD | - | -
GASOLINERAS TODOS PR | — AD | - | -

AD: ADAPTADO

PR: PRACTICABLE
CAP: CAPACIDAD O DIMENSION DE LOS EDIFICIOS
ITIN: ITINERARIO DE ACCESO
APAR: APARCAMIENTO

ASE: ASEOS

DOR: DORMITORIOS
VES: VESTUARIOS

LOS EDIFICIOS DE USO PUBLICO QUE EN FUNCION DE SU CAPACIDAD O DIMENSIONES NO SE ENCUENTREN INCLUIDOS EN EL CUADRO
ANTERIOR DEBERAN, EN TODO CASO, REUNIR LAS CONDICIONES PARA SER CONSIDERADOS PRACTICABLES.
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LOS EDIFICIOS DE USO PUBLICO QUE EN FUNCION DE SU CAPACIDAD O DIMENSIONES NO SE ENCUENTREN INCLUIDOS EN EL CUADRO
ANTERIOR DEBERAN, EN TODO CASO, REUNIR LAS CONDICIONES PARA SER CONSIDERADOS PRACTICABLES.

CONCEPTO PARAMETRO MEDIDAS SEGUN DECRETO MEDIDAS
ADAPTADO | PRACTICABLE PROYECTO
PUERTAS DE ANCHO MINIMO 0,80 m. 0,90 m
ACCESO DESDE PASO ALTO MINIMO 2m. 2,10 m
LA ViA PUBLICA ESPACIO EXTERIOR E INTERIOR INSCRIBIR CIRCULO DE | INSCRIBIR CIRCULO DE adaptado
Base 2.1.1 LIBRE DEL BARRIDO DE LAS PUERTAS DIAMETRO 1,50 m DIAMETRO 1,20 m
CORREDORES QUE COINCIDAN CON |  ANCHO MINIMO 1,80 m, ANCHO MINIMO 1,50 m, adaptado
VIAS DE EVACUACION PUNTUALMENTE 1,20m | PUNTUALMENTE 1,00 m
COMUNICACION ANCHO MINIMO 1,20 m, ANCHO MINIMO 1,00 m, adaptado
HORIZONTAL CORREDORES PUNTUALMENTE 0,90 m | PUNTUALMENTE 0,90 m
Base 2.1.2 - INSCRIBIR CIRCULO DE | INSCRIBIR CIRCULO DE adaptado
ESPACIO MINIMO DE GIRO EN CADA DIAMETRO 1.50 m DIAMETRO 1.20 m P
PLANTA
CAMBIOS DE DIRECCION: ANCHO INSCRIBIRluzl\(l)CIRCULO DE INSCRIEB)»IIERlUZI\Cl)CIRCULO no procede
MINIMO 0m. <om.
PAVIMENTOS SERAN ANTIDESLIZANTES cumple
PAVIMENTOS FRANJAS DE PAVIMENTO CON DISTINTA TEXTURA
Base 2.1.3 GRANDES SUPERFICIES PARA GUIAR A INVIDENTES
INTERRUPCIONES, DESNIVELES,
OBSTACULOS, ZONAS DE RIEGO CAMBIO DE TEXTURA EN EL PAVIMENTO
DIFERENCIAS DE NIVEL EN EL cumple
PAVIMENTO CON ARISTAS 2cm. 3cm.
ACHAFLANADAS O REDONDEADAS
ANCHO MINIMO 1,50 m 120m no procede
PENDIENTE MAXIMA | LONGITUD < 3 10% 12% o procede
LONGITUDINAL * | m.
LENTRE 3 Y 10 8% 10% cumple
m.
LONGITUD = 10 6% 8% no procede
m.
RAMPAS * POR PROBLEMAS FISICOS PODRAN INCREMENTARSE EN UN 2%
Base 2.2.1 PENDIENTE MAXIMA TRANSVERSAL 2% 3%
LONGITUD MAXIMA DE CADA TRAMO 20 m. 25 m.
DESCANSOS ANCHO EL DE LA RAMPA EL DE LA RAMPA no procede
MINIMO
LARGO MINIMO 1,50 m 120m no procede
PERMITIRAN no procede
GIROS A 90° NSORIBIR UN 1,50 m 1,20 m p
CIRCULO DE @
| MINIMO
T PROTECCION LATERAL DE 5 A 10 cm DE ALTURA EN LADOS LIBRES no procede
"‘ ESPACIO BAJO RAMPAS CERRADO O PROTEGIDO SI ALTURA MENOR DE 2,20m | _no procede
E _PASAMANOS 0,90-0.95 m RECOMENDABLE OTRO 0,65-0,70 m no procede
R ILUMINACION NOCTURNA ARTIFICIAL MINIMO 10 LUX no procede
A ANCHO MINIMO 120m 1,00 m cumple
R DESCANSO MiN 1,20 m 1,00 m cumple
10 TRAMO SIN DESCANSO EL QUE SALVE UN DESNIVEL MAX. DE 2,50 m cumple
s DESNIVELES DE 1 ESCALON SALVADOS MEDIANTE RAMPA cumple
ESCALERAS TABICA MAXIVA 0,17 m 0,18 m 0,17 m
Base 2.2.2 DIMENSION HUELLA 2T + H = 62-64 cm 2T + H = 62-64 cm 2T+H=62 cm
ESPACIOS BAJO ESCALERAS CERRADO O PROTEGIDO SI ALTURA MENOR DE 2,20m cerrado
PASAMANOS 0,90-0.95 m RECOMENDABLE OTRO 0,65-0,70 m 0,90 m
ILUMINACION NOCTURNA ARTIFICIAL MINIMO DE 10 LUX MINIMO DE 10 LUX cumple
ANCHO 1,10 m 0,90 m no procede
DIMENSIONES MINIMO
ASCENSORES INTERIORES PROFpNDIDAD 1,40 m 1,20 m no procede
Base 2.2.3 MiNIMA
SUPERFICIE 1,60m 1,20 m? no procede
MiNIMA
PASO LIBRE 0,80 m 0,80 m no procede
EN PUERTAS
VESTIBULOS FRENTE A LOS LIBRE INSCRIBIR CIRCULO 1,50 m DE DIAMETRO no procede
ASCENSORES
BOTONERAS DE ASCENSORES ALTURA ENTRE 0,90-1,20 m no procede
NUMERO MINIMO DE PELDAROS no procede
ESCALERAS ENRASADOS A LA ENTRADA Y A LA 25 25 P
MECANICAS SALIDA
Base 2.2.4 ANCHO MINIMO 1,00 m 1,00 m no procede
VELOCIDAD MAXIMA 0,5 m/seg. 0,5 m/seg. no procede
BANDAS . no procede
MECANICAS ANCHO MINIMO 1,00 m 1,00 m
Base 2.2.5
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DIMENSIONES DE APROXIMACION INSCRIBIR CIRCULO 1,50m INSCRIBIR CIRCULO 1,50 m
FRONTAL AL LAVABO Y LATERAL AL DE DIAMETRO 1,20m DE DIAMETRO
INODORO
ANCHO LIBRE 0,80 m 0,80 m 0,80 m
SERVICIOS PUERTAS | TIRADOR DE PRESION
HIGIENICOS O PALANCA Y TIRADOR 0,90 <H < 1,20 m. 0,80 <H<1,30m.
Base 2.3.1 HORIZONTAL A UNA
S ALTURA H
E
R
v CARACTERISTICAS SIN PIE NI MOBILIARIO INFERIOR, GRIFO PRESION O cumple
' LAVABOS PALANCA
f ALTURA 0.85 m [ 0.90 m
o A AMBOS LADOS, UNA DE ELLAS ABATIBLE CON cumple
s ESPACIO LIBRE DE 80 cm.
INODOROS | BARRAS LATERALES ALTURA DEL SUELO: 0,70 ALTURA DEL SUELO:
m. 0,80 m.
ALTURA DEL ASIENTO: 0,20 | ALTURA DEL ASIENTO:
m 0,25 m
PULSADORES Y 1,20 m. > H > 0,90 m. 1,30 m. > H > 0,80 m.
MECANISMOS
D DIMENSIONES INSCRIBIR CIRCULO 1,50m INSCRIBIR CIRCULO No procede
o | DORMITORIOS DE DIAMETRO 1,20m DE DIAMETRO
R Base 2.3.2 PASILLOS EN DORMITORIOS ANCHO MINIMO 1,20m ANCHO MINIMO 1,00m No procede
M PUERTAS ANCHO LIBRE 0,80m ANCHO LIBRE 0,80m No procede
I ESPACIO DE APROX. LATERAL CAMA 0,90m 0,90m No procede
T ALTURA PULSADORES Y TIRADORES 1,20 m. > H > 0,90 m. 1,30 m. >H > 0,80 m. No procede
DIMENSIONES MINIMO 1,70 x1,80 m. adaptado
ASIENTO 0,40x0,40m CON ESPACIO DE APROXIMACION MINIMO adaptado
DE 0,80m
CABINAS BARRAS LATERALES A 0,70-0,75m ABATIBLES LADO
APROX.
v PASILLOS VESTIDORES Y DUCHAS ANCHO MINIMO 1,20m | ANCHO MINIMO 1,00m adaptado
E ESPACIO DE APROX. LATERAL A MOBILIARIO DE 0,80m adaptado
f ALTURA PULSADORES ENTRE 1,20 y 0,90m ENTRE 1,30y 0,80m adaptado
U ZONA LIBRE DE OBSTACULOS INSCRIBIR CIRCULO DE INSCRIBIR CIRCULO DE adaptado
A 1,50m DE DIAMETRO 1,20m DE DIAMETRO
R DIMENSIONES MINIMO UNA DUCHA DE 1,80x1,20m adaptado
| DUCHAS ASIENTO 0,40x0,40m CON ESPACIO DE APROXIMACION MINIMO adaptado
o DE 0,80m
s BARRAS LATERALES A 0,70-0,75m ABATIBLES LADO
APROX.
AREA PUERTAS ANCHO MINIMO 0,80m adaptado
VESTUARIOS PAVIMENTO ANTIDESLIZANTE adaptado

EN TODO CASO SE CUMPLIRA LO RESENADO EN EL REAL DEC RETO 556/89 POR EL QUE SE
ARBITRAN MEDIDAS MINIMAS DE ACCESIBILIDAD EN LOS ED IFICIOS (B.O.E. 23.05.89)

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo.: Manuel Gonzalez Sanchidrian
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4.2 PROTECCION ACUSTICA DE GALICIA
OBIJETO
Proteccion de las personas contra los ruidos y las vibraciones imputables a cualquier causa.
AMBITO
Todos los elementos constructivos constituyentes de la edificacidon, en tanto en cuanto
facilitan o dificultan la transmision de los ruidos y de las vibraciones producidas en su

entorno.

CONCEPTO PARAMETRO PROYECTO
Condiciones exigibles a elementos Determinadas en la Norma Basica de edificacion sobre | (a) CUMPLE
constructivos que componen la edificacién | condiciones acusticas (NBE-CA-88)
NOTA: Con la derogacion de la NBE CA-88 por parte del DB HR del CTE las condiciones
exigibles de los elementos constructivos pasan a ser las indicadas en el apartado 2 del citado
documento basico.
Excepto forjados constitutivos de primera (b) CUMPLE
planta de la edificacién, cuando sea de uso
residencial y en la planta baja puedan Aislamiento bruto a ruido aéreo exigible de, al menos,
localizarse, con arreglo al planeamiento, 55 dB(A)
usos susceptibles de producir molestias por
ruidos o vibraciones
Aparatos elevadores, instalaciones de Instalados con las precauciones de localizacién y () CUMPLE

ventilacidn y acondicionamiento de aire y
sus torres de refrigeracion, la distribucién y
evacuacion de aguas, la transformacion de
energia eléctrica y los demés servicios de
los edificios

aislamiento que garanticen un nivel de transmision
sonora a los locales y ambientes préximos que cumplan
lo dispuesto en el Titulo Il del anexo de esta Ley

NORMAS MINIMAS PARA EVITAR EN LO POSIBLE LA TRANSMISION DE RUIDOS POR LA ESTRUCTURA

Todos los elementos con 6rganos mviles
se mantendran en perfecto estado de
conservacion, principalmente en lo
referente a la suavidad de sus rodamientos

(d)  CUMPLE

No se instala ninguna
maquina de este tipo

No se permitira el anclaje directo de
maquinas o soportes de éstas en las
paredes medianeras, techos o forjados de
separacion de recintos.

Se realizara interponiendo los adecuados dispositivos
antivibratorios

(€)  CUMPLE

No se instala ninguna
maquina de este tipo

Maquinas de arranque violento, las que

trabajen por golpes o choques bruscos y
las dotadas de érganos con movimiento
alternativo.

Deberan estar ancladas en bancadas independientes,
sobre el suelo y aisladas de la estructura de la
edificacion por medio de los adecuados antivibradores

0 CUMPLE

No se instala ninguna
méaquina de este tipo

Conductos por los que circulen fluidos
liquidos o gaseosos en forma forzada,
conectados directamente con maquinas
que tengan érganos en movimiento

Dispondran de dispositivos de separacién que impidan
la transmisién de las vibraciones generadas en tales
maquinas. Las bridas y los soportes de los conductos
tendran elementos antivibratorios. Las aberturas de los
muros para el paso de las conducciones se dotaran de
materiales antivibratorios.

(9  CUMPLE

No se instala ninguna
méaquina de este tipo

Circuitos de agua

Se evitara la produccién de los golpes de elevadores
hidraulicos, y las secciones y la disposicién de las
valvulas y de la griferia deberén ser tales que el fluido
circule por las mismas en régimen laminar para los
gastos nominales

(h)  CUMPLE
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VALORES DE RECEPCION DE RUIDO

AMBIENTE EXTERIOR

AMBIENTE INTERIOR

Zonas de sensibilidad acustica (*)

De 08:00. a 22:00
h.

De 22:00 a 08:00 h.

De 08:00 a 22:00
h.

De 22:00 a 08:00 h.

X

Alta sensibilidad:
Areas sanitarias, docentes,
culturales o espacios protegidos

60

50

30

25

Moderada sensiblilidad:
VIVIENDAS, hoteles o zonas de
especial proteccion como los
centros historicos.

65

55

35

30

Baja sensibilidad:
Restaurantes, bares, locales o
centros comerciales

70

60

40

35

Zona de servidumbre:

Sectores del territorio afectados
por servidumbres sonoras en
favor de sist. generales de
infraestructuras

75

65

40

35

VALORES DE RECEPCION A LAS VIBRACIONES EN EL AMBIENTE INTERIOR

Uso del recinto | Periodo Curva base
afectado
Sanitario Diurno 1
Nocturno 1
Residencial Diurno 2
Nocturno 14
Oficinas Diurno 4
Nocturno 4
Almacény Diurno 8
comercial Nocturno 8

A partir de la presentacion del correspondiente
certificado de fin de obra, el Ayuntamiento
comprobara el cumplimiento de las prescripciones
establecidas en este titulo.
Sin el informe favorable sobre el cumplimiento de
los requisitos acusticos exigidos no se concedera la
licencia de primera utilizacién.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo.: Manuel Gonzalez Sanchidrian
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DECRETO 320/2002, REGLAMENTO QUE ESTABLECE LAS ORDENANZAS TIPO
SOBRE PROTECCION CONTRA LA CONTAMINACION ACUSTICA

OBJETO
Proteccidon de las personas contra los ruidos y las vibraciones imputables a cualquier causa.

AMBITO

Todas las actividades e instalaciones industriales, comerciales y de servicios,
construcciones y obras, edificaciones, actividades de ocio, de espectaculos y recreativas,
trafico que generan ruidos y/o vibraciones susceptibles de producir molestias, asi como
aquellas actividades que implique una perturbacién por ruidos de vecindad y estén en
Ayuntamientos de Galicia que no tengan ordenanzas municipales sobre ruido y vibraciones
0 que estén sin adaptar a la Ley 7/1997.

NO se otorgard LICENCIA DE APERTURA de las instalaciones, de las actividades o de
los establecimientos sometidos a lo dispuesto en esta Ley si los proyectos presentados por
los interesados no se ajustan a lo dispuesto en la misma.

Art. 8°.- Proyectos de obras o instalaciones:

Los estudios de proyectos de actividades clasificadas y/o sujetas al reglamento de
espectaculos y actividades recreativas, contendran las medidas especificas adicionales
prescritas en la siguiente tabla.

PROYECTOS DE OBRAS O INSTALACIONES (Actividades de ocio,
espectaculos y recreativas)

CONCEPTO PARAMETRO PROYECTO
Aviso de niveles sonoros, en No podran superar niveles sonoros maximos de 90 dB(A),
establecimientos publicos que en ningun punto accesible por los usuarios.

. . . CUMPLE
dispongan de equipo musical de

elevada potencia.

Certificado final de obra Recogera que los materiales proyectados para tratamiento
acustico de paredes, techos y suelos, que garanticen los CUMPLE
aislamiento minimos requeridos, fueron instalados.

Doble puerta en establecimientos con | Sera obligatoria, con cierre automatico y dispositivo
equipo musical de emision = 80 dB(A) | antipanico de apertura manual, constituyendo un vestibulo | No afecta

cortavientos.
MEDIDAS ADICIONALES ESPECIFICAS DEL ESTUDIO DE IMPACTO ACUSTICO
Deberéa describir, con caracter Caracteristicas de los equipos musicales (potencia acustica
especifico los siguientes aspectos: y gama de frecuencias)
Localizacion del equipo, n® de altavoces y medidas
correctoras. NO afecta

Sistema de aislamiento acustico con detalle de las pantallas
aislantes, especificacion de gamas de frecuencias y
absorcion acustica.

Medidas correctoras de techos Reparacion de defectos del forjado.

Falsos techos no unidos rigidamente al techo.

Evitar multiples perforaciones para la iluminacion.
Evitar uniones rigidas de instalaciones.

Usar material absorbente en la camara de aire entre los
dos techos. NO afecta
Se prohiben retornos de aire por el falso techo.

Los altavoces se instalaran sin que exista contacto directo
con el forjado.

Instalar debajo de este techo los conductos de ventilacion,
climatizacion e iluminacion.

Medidas correctoras de En locales destinados a café concierto, No afecta
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cerramientos laterales y
fachadas

cantante y karaoke, con niveles de emision
de 90 dB(A), deben suprimirse las
ventanas o darles un tratamiento especial
(doble o triple cristal).

Medidas correctoras de pisos

Es aconsejable la ejecucion de pisos
flotantes. Sera obligatorio para niveles de
ruido de 90 dB(A).

No afecta

Medidas correctoras de
pilares

Para niveles de 90 dB(A), aislamiento
mediante sistemas masa-resorte como
paredes de obra de fabrica de ladrillo
apoyados sobre sistemas elasticos.

No afecta

Medidas correctoras de
altavoces

Se prohibe el anclaje de las instalaciones
electroacusticas en techos, pilares y
paredes.

Los altavoces de sonido medio y agudo se
situaran suspendidos mediante materiales
elasticos evitando puentes acusticos. Los
altavoces de bajos se colocaran sobre un
bloque de inercia sustentado sobre
resortes metalicos de baja frecuencia de
resonancia.

Estd contraindicado el uso de altavoces de
grandes niveles de potencia acustica.

En locales con niveles iguales a 90 dB(A),
deberan separarse las zonas de ruido
elevado y pistas de baile delas zonas
menos ruidosas.

No afecta

Otras condiciones

Se dejara un punto de inspeccién por cada
50 m?, en el que se podra observar el
aislamiento.

ANEXO I

Zonas de sensibilidad y tipos de recintos:
Alta sensibilidad acustica: areas sanitarias, docentes, culturales o espacios protegidos.
Moderada sensibilidad acustica: viviendas, hoteles o zonas de especial proteccién como

centros historicos.

Baja sensibilidad acustica: restaurantes, bares, locales o centros comerciales.

Zona de servidumbre: servidumbres sonoras a favor de infraestructuras viarias,
ferroviarias u otros equipos publicos que la reclamen.
Zonas especificas justificadas por los usos del suelo o la concurrencia de otras causas.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo.: Manuel Gonzalez Sanchidrian
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5. OTROS DOCUMENTOS

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PAG 111



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PAG 112



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

5.1 CERTIFICADO DE OBRA COMPLETA

Manuel Gonzalez Sanchidrian, arquitecto colegiado n® 3952 en el COAG, con
domicilio profesional en Avenida de Uruguay n° 33, 4°B, de Pontevedra.

Certifica:

Que el presente proyecto basico y de ejecucién, que desarrolla especificaciones y
detalles para la construccién de la fase 1: vestuarios y modulo de bar/taquilla de
complejo deportivo en el lugar de O Terrén s/n (Vilanova de Arousa), describe una
OBRA COMPLETA, entendiéndose por tal la que es susceptible de ser entregada, sin
perjuicio de las ulteriores ampliaciones de que posteriormente pueda ser objeto, y
comprende todos y cada uno de los elementos que son precisos para la utilizacion
de la obra, de acuerdo con lo estipulado en la normativa vigente.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo: Manuel Gonzéalez Sanchidrian

NOTA: No obstante, y debido a limitaciones en la disponibilidad econdmica para sufragar los trabajos,
éstos se desarrollaran en dos fases, comprendiendo la primera de ellas la ejecucion de la envolvente
(semisétano, fachadas y cubiertas) del mddulo de vestuarios y del mddulo bar/taquilla.
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5.2 ACTA DE REPLANTEO PREVIO

Manuel Gonzalez Sanchidrian, arquitecto colegiado n® 3952 en el COAG, con
domicilio profesional en Avenida de Uruguay n© 33, 49B, de Pontevedra.

Autor del presente Proyecto de Construccion de Complejo Deportivo. Fase 1:
Vestuarios y Moédulo de Bar/Taquilla, situado en el lugar de O Terrén s/n, en el
Concello de Vilanova de Arousa, Provincia de Pontevedra, y que a continuacion se
desarrolla; personado en el lugar de la finca, ha comprobado que cumple las
dimensiones precisas y su geometria se adecla para replantear y ejecutar el presente
proyecto.

Y para que conste a los efectos oportunos, firma la presente ACTA DE REPLANTEO
PREVIO.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo: Manuel Gonzalez Sanchidrian
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5.3 PLAZO DE EJECUCION

El plazo 6ptimo para la ejecucidén de las obras contempladas en este proyecto se
establece en 3 (TRES) meses.

Para la fase 1 de los vestuarios (envolvente) el plazo se establece en 2 (DOS)
meses.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo: Manuel Gonzalez Sanchidrian
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5.4 CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

En aplicacion del articulo 54 de la vigente LCSP no resulta exigible la clasificacién
al contratista por ser el importe de las obras contempladas en fase 1 (envolvente)
de vestuarios, inferior a 350.000 euros.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo: Manuel Gonzéalez Sanchidrian
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En esta primera fase, se desarrollaran los trabjos destinados a la construccidon de la
envolvente del modulo de vestuarios y del de bar/taquilla.

Los trabajos previos, contemplaran la retirada y aprovechamiento (para su posterior
recolococacion) del vallado perimetral en la zona donde se acometeran los trabajos.

Para la construccion de los edificios proyectados, se procedera a la realizacidon de la
excavacion necesaria para acometer el semisétano de los vestuarios, asi como las

cimentaciones de ambos mddulos.

El forjado colaborante, sirve de suelo a los vestuarios y constituye el podium sobre
el que éstos se elevan para permitir la ventilacion e iluminacién del semisétano.

Posteriormente, se ejecutara la estructura y la cubierta de las edificaciones,
rematando la fase 1 con la construccion de los muros de fachada (hoja exterior e
interior) y la instalacion de las carpinterias exteriores.

Debera preverse el paso de instalaciones que se acometeran en una segunda fase.

TRABAJOS PREVIOS

MOVIMIENTO TIERRAS

CIMENTACIONES

ESTRUCTURA

CUBIERTA

ALBANILERIA

CARPINTERIAS

REVESTIMIENTOS

O 0| N| | | | W N| ~

RED DE TIERRAS

CONTROL DE CALIDAD

= o=
= =]

SEGURIDAD Y SALUD

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo: Manuel Gonzéalez Sanchidrian
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6. MEMORIA DE INSTALACIONES

6.1. Instalacion Eléctrica (REBT, CTE-DB HE 5)
Instalacion Eléctrica de Baja Tension
Normativa

En la redaccion del presente proyecto se ha considerado, basicamente, la
normativa que a continuacion se relaciona:
+ Reglamento Electrotécnico para Baja Tension (REBT).
« Normas Particulares para las Instalaciones de Enlace en el Suministro de
Energia Eléctrica en Baja Tensidon de la Compafia Suministradora (Normas
de Enlace).

Uso del edificio

Se proyecta una instalacion eléctrica a fin de cubrir las necesidades de alumbrado
y fuerza previstas en la obra a ejecutar.

La superficie en construccion estara destinada a los vestuarios de un complejo
deportivo. A efectos de lo establecido en la IT-BT-28 del RBT, se considera al local
de publica concurrencia por ser un local de actividades recreativas.

Descripcion de la solucién adoptada

La instalacién eléctrica proyectada parte del cuadro general de baja tensidn
(C.G.D.B.T.) existente y alimenta las dependencias.

Desde el cuadro C.G. VESTUARIOS se alimentard directamente la instalaciéon de
produccion de ACS y climatizacidén y los circuitos de alumbrado y fuerza que dan
servicio a los vestuarios y al almacén del sdtano.

El cuadro se rotulara y se equipara con esquemas unifilares.

El cuadro se ha situado en un lugar resguardado. Ademas, se han colocado
bloques auténomos de alumbrado de emergencia en las inmediaciones del cuadro,
con el fin de garantizar los niveles de iluminacion establecidos en el REBT.

Se prestara especial atencidon en rotular e identificar todos los elementos de la
instalacion eléctrica, no solo los cuadros, sino también:

Todas las lineas eléctricas, mediante etiqueta en abrazadera en origen y punta.
Todas las tomas de fuerza, en su marco.

El rotulado se realizara mediante mecanografiado indeleble.

Asimismo, se emplearan tubos de diferentes colores, segun indicaciones de
planos, en las canalizaciones de cada instalacion, diferenciando las instalaciones
de electricidad-fuerza, electricidad—-alumbrado normal, electricidad-alumbrado de
emergencia, control de alumbrado, deteccion de incendios, megafonia,
antiintrusismo, telecomunicaciones y cableado estructurado y control técnico.

Prevision de carga eléctrica

Se ha previsto una carga eléctrica simultanea en el C.G. VESTUARIOS total de
unos 27.834 VA. La estimacion de cargas realizada se adjunta en la justificacion
de calculos.
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Circuitos y lineas eléctricas

Los circuitos eléctricos se han calculado conforme al REBT, en funcion de la carga
eléctrica, intensidad maxima admisible en conductores y longitud de las lineas, a
fin de satisfacer las exigencias de caida de tensidn indicadas en la ITC BT 19.

En anexo se adjuntan calculos justificativos del dimensionado de los circuitos.

Los cables a emplear seran no propagadores del incendio y de emisién de humos
de opacidad reducida. En general, los cables a emplear seran de tipo ES07Z1 para
la distribucion de alumbrado y fuerza general y RZ1 para el resto. Todas las lineas
gue parten del CGD seran del tipo RZ1; la distribucién con cable tipo ES07Z1 en
los usos de alumbrado y fuerza general (tomas de fuerza) se realizara a partir de
cajas de derivacién situadas en los falsos techos o empotradas en las tabiquerias y
se canalizard bajo tubo flexible. En general, los cables a emplear presentan
cubierta de proteccién y aislamiento 0,6/1 KV.

En todos los casos el neutro presentara la misma seccion que los conductores de
fase.

Las fases se identificaran mediante cddigo de colores.

Canalizaciones

La canalizacion de circuitos se realizara, basicamente:

En bandeja con tapa de PVC M1 tipo UNEX o equivalente. Las bandejas se
compartimentaran en caso de distribucién conjunta de diferentes instalaciones:
telecomunicaciones, control, contra incendios, etc. Los cables eléctricos a emplear
en bandejas con tapa seran del tipo RZ1 0,6/1 kV.

Bajo canal, de suelo o de superficie, de PVC M1 tipo UNEX o equivalente. Los
cables a emplear seran del tipo HO7 Z1.

Bajo tubo de PVC IP 7, de doble capa, coloreado, ajustandose a lo que al respecto
se indica en el REBT en relacion a distancias de seguridad con otras instalaciones,
paralelismos, diametros, etc.

Proteccién de circuitos

Todos los circuitos se han previsto con proteccién automatica magnetotérmica de
calibres adecuados a sus intensidades maximas admisibles y a la potencia servida
por el circuito. Se ha garantizado, por diseno, la selectividad amperimétrica.
Asimismo, las protecciones se han seleccionado conforme a la intensidad de
cortocircuito correspondiente, segln calculos del anexo.

Proteccidén contra contactos indirectos

El régimen de neutro de la instalacién serd el TT. Las protecciones contra los
contactos indirectos se han previsto mediante la puesta a tierra de las masas e
interruptores automaticos diferenciales de 30 mA de sensibilidad y de intensidades
nominales iguales o superiores a los calibres de las protecciones magnetotérmicas
correspondientes. En ningun caso, la tensidon de defecto serd superior a 50 V en
locales secos y 24 V en los humedos.

Los diferenciales seran de la clase AC y estaran previstos de proteccion contra
disparos intempestivos por sobretensiones.

Redes de tierra

Red de tierra de baja tensidn

La estructura metalica de la edificacidon reformada se conectara a la instalacién de
red de tierra existente, en la cual estdan conectadas todas las masas metalicas
importantes del edificio y todos los receptores eléctricos.

El cuadro eléctrico C.G. VESTUARIOS se conectara a la red de tierra mediante
bornas de conexion, desde donde partiran los conductores de proteccion.
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La red de tierra se ha previsto mediante conductor trenzado de cobre desnudo de
35 mm2 enterrado a unos 60 cm de profundidad y pica de acero cobrizado
enterrada 2 m de longitud minima, fabricadas conforme Recomendacién Unesa.

Con la instalacion propuesta se obtiene una resistencia a tierra que garantiza la
seguridad de las personas, para ello se desea una resistencia del terreno Rt=10 Q.
Se proyectan 97 metros de cable de 35 mm2 y se determinara el nUmero de picas
de cobre de 2 metros necesarias.

Considerando una resistividad de terreno de unos 500 Ohm x metro. Y la longitud
del anillo de 46 metros obtenemos una resistencia del anillo de 10.30 ohmios.

A continuacién se presentan los calculos aproximativos del valor de la resistencia a
tierra:

Conductor enterrado horizontalmente - Rt_anillo = 2*p /L = 2*500 / 97
Rt_anillo = 10.30 @

Deseamos una Rt =10 Q

1/Rt = 1/Rt_anillo + 1/Rt_pica > 1/Rt_pica = 1/Rt - 1/Rt_anillo
Rt_pica = 333.33 Q

El nUmero de picas necesario, N se obtendra de la expresiéon de la resistencia de N
picas en paralelo.

Rt_pica =p/L*N > N =p/L*Rt_pica =500/ (500)*2 =0.75
N = 1 pica
Estas picas se repartiran a lo largo del anillo, y estaran separadas unas de otras al
menos 4m (2 veces su longitud).
Las uniones se realizaran mediante soldadura aluminotermia o accesorios
normalizados, conforme detalles de planos.
6.2. Alumbrado Normal y Alumbrado de Emergencia (CTE-DB SU 4)
Alumbrado normal
El CTE-DB SU 4 indica que en cada zona se dispondra una instalacion de

alumbrado capaz de proporcionar, como minimo, el nivel de iluminacion que se
establece en la tabla siguiente, medido a nivel del suelo:

Niveles minimos de iluminacion
Iluminancia
Zona .
minima (lux)
Exterior 20
Aparcamientos 50
Interior Resto de 100
zonas

Asimismo, el CTE-DB SUA 4 indica que el factor de uniformidad media sera del 40
% como minimo.

Se ha previsto en proyecto una instalacion de alumbrado satisfaciendo los
requerimientos minimos indicados en dicha tabla. Se adjuntan en los anexos de
calculo, diagramas de iluminacién donde se justifican los niveles de iluminacion
obtenidos y su uniformidad.
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Descripcion general de la instalacion

La edificacion objeto del proyecto entra dentro del ambito de aplicacién del CTE-
DB HE 3 al tratarse de nueva construccion.

Se ha modelizado en el programa DIALUX -luminotecnia de interior y exterior- las
soluciones en cuanto a disposicién y nimero de luminarias empleadas en diversas
zonas de los locales para obtener los niveles de iluminacién deseados. Ademas, se
ha tenido en cuenta la calidad de reproduccién cromatica y la uniformidad y los
deslumbramientos directos. Para satisfacer los requisitos de temperatura de color
se prevén lamparas en interior con temperaturas de color inferiores a 3.300 K con
una apariencia de color blanco célido.

En la justificacion de cdlculo, se incluyen simulaciones luminotécnicas de los
locales objeto de proyecto.

En general, la iluminacién se resolvera mediante pantallas estancas para tubos
fluorescentes de distintas potencias para instalacion en superficie.

Justificacion de célculos

En el anexo de calculos se muestran los calculos de alumbrado realizados con el
programa DIALUX, donde se pueden observar que los niveles de iluminacién son
adecuados y que las soluciones proyectadas cumplen el valor de eficiencia
energética minima establecido en el cédigo técnico.

Alumbrado Emergencias

El CTE-DB SU 4 especifica que los edificios dispondran de un alumbrado de
emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal, suministre la iluminacion
necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan
abandonar el edificio evite las situaciones de panico y permita la visién de las
sefiales indicativas de las salidas y la situacion de los equipos y medios de
proteccion existentes

En el edificio objeto del presente proyecto se ha previsto alumbrado de
emergencia en todos los locales. Asimismo, se prevén bloques auténomos de
emergencia iluminando las vias de evacuacion, en los medios de extincién de
incendios y en los cuadros eléctricos. Los bloques se han situado preferentemente
en puertas, zonas de paso, cambios de direccion en pasillos, salidas y todos
aquellos puntos criticos que permitan una evacuaciéon del edificio exitosa.

La instalacién sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar
automaticamente en funcionamiento al producirse un fallo en la alimentacion
eléctrica de la instalacion de alumbrado normal, entendiéndose por fallo el
descenso de la tensién de alimentacion por debajo del 70% de su valor nominal.
Sus caracteristicas se ajustaran a las normas UNE 20 062, UNE 20 392 y UNE-EN
60 598-2-22.

La instalacion se ha calculado con las condiciones de servicio que se indican a
continuacion, durante 1 hora como minimo desde el instante en el que se
produzca el fallo:

Proporcionando una iluminancia de 1 lux, como minimo, en el nivel del suelo en
los recorridos de evacuacion.

Una iluminancia de 5 lux, como minimo, en los puntos en los que estén situados
los equipos de las instalaciones de proteccion contra incendios que exijan
utilizacion manual y en los cuadros de distribucion del alumbrado.

La uniformidad de la iluminacién, obtenida como el cociente entre la iluminancia
maxima y la minima, no sera superior a 40:1.

No se ha considerado el factor de reflexiéon de paredes y techos en los niveles de
iluminacion establecidos; asimismo, se ha considerado un factor de
mantenimiento por el ensuciamiento de las luminarias y el envejecimiento de las
lamparas.

El indice de rendimiento cromatico, Ra, de las lamparas sera de 40 como minimo.
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La puesta en funcionamiento de los bloques es automatica; su apagado se verifica
una vez restablecido el servicio eléctrico.

Se han previsto aparatos autonomos de de lampara fluorescente con sefializacion
incandescente.

Todos los aparatos utilizados cumplen las normas, UNE-EN 60.598, UNE 20.392 y
UNE 20.062.

En el anexo de calculo de alumbrado se incluyen simulaciones luminotécnicas con
la iluminacion de emergencia, comprobando que se cubren ampliamente las
exigencias de la normativa mencionada.

6.3. Instalacion de Calefaccion, ACS y Ventilacion (RITE, CTE-DB HE1, CTE-DB HE
2, CTE-DB HS 3 y Calificacion Energética)

Normativa

El presente proyecto recoge las caracteristicas de los materiales, los calculos que
justifican su empleo y la forma de ejecucion de las obras a realizar, dando con ello
cumplimiento a las siguientes disposiciones:

« RITE, Reglamento de Instalaciones de Térmicas en los Edificios, Real
Decreto 1027/2007 de 20 de Julio y posteriores modificaciones.

« Codigo Técnico de la Edificacion CTE. -Reglamento de Aparatos a Presion.

*  Normas UNE.

Descripcidon de la instalacion

El objeto de la presente memoria es definir la instalacién de calefacciéon, ACS y la
ventilacidon a realizar en las estancias objeto del proyecto, para proceder a su
correcta ejecucién por parte del instalador.

Del estudio de propuestas realizado para la realizacién del proyecto, adaptadas al
uso y formulacidon constructiva de las construcciones, se ha optado por el
aprovechamiento de la energia geotérmica como fuente primaria de energia para
la produccion de ACS vy calor para la calefaccion de los locales.

Se proyecta la instalacion de un sistema de calefaccion por ventiloconvectores,
instalados en falso techo para satisfacer las demandas existentes. Para dar
servicio a los elementos finales se instalara una bomba de calor geotérmica (BCG),
agua-agua, que aprovechara la energia proporcionada por la captacién geotérmica
para dar el servicio necesario.

La instalacion de ACS se abastecera con otra BCG exclusivamente destinada para
este fin.

Las instalaciones de ACS, ventilacion y calefaccion de estos locales se proyectara
teniendo en cuenta el confort térmico del personal. Esta instalacion se disefia
segun las exigencias del RITE.

Requisitos de diseiio

Caracteristicas de las edificaciones

Las edificaciones son en planta baja, en ambos casos.

Las necesidades de calefaccion destinadas a atender la demanda de bienestar
térmico de las personas se localizan en los vestuarios.

Los consumos de ACS se reparten por toda la construccion.

A continuacion se describiradn las condiciones de calculo y resultados obtenidos.
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Bases de calculo

Zona climatica

Se ha estimado que las condiciones climaticas mas semejantes a las de la
localidad donde se realiza la instalacion son las de Pontevedra, por estar muy
proximos.

Lugar: Vilagarcia de Arousa (Pontevedra).

El lugar de edificacién pertenece a la zona climatica tipo C1 segun Tabla D.1 de
CTE-HE1.

Condiciones exteriores:

Invierno: (99% segun UNE 100.001)

Temperatura seca = 0 °C

Temperatura hiumeda = -1,5 °C

Verano: (2,5% seguin UNE 100.001)

Temperatura seca = 27 °C

Temperatura hiumeda = 21,9 °C

Condiciones interiores.

Invierno:

Temperatura operativa locales destinados a uso vestuarios = 22°C

Temperatura local no calefactado = 14 °C

Infiltraciones

Se han considerado infiltraciones de 1 renovacién hora en los calculos de cargas
térmicas.

Ventilacion

A continuacién se presentan los calculos realizados para determinar el caudal de
aire necesario para la correcta ventilacion de los locales. No se han valorado otras
soluciones alternativas a la ventilacidon natural por su imposible ejecucion.

La ventilacion y calefaccion de estos locales se proyectara teniendo en cuenta el
confort térmico del personal.

Los niveles de ventilacidon indicados en el RITE 2007, en funcion del uso del local,

son:

Estancia Superficie | Volumen Ocupacién | Ventilacién ﬁsgovacm
(m2) (m3) personas (m3/h) gRenOV-/h

VESTUARIO

ARBITROS 16,20 48,6 4 115,2 2,4

VESTUARIO

MUJERES 17,90 53,7 6 172,8 3,2

VESTUARIO

SIMPLE 39,00 117,0 12 345,6 3,0

VESTUARIO

DOBLE 67,40 202,2 25 720,0 3,6

Calculo de la Ventilacién

Segun HS-3 del Coédigo Técnico de la Edificacion, sobre calidad del aire interior,
para usos distintos del de vivienda, se considera que cumple las exigencias
basicas si se observan las condiciones establecidas en el RITE.

Para estos locales se ha optado, por dificultades para ejecutar otra solucion,
realizar la ventilacion de forma natural, después de cada uso. En este caso el RITE

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

establece el siguiente método para calcular la superficie de apertura necesaria
segun un caudal dado.

Ventilacidn natural de origen edlico — Paso a través de huecos:

La superficie necesaria de abertura se deduce a partir de la diferencia de presiones
existente y gastada en parte al convertirse en otros tipos de energia (calor,
sonido, etc.). Recordando el principio de continuidad y la ecuacién de Darcy-
Weisbach.

0=5-v
173
bp=F-57

Por lo que:

e
2-g1"% , 1
[f'ﬂ ar

Donde:

S superficie necesaria del hueco (m2)

v velocidad del viento (m/s)

Q caudal de aire entrante (m3/s)

f coeficiente de pérdida de carga (-)

p densidad del aire (1,20 kg/m3 a 20°C)

p pérdida de presion entre la cara exterior y la interior (kgf/m2), igual a v2/16 (v
en m/s).

Considerando las siguientes condiciones:
Una velocidad del viento de 0,5 m/s

Una pérdida de carga despreciable, ya que el aire entrara directamente a través
de las aperturas de puerta y ventanas.

E . Superficie de apertura | Superficie de apertura
stancia : A

. necesaria (m2) existente (m2)
VESTUARIO ARBITROS 0,0825 0,9354
VESTUARIO MUJERES 0,1237 0,9354
VESTUARIO SIMPLE 0,2474 0,9354
VESTUARIO DOBLE 0,5155 2x0,9354

Por lo tanto la superficie de ventilacion total de la que disponen los locales supone
un caudal de ventilacion mayor al exigido.

Calculo de las Cargas Térmicas

En el anexo de calculos se presentan los resultados de cargas térmicas obtenidos
para los locales a calefactar.

Documentacion Justificativa. Justificacion del cumplimiento de la
exigencia de eficiencia energética en la generacion de calor

Generacion de Calor.

A continuacidn se detallan las caracteristicas de las bombas de calor geotérmicas
qgue daran servicio a la instalacion de climatizacion y a la de ACS.
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INSTALACION DE ACS
Tipo Equipo: BCG TERRA SW 18 H
Potencia 18 kW
cop 4.38
Caudal nominal 3,12 m3/h
Consumo eléctrico 4.18 kW, 400 V, 50 Hz

INSTALACION DE CALEFACCION

Tipo Equipo: BCG TERRA 13 SW BA
Potencia 15.2 kW

COP 5.45

Caudal nominal 2300 I/h

Consumo eléctrico 2.79 kW, 400 V, 50 Hz

Eficiencia energética en las redes de tuberias y conductos de calor y frio

Aislamiento de las redes de tuberias

La totalidad de los circuitos iran aislados con coquilla de espuma elastomérica, con
coeficiente de penetracion al vapor adecuado en tuberias de frio.

Para la determinacién de los espesores de aislamiento se ha optado por el
procedimiento simplificado segln tablas del RITE:

Para superficies planas:

Para superficies de seccidn circular:

D+2ed
d=2|Exp A eIn -1
2 A D

Tuberias y accesorios que transportan fluidos calientes que discurren por el

interior:
Temperatura maxima del fluido ( °C )
Diametro Exterior ( 40... > 60...100 >100...180
mm) 60
D< 35 25 25 30
35< D<60 30 30 40
35< D <60 30 30 40
60< D £ 140 30 40 50
140< D 35 40 50
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Tuberias y accesorios que transportan fluidos calientes que discurren por el

exterior:
Temperatura maxima del fluido ( °C )
Diametro Exterior ( 40... > 60...100 >100...180
mm) 60
D<35 35 35 40
35< D<60 40 40 50
35< D <60 40 40 50
60< D <140 40 50 60
140< D 45 50 60

Tuberias y accesorios que transportan fluidos frios que discurren por el interior:

Temperatura maxima del fluido ( °C )
Diametro Exterior - > 0...10 >10
(mm) 10...

0
D < 35 30 20 20
35< D<60 40 30 20
35< D <60 40 30 30
60< D <140 50 40 30
140< D 45 40 30

Tuberias y accesorios que transportan fluidos frios que discurren por el exterior:

Temperatura maxima del fluido ( °C )
Diametro Exterior ( mm) 10...0 > 0...10 >10
D <35 50 40 40
35< D<60 60 50 40
35< D<60 60 50 50
60< D <140 70 60 50
140< D 70 60 50

En el caso de instalacion a dos tubos se utilizara coquilla elastomérica de
espesores indicados en tablas anteriores para frio porque se consideran las
condiciones mas desfavorables.

Eficiencia energética de los motores eléctricos.

Los motores cumplen las exigencias del RITE.

Redes de tuberias

El sistema consta de un circuito primario, procedente de la caldera de gasoil. Este
circuito dara servicio a la instalacion de radiadores.

Control

Ya existe un sistema de control de la instalacién de calefaccion centralizada en la
gue estan incluidas las zonas proyectadas. Se integrard la solucidon propuesta
dentro del sistema de control existente.

Aprovechamiento de energias renovables
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Como vya se especific6 en la descripcion de la solucidn se prevé el
aprovechamiento de la energia geotérmica tal y como se desprende del analisis de
gases de efecto invernadero evitados (GEI’'s) incluido en los anexos.

Utilizacidn energia convencional

Se abastecerd por medios convencionales a los equipos que debido a su
naturaleza asi lo requieran, siendo energia primaria en forma eléctrica y de una
captacion geotérmica la utilizada para dar servicio a la instalacién.

Mantenimiento

La propiedad debera establecer un contrato de mantenimiento con una empresa
homologada, a fin de satisfacer los criterios de mantenimiento y periodicidades
establecidos en el RITE.

Justificacion del Cumplimiento CTE-DB HE 1

En los anexos se presentan los resultados obtenidos en el programa LIDER para la
simulacion de la edificacion proyectada, obteniéndose que el edificio descrito en
este informe CUMPLE con la reglamentacion establecida por el cédigo técnico de la
edificacidon, en su documento basico HE1.

Justificacion del Cumplimiento CTE-DB HE 2

En el proyecto se justifica el disefo de la instalacién conforme a los preceptos y
prescripciones del RITE, cumpliendo la exigencia expresada en CTE-DB HE 2.

Justificacion del Cumplimiento CTE-DB HS 3

El edificio objeto del proyecto no entra dentro del ambito de aplicaciéon del CTE-DB
HS 3.

Calificacién Energética

En los anexos se muestra la calificacion energética obtenida tras introducir los
sistemas generadores existentes en los locales a los que se refiere esta reforma
en el programa CALENER.
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Anexo 1: Calculos de Estructura
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Anexo 2: Calculos Fontaneria
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Anexo 3: Calculos Calefaccion- Cargas Térmicas

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION



COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

Anexo 4: Calculos de Electricidad
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Anexo 5: Calculos de Alumbrado
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Anexo 6: Justificacion Limitacion de Demanda Energética
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Anexo 7: Justificacion Rendimiento de Instalaciones Térmicas
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7. INDICE DE PLANOS

Los planos incluidos en el presente documento son:

PLANOS DE ARQUITECTURA

01.SITUACION Y PLANTA DE CUBIERTAS. CONJUNTO......coooorverveereereerseeeneeees E:1/500
02.PLANTA BAJA. CONJUNTO. ...t e E:1/250
03.PLANTA PRIMERA. CONIJUNTO.....ccctiieitirieeiieeesre et e s e E:1/250
04.PLANTA SEMISOTANO. CONJUNTO......ooorvmereeeeeeeeeeseeseeseeeeesiens s seeeissssessieseens E:1/250
05.ALZADOS. CONIUNTO. ..ottt s e g e nee s E:1/250
06.PLANTAS, ALZADOS Y SECCIONES. VESTUARIOS..........ccoiiiiiieen e E:1/100
07.PLANTAS Y ALZADOS. BAR/TAQUILLAS. ..ot E:1/100
08.ACOTADOS. VESTUARIOS Y BAR/TAQUILLAS........ccoirerererenee s e E:1/100
PLANOS DE ESTRUCTURA

E.O1. PLANTA SEMISOTANO. CIMENTACION VESTUARIOS.........ccoovverrrerrennns . E:1/75
E.02. PLANTA BAJA. FORJADO COLABORANTE VESTUARIOS............ccoviiiininns . E:1/75
E.03. ESTRUCTURA METALICA. VESTUARIOS........cccooiiiiiiiis . E:1/75
E.04. CIMENTACION Y ESTRUCTURA. BAR/TAQUILLAS.......cccceivireir e E:1/25
PLANOS DE CONSTRUCCION

C.01. ACABADOS. VESTUARIOS Y BAR/TAQUILLAS.........cooiiiircns . E:1/150
C.02. CARPINTERIAS. VESTUARIOS Y BAR/TAQUILLAS. ... . E:1/50
C.03. SECCION CONSTRUCTIVA. VESTUARIOS........ccoiiii e . E:1/30
PLANOS DE INSTALACIONES

1.01. SANEAMIENTO. VESTUARIOS Y BAR/TAQUILLAS.......ccooiieeererereeenes E:1/100
[.02. ABASTECIMIENTO. VESTUARIOS Y BAR/TAQUILLAS........ccooviiin. E:1/100
1.03. CLIMATIZACION. VESTUARIOS........ci it E:1/100
1.04. ELECTRICIDAD........oi it s e e E:1/100
I.05. PCI. VESTUARIOS Y BAR/TAQUILLAS. ... E:1/100
1.06. RED DE TIERRAS. VESTUARIOS.......ccciiiiiiiece e E:1/100
PLANOS FASE 1 (ENVOLVENTE)

F.01. PLANTAS, ALZADOS Y SECCIONES. VESTUARIOS........c.ccooiiiiiiicenn E: 1/100
F.02. PLANTAS Y ALZADOS. BAR/TAQUILLAS. ...t E: 1/100
F.03. ACOTADOS. VESTUARIOS Y BAR/TAQUILLAS........coiiiiiinrinnens E: 1/100
F.04. SECCION CONSTRUCTIVA. VESTUARIOS.......ccoiiiiiiciieceeeees E: 1/30
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8. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD
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Se redacta el presente Plan de Control de Calidad como anejo del proyecto resefiado a
continuacion con el objeto de dar cumplimiento a lo establecido en el Decreto 232/1993 de 30
de septiembre de Control de Calidad en la Edificacion en la comunidad auténoma de Galicia y
en el RD 314/2006, de 17 de marzo por el que se aprueba el CTE modificado por RD
1371/2007.

Proyecto ch;lgopil'ejo deportivo: fase 1: Vestuario y bar del campo de
Situacion lugar de O Terrdn, s/n

Poblacion Vilanova de Arousa

Promotor Concello de Vilanova de Arousa

Arquitecto Manuel Gonzalez Sanchidrian

Director de obra A designar por el promotor

Director de la ejecucién A designar por el promotor

El control de calidad de las obras incluye:
A. El control de recepcion de productos
B. El control de la ejecucion

C. El control de la obra terminada

Para ello:

El director de la ejecucion de la obra recopilard la documentacion del control realizado,
verificando que es conforme con lo establecido en el proyecto, sus anejos y modificaciones.

El constructor recabara de los suministradores de productos y facilitara al director de obra y
al director de la ejecucion de la obra la documentacion de los productos anteriormente
sefalada, asi como sus instrucciones de uso y mantenimiento, y las garantias correspondientes
cuando proceda; y

La documentacion de calidad preparada por el constructor sobre cada una de las unidades de
obra podra servir, si asi lo autorizara el director de la ejecucién de la obra, como parte del
control de calidad de la obra.

Una vez finalizada la obra, la documentacion del seguimiento del control serd depositada por el
director de la ejecucion de la obra en el Colegio Profesional correspondiente o, en su caso,
en la Administracion Publica competente, que asegure su tutela y se comprometa a emitir
certificaciones de su contenido a quienes acrediten un interés legitimo.
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A. CONTROL DE RECEPCION DE LOS PRODUCTOS

El control de recepcion tiene por objeto comprobar las caracteristicas técnicas minimas
exigidas que deben reunir los productos, equipos y sistemas que se incorporen de forma
permanente en el edificio proyectado, asi como sus condiciones de suministro, las garantias de
calidad y el control de recepcion.

Durante la construccién de las obras el director de la ejecucién de la obra realizara los
siguientes controles:

1. Control de la documentacion de los suministros

Los suministradores entregaran al constructor, quien los facilitara al director de la ejecucion de
la obra, los documentos de identificacion del producto exigidos por la normativa de obligado
cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o por la direccion facultativa. Esta documentacion
comprenderd, al menos, los siguientes documentos:

- Los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado.
- El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica.

- Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas
reglamentariamente, incluida la documentacion correspondiente al marcado CE de los
productos de construccion, cuando sea pertinente, de acuerdo con las disposiciones que
sean transposicion de las Directivas Europeas que afecten a los productos suministrados.

- En el caso de hormigones estructurales el control de documentacion se realizara de acuerdo
con el apartado. 79.3.1. de la EHE, facilitdndose los documentos indicados antes, durante y
después del suministro.

2. Control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad
El suministrador proporcionara la documentacion precisa sobre:

- Los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o sistemas suministrados,
que aseguren las caracteristicas técnicas de los mismos exigidas en el proyecto vy
documentara, en su caso, el reconocimiento oficial del distintivo de acuerdo con lo
establecido en el articulo 5.2.3 del capitulo 2 del CTE.

- Las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y
sistemas innovadores, de acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.5 del capitulo 2 del
CTE, vy la constancia del mantenimiento de sus caracteristicas técnicas.

- El procedimiento para hormigones estructurales es el indicado en el apartado 79.3.2. de la
EHE.

El director de la ejecucion de la obra verificara que esta documentacion es suficiente para la
aceptacion de los productos, equipos y sistemas amparados por ella.

3. Control mediante ensayos

Para verificar el cumplimiento de las exigencias basicas del CTE puede ser necesario, en
determinados casos, realizar ensayos y pruebas sobre algunos productos, segun lo establecido
en la reglamentacidon vigente, o bien seguln lo especificado en el proyecto u ordenados por la
direccion facultativa.

La realizacion de este control se efectuarda de acuerdo con los criterios establecidos en el
proyecto o indicados por la direccién facultativa sobre el muestreo del producto, los ensayos a
realizar, los criterios de aceptacion y rechazo y las acciones a adoptar.
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Para el caso de hormigones estructurales el control mediante ensayos se realizara conforme
con el apartado 79.3.3.

HORMIGONES ESTRUCTURALES: El control se hara conforme lo establecido en el capitulo 16
de la Instruccién EHE.

En el caso de productos que no dispongan de marcado CE, la comprobacidén de su conformidad
comprendera:

a) un control documental, segun apartado 84.1

b) en su caso, un control mediante distintivos de calidad o procedimientos que garanticen un
nivel de garantia adicional equivalente, conforme con lo indicado en el articulo 819, y

c) en su caso, un control experimental, mediante la realizacion de ensayos.

Para los materiales componentes del hormigdén se seguiran los criterios especificos de cada
apartado del articulo 85°

La conformidad de un hormigdn con lo establecido en el proyecto se comprobara durante su
recepcion en la obra, e incluird su comportamiento en relacién con la docilidad, la resistencia y la
durabilidad, ademas de cualquier otra caracteristica que, en su caso, establezca el pliego de
prescripciones técnicas particulares.

El control de recepcidn se aplicara tanto al hormigdn preparado, como al fabricado en central de
obra e incluird una serie de comprobaciones de caracter documental y experimental, segun lo
indicado en el articulo 86 de la EHE.

El control de la conformidad de un hormigdn se realizara con los criterios del art. 86, tanto en los
controles previos al suministro (86.4) durante el suministro (86.5) y despues del suministro.

CONTROL PREVIO AL SUMINISTRO

Se realizaran las comprobaciones documentales, de las instalaciones y experimentales indicadas
en los apartados del art. 86.4 no siendo necesarios los ensayos previos, ni los caracteristicos de
resistencia, en el caso de un hormigdén preparado para el que se tengan documentadas
experiencias anteriores de su empleo en otras obras, siempre que sean fabricados con materiales
componentes de la misma naturaleza y origen, y se utilicen las mismas instalaciones y procesos
de fabricacion.

Ademas, la Direccidon Facultativa podra eximir también de la realizacion de los ensayos
caracteristicos de dosificacion a los que se refiere el Anejo n® 22 cuando se dé alguna de las
siguientes circunstancias:

a) el hormigdn que se va a suministrar estd en posesion de un distintivo de calidad
oficialmente reconocido,

b) se disponga de un certificado de dosificacion, de acuerdo con lo indicado en el Anejo n° 22,
con una antigliedad maxima de seis meses

CONTROL DURANTE EL SUMINISTRO

Se realizaran los controles de documentacion, de conformidad de la docilidad y de resistencia del
apartado 86.5.2
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Modalidades de control de la conformidad de la resistencia del hormigon durante el
suministro:

a) Modalidad 1: Control estadistico (art. 86.5.4.). Esta modalidad de control es la de
aplicacidn general a todas las obras de hormigdn estructural.

Para el control de su resistencia, el hormigdn de la obra se dividira en lotes de acuerdo con
lo indicado en la siguiente tabla, salvo excepcidon justificada bajo la responsabilidad de la
Direccion Facultativa.

El nimero de lotes no sera inferior a tres. Correspondiendo en dicho caso, si es posible,
cada lote a elementos incluidos en cada columna.

HORMIGONES SIN DISTINTIVO DE CALIDAD OFICIALMENTE RECONOCIDO
Tipo de elemento estructural

Limite superior

Elementos comprimidos | Elementos flexionados Macizos
Volumen hormigdn 100 m? 100 m? 100 m?
Tiempo hormigonado 2 semanas 2 semanas 1 semana
Superficie construida 500 m® 1.000 m? -
NO de plantas 2 2 -

N° de LOTES seguln
la condicibn mas
estricta

HORMIGONES CON DISTINTIVO DE CALIDAD OFICIALMENTE RECONOCIDO CON NIVEL
DE GARANTIA SEGUN APARTADO 5.1 DEL ANEJO 19 DE LA EHE

Limite superior

Tipo de elemento estructural

Elementos comprimidos | Elementos flexionados Macizos
Volumen hormigdn 500 m*® 500 m? 500 m*®
Tiempo hormigonado 10 semanas 10 semanas 5 semanas
Superficie construida 2.500 m? 5.000 m? -
NO de plantas 10 10 -

N° de LOTES segln
la condicibn mas
estricta

HORMIGONES CON DISTINTIVO DE CALIDAD OFICIALMENTE RECONOCIDO CON NIVEL
DE GARANTIA SEGUN APARTADO 6 DEL ANEJO 19 DE LA EHE

Limite superior

Tipo de elemento estructural

Elementos comprimidos | Elementos flexionados Macizos
Volumen hormigdn 200 m*® 200 m® 200 m*
Tiempo hormigonado 4 semanas 4 semanas 2 semanas
Superficie construida 1.000 m? 2.000 m? -
NO de plantas 4 4 -

N° de LOTES segln
la condicibn mas
estricta

En ningln caso, un lote podra estar formado por amasadas suministradas a la obra durante
un periodo de tiempo superior a seis semanas.

Los criterios de aceptacion de la resistencia del hormigdn para esta modalidad de control, se

definen en el apartado 86.5.4.3 segun cada caso.

b) Modalidad 2: Control al 100 por 100 (art. 86.5.5.) Esta modalidad de control es de
aplicacidon a cualquier estructura, siempre que se adopte antes del inicio del suministro
del hormigon.
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La comprobacién se realiza calculando el valor de f. . (resistencia caracteristica real)
que corresponde al cuantil 5 por 100 en la distribucidn de la resistencia a compresion del
hormigdn suministrado en todas las amasadas sometidas a control.

El criterio de aceptacidén es el siguiente: fc rea = fu

c) Modalidad 3: Control indirecto de la resistencia del hormigon (art. 86.5.6.) En el
caso de elementos de hormigdn estructural, esta modalidad de control sélo podra
aplicarse para hormigones en posesion de un distintivo de calidad oficialmente
reconocido, que se empleen en uno de los siguientes casos:

- elementos de edificios de viviendas de una o dos plantas, con luces inferiores a 6,00
metros, o

- elementos de edificios de viviendas de hasta cuatro plantas, que trabajen a flexion,
con luces inferiores a 6,00 metros.

Ademas, sera necesario que se cumplan las dos condiciones siguientes:

i) que el ambiente en el que esta ubicado el elemento sea I 6 II segun lo indicado en el
apartado 8.2,

ii) que en el proyecto se haya adoptado una resistencia de calculo a compresion f,g no
superior a 10 N/mm?2.

Se aceptara el hormigon suministrados se cumplen simultaneamente las siguientes
condiciones:

a) Los resultados de consistencia cumplen lo indicado

b) Se mantiene, en su caso, la vigencia del distintivo de calidad para el hormigodn
empleado durante la totalidad del periodo de suministro de la obra.

c) Se mantiene, en su caso, la vigencia del reconocimiento oficial del distintivo de
calidad.

CERTIFICADO DEL HORMIGON SUMINISTRADO

Al finalizar el suministro de un hormigdén a la obra, el Constructor facilitard a la Direccion
Facultativa un certificado de los hormigones suministrados, con indicaciéon de los tipos y
cantidades de los mismos, elaborado por el Fabricante y firmado por persona fisica con
representacion suficiente, cuyo contenido sera conforme a lo establecido en el Anejo n° 21 de
la Instruccion EHE

ARMADURAS: La conformidad del acero cuando éste disponga de marcado CE, se comprobara
mediante la verificacion documental de que los valores declarados en los documentos que
acompafan al citado marcado CE permiten deducir el cumplimiento de las especificaciones
contempladas en el proyecto y en el articulo 32° de la EHE para armaduras pasivas y articulo
340 para armaduras activas..

Mientras no esté vigente el marcado CE para los aceros corrugados destinados a la elaboracion
de armaduras para hormigdén armado, deberan ser conformes con lo expuesto en la EHE.

CONTROL DE ARMADURAS PASIVAS: se realizara segun lo dispuesto en los art. 87 y 88 de la
EHE respectivamente

En el caso de armaduras elaboradas en la propia obra, la Direccion Facultativa comprobara la
conformidad de los productos de acero empleados, de acuerdo con lo establecido en el art. 87.
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El Constructor archivara un certificado firmado por persona fisica y preparado por el
Suministrador de las armaduras, que trasladara a la Direccidn Facultativa al final de la obra, en
el que se exprese la conformidad con esta Instruccién de la totalidad de las armaduras
suministradas, con expresion de las cantidades reales correspondientes a cada tipo, asi como
su trazabilidad hasta los fabricantes, de acuerdo con la informacion disponible en Ia
documentacidon que establece la UNE EN 10080.

En el caso de que un mismo suministrador efectuara varias remesas durante varios meses, se
debera presentar certificados mensuales el mismo mes, se podra aceptar un Unico certificado
que incluya la totalidad de las partidas suministradas durante el mes de referencia.

Asimismo, cuando entre en vigor el marcado CE para los productos de acero, el Suministrador
de la armadura facilitara al Constructor copia del certificado de conformidad incluida en la
documentacidén que acompafia al citado marcado CE.

En el caso de instalaciones en obra, el Constructor elaborara y entregara a la Direccion
Facultativa un certificado equivalente al indicado para las instalaciones ajenas a la obra.

CONTROL DEL ACERO PARA ARMADURAS ACTIVAS: Cuando el acero para armaduras activas
disponga de marcado CE, su conformidad se comprobara mediante la verificacion documental
de que los valores declarados en los documentos que acompafian al citado marcado CE
permiten deducir el cumplimiento de las especificaciones contempladas en el proyecto y en el
articulo 34° de esta Instruccion.

Mientras el acero para armaduras activas, no disponga de marcado CE, se comprobara su
conformidad de acuerdo con los criterios indicados en el art. 89 de la EHE.

ELEMENTOS Y SISTEMAS DE PRETENSADO Y DE LOS ELEMENTOS PREFABRICADOS: el
control se realizara segun lo dispuesto en el art. 90 y 91 respectivamente.
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ESTRUCTURAS DE ACERO:

Control de los Materiales

En el caso venir con certificado expedido por el fabricante se controlara que se corresponde de
forma inequivoca cada elemento de la estructura con el certificado de origen que lo avala.

Para las caracteristicas que no queden avaladas por el certificado de origen se establecera un
control mediante ensayos realizados por un laboratorio independiente.

En los casos que alguno de los materiales, por su caracter singular, carezcan de normativa
nacional especifica se podran utilizar otras normativas o justificaciones con el visto bueno de la
direccion facultativa.

Control de la Fabricacion

El control se realizard mediante el control de calidad de la documentacién de taller y el control
de la calidad de la fabricacion con las especificaciones indicadas en el apartado 12.4 del DB SE-
A

Criterio general de no-aceptacion del producto:

El incumplimiento de alguna de las especificaciones de un producto, salvo demostracion de que
no suponga riesgo apreciable, tanto de las resistencias mecanicas como de la durabilidad, sera
condicién suficiente para la no-aceptaciéon del producto y en su caso de la partida.

El resto de controles se realizaran segin las exigencias de la normativa vigente de
aplicacion de la que se incorpora un listado por materiales y elementos constructivos.

CONTROL EN LA FASE DE RECEPCION DE MATERIALES Y ELE MENTOS CONSTRUCTIVOS

1. CEMENTOS
Instruccion para la recepcion de
cementos (RC-08)

Aprobada por el Real Decreto 956/2008, de 6
de junio, por el que se aprueba la instruccion
para la recepcidén de cementos.
 Articulos 6. Control de Recepcidn
« Articulo 7. Almacenamiento

» Anejo 4. Condiciones de
relacionadas con la recepcion

« Anejo 5. Recepcion mediante la realizacion
de ensayos

» Anejo 6. Ensayos aplicables en la recepcion
de los cementos

« Anejo 7. Garantias asociadas al marcado
CE y a la certificacién de conformidad con los
requisitos reglamentarios.

suministro

Cementos comunes
Obligatoriedad del marcado CE para este
material (UNE-EN 197-1), aprobada por

Resolucion de 1 de Febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

Cementos especiales

Obligatoriedad del marcado CE para los
cementos especiales con muy bajo calor de
hidratacion (UNE-EN 14216) y cementos de
alto horno de baja resistencia inicial (UNE-
EN 197- 4), aprobadas por Resolucién de 1
de Febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

Cementos de albaiiileria

Obligatoriedad del marcado CE para los
cementos de albafileria (UNE- EN 413-1,
aprobada por Resoluciéon de 1 de Febrero de
2005 (BOE 19/02/2005).

2. HORMIGON ARMADO Y PRETENSADO

Instruccion de Hormigon Estructural
(EHE)

Aprobada por Real Decreto 1429/2008 de 21
de agosto. (BOE 22/08/08)
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« Capitulo XVI. Control de la conformidad de
los productos

3. ESTRUCTURAS METALICAS

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB SE-A-Seguridad
Estructural-Acero

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006). Epigrafe 12.
Control de calidad

« Epigrafe 12.3 Control de calidad de los
materiales

« Epigrafe 12.4 Control de calidad de la
fabricacién

4. RED DE SANEAMIENTO

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HE Ahorro de
Energia

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006)

Epigrafe 6. Productos de construccion

Geotextiles y productos relacionados.
Requisitos para uso en sistemas de
drenaje

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13252), aprobada por
Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE
07/12/2001).

Plantas elevadoras de aguas residuales
para edificios e instalaciones. (Kits y
valvulas de retencion para instalaciones
que contienen materias fecales y no
fecales.

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 12050), aprobada por
Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE
07/12/2001).

Tuberias de fibrocemento para drenaje y
saneamiento. Pasos de hombre vy
camaras de inspeccion

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 588-2), aprobada por
Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2002).

Juntas elastoméricas de tuberias
empleadas en canalizaciones de agua y
drenaje (de caucho vulcanizado, de
elastomeros termoplasticos, de
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materiales celulares de caucho
vulcanizado Y de poliuretano
vulcanizado).

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 681-1, 2, 3 y 4)
aprobada por Resolucién de 16 de enero de
2003 (BOE 06/02/2003).

Canales de drenaje para zonas de
circulacion para vehiculos y peatones
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1433), aprobada por
Resolucion de 12 de junio de 2003 (BOE
11/07/2003).

Pates para pozos de registro enterrados
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13101), aprobada por
Resolucion de 10 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2003).

Valvulas de admision de aire para
sistemas de drenaje

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 12380), aprobada por
Resolucion de 10 de octubre de 2003. (BOE
31/10/2003)

Tubos y piezas complementarias de
hormigén en masa, hormigén armado y
hormigén con fibra de acero
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1916), aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003).

Pozos de registro y camaras de
inspeccion de hormigon en masa,
hormigoén armado y hormigon con fibras
de acero.

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1917), aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003).

Pequeiias instalaciones de depuracion
de aguas residuales para poblaciones de
hasta 50 habitantes equivalentes. Fosas
sépticas.

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 12566-1), aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

Escaleras fijas para pozos de registro.
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Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 14396), aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

5. CIMENTACION Y ESTRUCTURAS

Sistemas y Kits de encofrado perdido no
portante de bloques huecos, paneles de
materiales aislantes o a veces de
hormigén

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (Guia DITE N° 009), aprobada por
Resolucion de 26 de noviembre de 2002
(BOE 19/12/2002).

Geotextiles y productos relacionados.
Requisitos para uso en movimientos de
tierras, cimentaciones y estructuras de
construccion

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13251), aprobada por
Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE
07/12/2001).

Anclajes metalicos para hormigon

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos, aprobadas por Resolucion de 26

de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002) y

Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE

19/02/2005).

« Anclajes metalicos para hormigon. Guia
DITE N© 001-1,2, 3y 4.

« Anclajes metalicos para hormigon. Anclajes
quimicos. Guia DITE N°© 001-5.

Apoyos estructurales

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos, aprobada por Resolucién de 1 de

febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

« Apoyos de PTFE cilindricos y esféricos.
UNE-EN 1337-7.

« Apoyos de rodillo. UNE-EN 1337- 4.

« Apoyos oscilantes. UNE-EN 1337-6.

Aditivos para hormigones y pastas

Obligatoriedad del marcado CE para los

productos relacionados, aprobada por

Resolucion de 6 de mayo de 2002 vy

Resolucion de 9 de noviembre de 2005 (BOE

30/05/2002 y 01/12/2005).

« Aditivos para hormigones y pastas. UNE-EN

934-2

« Aditivos para hormigones y pastas. Aditivos
para pastas para cables de pretensado.
UNE-EN 934-4
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Ligantes de soleras continuas de
magnesita. Magnesita caustica y de
cloruro de magnesio

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 14016-1), aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

Aridos para hormigones, morteros y

lechadas

Obligatoriedad del marcado CE para los

productos relacionados, aprobada por

Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE

11/02/2004).

* Aridos para hormigdn. UNE-EN 12620.

« Aridos ligeros para hormigones, morteros y
lechadas. UNE-EN 13055-1.

» Aridos para morteros. UNE-EN 13139.

Vigas y pilares compuestos a base de
madera

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
013; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Kits de postensado compuesto a base de
madera

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE EN 523), aprobada por
Resolucion de 26 de noviembre de 2002
(BOE 19/12/2002).

Vainas de fleje de acero para tendones
de pretensado

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
011; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

6. ALBANILERIA

Cales para la construccion

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 459-1), aprobada por
Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2002).

Paneles de yeso

Obligatoriedad del marcado CE para los
productos relacionados, aprobada por
Resolucion de 6 de mayo de 2002 (BOE
30/05/2002) vy Resolucion de 9 de
Noviembre de 2005 (BOE 01712/2005).

* Paneles de yeso. UNE-EN 12859.

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION



+ Adhesivos a base de yeso para paneles de
yeso. UNE-EN 12860.

Chimeneas

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos (UNE-EN 13502), aprobada por

Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE

28/04/2003), Resolucién de 28 de junio de

2004 (BOE 16/07/2004) y Resolucién de 1

de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

« Terminales de los conductos de humos
arcillosos / ceramicos. UNE-EN 13502.

« Conductos de humos de arcilla cocida. UNE
-EN 1457.

« Componentes. Elementos de pared exterior
de hormigon. UNE- EN 12446

« Componentes. Paredes interiores de
hormigén. UNE- EN 1857

+« Componentes. Conductos de humo de
bloques de hormigon. UNE-EN 1858

« Requisitos para chimeneas metalicas. UNE-
EN 1856-1

Kits de tabiqueria interior (sin capacidad
portante)

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
003; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Especificaciones de elementos auxiliares

para fabricas de albaiileria

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos aprobada por Resolucion de 28 de

junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

« Tirantes, flejes de tension, abrazaderas y
escuadras. UNE-EN 845-1.

« Dinteles. UNE-EN 845-2.

+ Refuerzo de junta horizontal de malla de
acero. UNE- EN 845-3.

Especificaciones morteros de

albaiiileria

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos aprobada por Resolucion de 28 de

junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

* Morteros para revoco y enlucido. UNE-EN

998-1.

« Morteros para albafileria. UNE-EN 998-2.

para

7. AISLAMIENTOS TERMICOS

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HE Ahorro de
Energia

COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17

de marzo. (BOE 28/3/2006)

» 4 Productos de construccion

« Apéndice C Normas de referencia. Normas
de producto.

Productos aislantes térmicos

aplicaciones en la edificacion

Obligatoriedad del marcado CE para los

productos relacionados, aprobada por

Resolucion de 12 de junio de 2003 (BOE

11/07/2003) y modificacidon por Resolucion

de 1 de febrero de 2005 (BOE19/02/2005).

« Productos manufacturados de lana mineral
(MW). UNE-EN 13162

* Productos manufacturados de poliestireno
expandido (EPS). UNE-EN 13163

* Productos manufacturados de poliestireno
extruido (XPS). UNE-EN 13164

e Productos manufacturados de espuma
rigida de poliuretano (PUR). UNE-EN 13165

e Productos manufacturados de espuma
fendlica (PF). UNE-EN 13166

» Productos manufacturados de vidrio celular
(CG). UNE-EN 13167

para

» Productos manufacturados de lana de
madera (WW). UNE-EN 13168

e Productos manufacturados de perlita
expandida (EPB). UNE-EN 13169

» Productos manufacturados de corcho

expandido (ICB). UNE-EN 13170
e Productos manufacturados de fibra de
madera (WF). UNE-EN 13171

Sistemas y kits compuestos para el
aislamiento térmico exterior con revoco
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
004; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Anclajes de plastico para fijacion de
sistemas y kits compuestos para el
aislamiento térmico exterior con revoco
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
01; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

8. AISLAMIENTO ACUSTICO

Norma Basica de la Edificacion (NBE CA-
88) «Condiciones acusticas de los
edificios» (cumplimiento alternativo al
DB HR hasta 23/10/08)

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION



Aprobada por Orden Ministerial de 29 de

septiembre de 1988. (BOE 08/10/1988)

« Articulo 21. Control de la recepcion de

materiales

« Anexo 4. Condiciones de los materiales

- 4.1. Caracteristicas basicas exigibles a los

materiales

- 4.2. Caracteristicas basicas exigibles a los
materiales especificamente
acondicionantes acusticos

- 4.3. Caracteristicas basicas exigibles a las
soluciones constructivas

- 4.4. Presentacidon, medidas y tolerancias

- 4.5. Garantia de las caracteristicas

- 4.6. Control, recepciéon y ensayos de los

materiales

- 4.7. Laboratorios de ensayo

Codigo Técnico de la Edificacion,

Documento Basico DB HR. Proteccion

frente al ruido. (obligado cumplimiento a

partir 24/10/08)

Aprobado por Real Decreto 1371/2007,
de 19 de octubre. (BOE 23/10/07)

- 4.1. Caracteristicas exigibles a los

productos

- 4.3. Control de recepcion en obra de
productos

9. IMPERMEABILIZACIONES

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HS1-Salubridad.
Proteccion frente a la humedad.
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006)

« Epigrafe 4. Productos de construccion

Sistemas de impermeabilizacion de
cubiertas aplicados en forma liquida
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
005; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Sistemas de impermeabilizacion de
cubiertas con membranas flexibles
fijadas mecanicamente

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
006; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

10.REVESTIMIENTOS
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Materiales de piedra natural para uso
como pavimento

Obligatoriedad del marcado CE para los
productos relacionados, aprobada por
Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2002).

« Baldosas. UNE-EN 1341

+ Adoquines. UNE-EN 1342

 Bordillos. UNE-EN 1343

Adoquines de arcilla cocida

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1344) aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003).

Adhesivos para baldosas ceramicas
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 12004) aprobada por
Resolucion de 16 de enero (BOE
06/02/2003).

Adoquines de hormigon

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1338) aprobada por
Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE
11/02/2004).

Baldosas prefabricadas de hormigon
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1339) aprobada por
Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE
11/02/2004).

Materiales para soleras continuas vy
soleras. Pastas autonivelantes
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13813) aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003)

Techos suspendidos

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13964) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2004 (BOE
19/02/2004).

Baldosas ceramicas

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 14411) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2004 (BOE
19/02/2004).
11.CARPINTERIA, CERRAJERIA Y
VIDRIERIA
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Dispositivos para salidas de emergencia

Obligatoriedad del marcado CE para los

productos relacionados, aprobada por

Resolucion de 6 de mayo de 2002 (BOE

30/05/2002).

+ Dispositivos de emergencia accionados por
una manilla o un pulsador para salidas de
socorro. UNE-EN 179

« Dispositivos antipanico para salidas de
emergencias activados por una barra
horizontal. UNE-EN 1125

Herrajes para la edificacion

Obligatoriedad del marcado CE para los
productos relacionados, aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003), Resolucion de 3 de octubre
de 2003 (BOE 31/10/2002) y ampliado en
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

» Dispositivos de cierre
puertas. UNE-EN 1154,

« Dispositivos de retencién electromagnética
para puertas batientes. UNE-EN 1155.

« Dispositivos de coordinacion de puertas.
UNE-EN 1158.

» Bisagras de un solo eje. UNE-EN 1935.

+ Cerraduras y pestillos. UNE -EN 122009.

controlado de

Tableros derivados de la madera para su
utilizacion en la construccion
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13986) aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003).

Sistemas de acristalamiento sellante

estructural

Obligatoriedad del marcado CE para los

productos relacionados, aprobada por

Resolucion de 26 de noviembre de 2002

(BOE 19/12/2002).

+ Vidrio. Guia DITE n° 002-1

+ Aluminio. Guia DITE n° 002-2

« Perfiles con rotura de puente térmico. Guia
DITE n° 002-3

Puertas industriales,
garaje y portones
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13241-1) aprobada por
Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE
16/07/2004).

comerciales, de

Toldos

COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13561) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

Fachadas ligeras

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13830) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

12.PREFABRICADOS

Componentes prefabricados de
hormigén armado de aridos ligeros de
estructura abierta

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1520), aprobada por
Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE
16/07/2004).

Kits de construccion de edificios
prefabricados de estructura de madera
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
007; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Escaleras prefabricadas (kits)
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
008; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Kits de construccion de edificios
prefabricados de estructura de troncos
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n°
012; aprobada por Resolucion de 26 de
noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Bordillos prefabricados de hormigon
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1340), aprobada por
Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE
16/07/2004)

13.INSTALACIONES

= INSTALACIONES DE FONTANERIA Y
APARATOS SANITARIOS

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HS 4 Suministro
de agua
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Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006)
« Epigrafe 5. Productos de construccion

Juntas elastoméricas de tuberias
empleadas en canalizaciones de agua y
drenaje (de caucho vulcanizado, de

elastomeros termoplasticos, de
materiales celulares de caucho
vulcanizado Y de poliuretano

vulcanizado)

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 681-1, 2, 3 vy 4),
aprobada por Resolucién de 16 de enero de
2003 (BOE 06/02/2003).

Dispositivos anti-inundacion en edificios
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13564), aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003).

Fregaderos de cocina

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 13310), aprobada por
Resolucion de 9 de noviembre de 2005 (BOE
01/12/2005).

Inodoros y conjuntos de inodoros con
sifon incorporado

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 997), aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

= INSTALACIONES ELECTRICAS

Columnas y baculos de alumbrado

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos aprobada por Resolucion de 10 de

octubre de 2003 (BOE 31/10/2003) vy

ampliada por resolucion de 1 de 28 de junio

de 2004 (BOE 16/07/2004)

« Acero. UNE-EN 40- 5.

e Aluminio. UNE-EN 40-6

+ Mezcla de polimeros compuestos
reforzados con fibra. UNE-EN 40-7

= INSTALACIONES DE GAS

Juntas elastoméricas empleadas en
tubos y accesorios para transporte de
gases y fluidos hidrocarbonados

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 682) aprobada por
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Resolucion de 3 de octubre de 2002 (BOE
31/10/2002)

Sistemas de deteccion de fuga
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 682) aprobada por
Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE
16/07/2004)

= INSTALACIONES DE CALEFA,CCIéN,
CLIMATIZACION Y VENTILACION

Sistemas de control de humos y calor

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos aprobada por Resolucion de 28 de

junio de 2004 (BOE 16/07/2004)

» Aireadores naturales de extraccién de
humos y calor. UNE-EN12101- 2.

+ Aireadores extractores de humos y calor.
UNE-ENE-12101-3.

Paneles radiantes montados en el techo
alimentados con agua a una temperatura
inferior a 120°C

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 14037-1) aprobada por
Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE
16/07/2004).

Radiadores y convectores

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 442-1) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005)

= INSTALACIONES DE PROTECCION
CONTRA INCENDIOS

Instalaciones fijas de extincion de

incendios. Sistemas equipados con
mangueras.

Obligatoriedad del marcado CE para los
productos relacionados, aprobada por

Resolucion de 3 de octubre de 2002 (BOE

31/10/2002).

« Bocas de incendio equipadas con
mangueras semirrigidas. UNE-EN 671-1

« Bocas de incendio equipadas con
mangueras planas. UNE-EN 671-2

Sistemas fijos de extincion de incendios.
Componentes para sistemas de extincion
mediante agentes gaseosos

Obligatoriedad del marcado CE para los
productos relacionados, aprobada por
Resolucion de 3 de octubre de 2002 (BOE
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31/10/2002), ampliada por Resolucion de 28

de Junio de 2004 (BOE16/07/2004) vy

modificada por Resolucion de 9 de

Noviembre de 2005(BOE 01/12/2005).

« Valvulas direccionales de alta y baja
presidn y sus actuadores para sistemas de
CO2. UNE-EN 12094-5.

 Dispositivos no eléctricos de aborto para
sistemas de CO2. UNE-EN 12094-6

» Difusores para sistemas de CO2. UNE-EN
12094-7

« Valvulas de retenciéon vy
antiretorno. UNE-EN 12094-13

« Requisitos y métodos de ensayo para los
dispositivos manuales de disparo y paro.
UNE-EN-12094-3.

« Requisitos y métodos de ensayo para
detectores especiales de incendios. UNEEN-
12094-9.

« Requisitos y métodos de ensayo para
dispositivos de pesaje. UNE-EN-12094- 11.

« Requisitos y métodos de ensayo para
dispositivos neumaticos de alarma. UNEEN-
12094-12

valvulas

Sistemas de extincion de incendios.
Sistemas de extincion por polvo
Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 12416-1 y 2) aprobada
por Resolucion de 3 de octubre de 2002 (BOE
31/10/2002) y modificada por Resolucién de
9 de Noviembre de 2005 (BOE 01/12/2005).

Sistemas fijos de lucha contra incendios.
Sistemas de rociadores vy agua
pulverizada.

Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos aprobada por Resolucion de 3 de
octubre de 2002 (BOE 31/10/2002),
ampliadas y modificadas por Resoluciones
del 14 de abril de 2003(BOE 28/04/2003),

28 de junio de junio de 2004(BOE
16/07/2004) y 19 de febrero de 2005(BOE
19/02/2005).

» Rociadores automaticos. UNE-EN 12259-1

« Conjuntos de valvula de alarma de tuberia
mojada y camaras de retardo. UNEEN
12259-2

« Conjuntos de valvula de alarma de tuberia
seca. UNE-EN 12259-3

« Alarmas hidroneumaticas. UNE-EN-12259-
4

+ Componentes para sistemas de rociadores
y agua pulverizada. Detectores de flujo de
agua. UNE-EN-12259-5
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Sistemas de deteccion y alarma de
incendios.

Obligatoriedad del marcado CE para estos

productos aprobada por Resolucion de 14 de

abril de 2003 (BOE 28/04/2003), ampliada

por Resolucién del 10 de octubre de 2003

(BOE 31/10/2003).

« Dispositivos de alarma de incendios-
dispositivos acusticos. UNE-EN 54-3.

« Equipos de suministro de alimentacion.
UNE-EN 54-4.

+ Detectores de calor. Detectores puntuales.
UNE-EN 54-5.

+ Detectores de humo. Detectores puntuales
que funcionan segun el principio de luz
difusa, luz trasmitida o por ionizacidn.
UNE-EN-54-7.

» Detectores de humo. Detectores lineales
qgue utilizan un haz 6ptico de luz. UNE-EN-
54-12.

Reglamento de instalaciones de
proteccion contra incendios (RIPCI-93)
Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5
de noviembre. (BOE 14/12/1993)

Fase de

materiales
 Articulo 2
 Articulo 3
 Articulo 9

recepcion de equipos Yy

= COMPORTAMIENTO ANTE EL FUEGO
DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS Y
MATERIALES DE CONSTRUCCION

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB SI Seguridad en
Caso de Incendio

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17

de marzo. (BOE 28/3/2006)

« Justificacion del comportamiento ante el
fuego de elementos constructivos y los
materiales (ver REAL DECRETO 312/2005,
de 18 de marzo, por el que se aprueba la
clasificacion de los productos de
construccion y de los elementos
constructivos en funcién de sus
propiedades de reaccién y de resistencia
frente al fuego).

REAL DECRETO 312/2005, de 18 de
marzo, por el que se aprueba Ila
clasificacion de los productos de
construccion y de los elementos
constructivos en funcion de sus
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propiedades de reaccion y de resistencia
frente al fuego.

= INSTALACIONES TERMICAS

Reglamento de instalaciones térmicas en
los edificios (RITE) (Hasta el 28 de
febrero de 2008)

Aprobado por Real Decreto 1751/1998, de 31
de julio (BOE 05/08/1998), y modificado por
Real Decreto 1218/2002, de 22 de
noviembre. (BOE 03/12/2004)

Fase de
materiales
« ITE 04 - EQUIPOS Y MATERIALES
- ITE 04.1 GENERALIDADES
- ITE 04.2 TUBERIAS Y ACCESORIOS
- ITE 04.3 VALVULAS
- ITE 04.4 CONDUCTOS Y ACCESORIOS
- ITE 04.5 CHIMENEAS Y CONDUCTOS DE
HUMOS
- ITE 04.6
TERMICOS
- ITE 04.7 UNIDADES DE TRATAMIENTO Y
UNIDADES TERMINALES
- ITE 04.8 FILTROS PARA AIRE
- ITE 04.9 CALDERAS
- ITE 04.10 QUEMADORES )
- ITE 04.11 EQUIPOS DE PRODUCCION DE
FRIO
- ITE 04.12 APARATOS DE REGULACION Y
CONTROL
- ITE 04.13 EMISORES DE CALOR

recepcion de equipos Yy

MATERIALES  AISLANTES

Reglamento de instalaciones térmicas en
los edificios (RITE)

(A partir del 1 de marzo de 2008)

REAL DECRETO 1027/2007, de 20 de julio,
por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios.

= INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD

Reglamento Electrotécnico de
Tension (REBT)

Aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2
de agosto. (BOE 18/09/2002)

Baja
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Articulo 6. Equipos y materiales

ITC-BT-06. Materiales. Redes aéreas para
distribucion en baja tension

ITC-BT-07. Cables. Redes subterraneas
para distribucion en baja tension

INSTALACIONES DE GAS

Reglamento de instalaciones de gas en
locales destinados a usos domésticos,
colectivos o comerciales (RIG)

Aprobado por Real Decreto 1853/1993, de 22
de octubre. (BOE 24/11/1993)

+ Articulo 4. Normas.

= INSTALACIONES DE
INFRAESTRUCTURAS DE
TELECOMUNICACION

Reglamento regulador de las

infraestructuras comunes de

telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacién en el
interior de los edificios y de la actividad
de instalacion de equipos y sistemas de
telecomunicaciones (RICT).

Aprobado por Real Decreto 401/2003, de 4
de abril. (BOE 14/05/2003)

Fase de

materiales

« Articulo 10. Equipos y materiales utilizados
para configurar las instalaciones

recepcion de equipos Yy

= INSTALACION DE
ELEVADORES

APARATOS

Disposiciones de aplicacion de Ia
Directiva del Parlamento Europeo y del
Consejo 95/16/CE, sobre ascensores
Aprobadas por Real Decreto 1314/1997 de 1
de agosto. (BOE 30/09/1997)

Fase de
materiales
« Articulo 6. marcado «CE» y declaracion
«CE» de conformidad

recepcion de equipos Yy
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B. CONTROL DE EJECUCION

Durante la construccion, el director de la ejecucién de la obra controlara la ejecucion de cada
unidad de obra verificando su replanteo, los materiales que se utilicen, la correcta ejecucién y
disposicion de los elementos constructivos y de las instalaciones, asi como las verificaciones y
demas controles a realizar para comprobar su conformidad con lo indicado en el proyecto, la
legislacion aplicable, las normas de buena practica constructiva y las instrucciones de la
direccion facultativa. En la recepcion de la obra ejecutada pueden tenerse en cuenta las
certificaciones de conformidad que ostenten los agentes que intervienen, asi como las
verificaciones que, en su caso, realicen las entidades de control de calidad de la edificacidn.

Se comprobara que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la compatibilidad
entre los diferentes productos, elementos y sistemas constructivos.

En el control de ejecuciéon de la obra se adoptaran los métodos y procedimientos que se
contemplen en las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos,
equipos y sistemas innovadores, previstas en el articulo 5.2.5.

HORMIGONES ESTRUCTURALES: El control de la ejecucidn tiene por objeto comprobar que
los procesos realizados durante la construccion de la estructura, se organizan y desarrollan de
forma que la Direccién Facultativa pueda asumir su conformidad respecto al proyecto y de
acuerdo con la EHE.

Antes de iniciar la ejecucion de la estructura, la Direccion Facultativa, deberda aprobar el
Programa de control que contendra la programacion del control de la ejecucion e identificara,
entre otros aspectos, los niveles de control, los lotes de ejecucidn, las unidades de inspeccion y
las frecuencias de comprobacion.

Se contemplan dos niveles de control:
a) Control de ejecucion a nivel normal

b) Control de ejecucion a nivel intenso, que solo sera aplicable cuando el Constructor esté en
posesion de un sistema de la calidad certificado conforme a la UNE-EN ISO 9001.

El Programa de control aprobado por la Direccidén Facultativa contemplara una divisidon de la
obra en lotes de ejecucion conformes con los siguientes criterios:

a) se corresponderan con partes sucesivas en el proceso de ejecucion de la obra,

b) no se mezclardn elementos de tipologia estructural distinta, que pertenezcan a columnas
diferentes en la tabla siguiente

c) el tamafio del lote no sera superior al indicado, en funcion del tipo de elementos

Elementos de | — Zapatas, pilotes y encepados correspondientes a 250 m? de superficie
cimentacion — 50 m de pantallas
Elementos — Vigas y Forjados correspondientes a 250 m? de planta

horizontales

— Vigas y pilares correspondientes a 500 m? de superficie, sin rebasar las

Otros dos plantas

elementos — Muros de contencidn correspondientes a 50 ml, sin superar ocho puestas

Pilares “in situ” correspondientes a 250 m? de forjado
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Para cada proceso o actividad, se definiran las unidades de inspeccion correspondientes cuya
dimensién o tamafio serd conforme al indicado en la Tabla 92.5 de la EHE

Para cada proceso o actividad incluida en un lote, el Constructor desarrollara su autocontrol y
la Direccion Facultativa procedera a su control externo, mediante la realizacion de de un
numero de inspecciones que varia en funcion del nivel de control definido en el Programa de

control y de acuerdo con lo indicado en la tabla 92.6. de la EHE

El resto de controles, si procede se realizara de acuerdo al siguiente articulado de la EHE:

- Control de los procesos de ejecucion previos a la colocacion de la armadura (art.94),

- Control del proceso de montaje de las armaduras pasivas (art.95),

- Control de las operaciones de pretensado (art.96),

- Control de los procesos de hormigonado (art. 97),

- Control de procesos posteriores al hormigonado (art.98),

- Control del montaje y uniones de elementos prefabricados (art.99),

Los diferentes controles se realizaran segun las exigencias de la normativa vigente de
aplicacion de la que se incorpora un listado por elementos constructivos.

CONTROL EN LA FASE DE EJECUCION DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

1. HORMIGON ARMADO Y PRETENSADO

Instruccion de Hormigon Estructural
(EHE)

Aprobada por Real Decreto 1429/2008 de 21
de agosto. (BOE 22/08/08)

« Capitulo XVII. Control de la ejecucion

2. ESTRUCTURAS METALICAS

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB SE-A-Seguridad
Estructural-Acero
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006). Epigrafe 12.
Control de calidad

Fase de ejecucion de elementos
constructivos

« Epigrafe 12.5 Control de calidad del
montaje

3. IMPERMEABILIZACIONES

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HS1-Salubridad.
Proteccion frente a la humedad.
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006)

Fase de ejecucion de elementos
constructivos

« Epigrafe 5 Construccién
4. AISLAMIENTO TERMICO

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HE Ahorro de
Energia

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006)
Fase de ejecucion de elementos
constructivos

+ 5 Construccidn

« Apéndice C Normas de referencia. Normas
de ensayo.

5. AISLAMIENTO ACUSTICO

Norma Basica de la Edificacion (NBE CA-
88) «Condiciones acusticas de los
edificios» (cumplimiento alternativo al
DB HR hasta 23/10/08)

Aprobada por Orden Ministerial de 29 de
septiembre de 1988. (BOE 08/10/1988)
Fase de ejecucion de elementos
constructivos
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« Articulo 22. Control de la ejecucion

Codigo Técnico de la Edificacion,

Documento Basico DB HR. Proteccion

frente al ruido. (obligado cumplimiento a

partir 24/10/08)

Aprobado por Real Decreto 1371/2007,
de 19 de octubre. (BOE 23/10/07)

- 5.2. Control de la ejecucién
6. INSTALACIONES
PROTECCION

= INSTALACIONES DE
CONTRA INCENDIOS

Reglamento de instalaciones de
proteccion contra incendios (RIPCI-93)
Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5
de noviembre. (BOE 14/12/1993)

Fase de ejecucion de las instalaciones
« Articulo 10

= INSTALACIONES TERMICAS

Reglamento de instalaciones térmicas en
los edificios (RITE) (Hasta el 28 de
febrero de 2008)

Aprobado por Real Decreto 1751/1998, de 31
de julio (BOE 05/08/1998), y modificado por
Real Decreto 1218/2002, de 22 de
noviembre. (BOE 03/12/2004)

Fase de ejecucion de las instalaciones

« Articulo 7. Proyecto, ejecucion y recepcion
de las instalaciones

« ITE 05 - MONTAIJE
- ITE 05.1 GENERALIDADES
- ITE 05.2 TUBERIAS, ACCESORIOS Y
VALVULAS
- ITE 05.3 CONDUCTOS Y ACCESORIOS

Reglamento de instalaciones térmicas en
los edificios (RITE) (A partir del 1 de
marzo de 2008)
- REAL DECRETO 1027/2007, de 20 de
julio, por el que se aprueba el Reglamento
de Instalaciones Térmicas en los Edificios.

= INSTALACIONES DE GAS

Reglamento de instalaciones de gas en
locales destinados a usos domeésticos,
colectivos o comerciales (RIG)

Aprobado por Real Decreto 1853/1993, de 22
de octubre. (BOE 24/11/1993)
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Fase de ejecucion de las instalaciones
« Articulo 4. Normas.
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= INSTALACIONES DE FONTANERIA

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HS 4 Suministro
de agua

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006)

Fase de recepcion de las instalaciones
« Epigrafe 6. Construccion

= RED DE SANEAMIENTO

Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico DB HE Ahorro de
Energia

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006)

Fase de recepcion de materiales de
construccion
Epigrafe 5. Construccion

= INSTALACIONES DE
INFRAESTRUCTURAS DE
TELECOMUNICACION

Reglamento regulador de las

infraestructuras comunes de

telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacién en el
interior de los edificios y de la actividad
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de instalacion de equipos y sistemas de
telecomunicaciones (RICT).

Aprobado por Real Decreto 401/2003, de 4
de abril. (BOE 14/05/2003)

Fase de ejecucion de las instalaciones
« Articulo 9. Ejecucién del proyecto técnico

Desarrollo del Reglamento regulador de
las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacion en el
interior de los edificios y la actividad de
instalacion de equipos y sistemas de
telecomunicaciones

Aprobado por Orden CTE/1296/2003, de 14
de mayo. (BOE 27/05/2003)

Fase de ejecucion de las instalaciones
« Articulo 3. Ejecucidn del proyecto técnico

= INSTALACION DE
ELEVADORES

APARATOS

Disposiciones de aplicacion de Ia
Directiva del Parlamento Europeo y del
Consejo 95/16/CE, sobre ascensores
Aprobadas por Real Decreto 1314/1997 de 1
de agosto. (BOE 30/09/1997)

Fase de ejecucion de las instalaciones
« Articulo 6. marcado «CE» y declaracion
«CE» de conformidad

MEMORIA PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION
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C. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA

Con el fin de comprobar las prestaciones finales del edificio en la obra terminada
deben realizarse las verificaciones y pruebas de servicio establecidas en el proyecto o
por la direccion facultativa y las previstas en el CTE y resto de la legislacidén aplicable
gue se enumera a continuacion:

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
1. HORMIGON ARMADO Y PRETENSADO

Instruccion de Hormigon Estructural (EHE)

Aprobada por Real Decreto 1429/2008 de 21 de agosto. (BOE 22/08/08)

« Articulo 100. Control del elemento construido

« Articulo 101. Controles de la estructura mediante ensayos de informacion
complementaria

« Articulo 102 Control de aspectos medioambientales

2. AISLAMIENTO ACUSTICO
Caodigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HR. Proteccion frente
al ruido. (obligado cumplimiento a partir 24/10/08)

Aprobado por Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre. (BOE 23/10/07)

- 5.3. Control de la obra terminada
3. IMPERMEABILIZACIONES

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS1-Salubridad.
Proteccion frente a la humedad.

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)

« Epigrafe 5.3 Control de la obra terminada

4. INSTALACIONES
= INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios (RIPCI-93)
Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993)
« Articulo 18

= INSTALACIONES TERMICAS

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE) (Hasta el 28 de
febrero de 2008)
Aprobado por Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio (BOE 05/08/1998), y modificado
por Real Decreto 1218/2002, de 22 de noviembre. (BOE 03/12/2004)
« Articulo 7. Proyecto, ejecucion y recepcion de las instalaciones
« ITE 06 - PRUEBAS, PUESTA EN MARCHA Y RECEPCION

- ITE 06.1 GENERALIDADES )

- ITE 06.2 LIMPIEZA INTERIOR DE REDES DE DISTRIBUCION

- ITE 06.3 COMPROBACION DE LA EJECUCION

- ITE 06.4 PRUEBAS .

- ITE 06.5 PUESTA EN MARCHA Y RECEPCION

- APENDICE 06.1 Modelo del certificado de la instalacién
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Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE) (A partir del 1 de
marzo de 2008)
- REAL DECRETO 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios.

= INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (REBT)
Aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto. (BOE 18/09/2002)

Fase de recepcion de las instalaciones

« Articulo 18. Ejecucion y puesta en servicio de las instalaciones

« ITC-BT-04. Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones

« ITC-BT-05. Verificaciones e inspecciones

« Procedimiento para la tramitacién, puesta en servicio e inspeccion de las
instalaciones eléctricas no industriales conectadas a una alimentacion en baja
tension en la Comunidad de Madrid, aprobado por (Orden 9344/2003, de 1 de
octubre. (BOCM 18/10/2003)

= INSTALACIONES DE GAS

Reglamento de instalaciones de gas en locales destinados a usos domésticos,
colectivos o comerciales (RIG)

Aprobado por Real Decreto 1853/1993, de 22 de octubre. (BOE 24/11/1993)

Articulo 12. Pruebas previas a la puesta en servicio de las instalaciones.

Articulo 13. Puesta en disposicion de servicio de la instalacion.

Articulo 14. Instalacidn, conexion y puesta en marcha de los aparatos a gas.

ITC MI-IRG-09. Pruebas para la entrega de la instalacion receptora

ITC MI-IRG-10. Puesta en disposicion de servicio

ITC MI-IRG-11. Instalacién, conexidon y puesta en marcha de aparatos a gas

Instruccion sobre documentacion y puesta en servicio de las instalaciones

receptoras de Gases Combustibles

Aprobada por Orden Ministerial de 17 de diciembre de 1985. (BOE 09/01/1986)

« 3. Puesta en servicio de las instalaciones receptoras de gas que precisen proyecto.

* 4. Puesta en servicio de las instalaciones de gas que no precisan proyecto para su
ejecucion.
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9. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y
DEMOLICION
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ESTUDIO PARA LA GESTION DE LOS RESIDUOS DE LA OBRA

Normativa de referencia:

Real Decreto 105/2008 por el que se regula la produccién y gestién de residuos
de construccién y demolicidn.

Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de valoracion y
eliminacion de residuos y lista europea de residuos.

De las obligaciones desprendidas de la Normativa anterior quedan excluidos los
productores y poseedores de residuos de construccién y demolicion de obras
menores de construccion y reparacion domiciliaria, habida cuenta de que tienen
la consideracién de residuo urbano.

Contenido del estudio:

I.

II.

I1I.

V.
V.

VI.

VII.

Identificacion de los residuos y estimacion de la cantidad, expresada en
toneladas y m® de los residuos de la construccién y demolicion que se
generaran en la obra codificados con arreglo a la Orden MAM/304/2002.
Medidas para la prevencion de residuos en la obra objeto del proyecto.
Operaciones de reutilizacion, valoracion o eliminacién a que se destinaran los
residuos que se generaran en la obra.

Medidas para la separacion de residuos.

Instalaciones previstas para el almacenamiento de residuos, manejo,
separacion y otras operaciones.

Pliego de prescripciones técnicas particulares. (en fase de ejecucion de
proyecto)

Valoracidn del coste previsto de la gestion.

Identificacion de la obra:

Proyecto Complejo Deportivo. Fase 1: Vestuarios y modulo de bar / taquillas
Situacion Lugar do Terron, s/n Vilanova de Arousa (Pontevedra)
Promotor Concello de Vilanova de Arousa

Proyectista/s Manuel Gonzéalez Sanchidrian

Identificacion de los residuos y estimacion de la cantidad.

Segun orden MAM/304/2002 y con arreglo a la lista Europea de Residuos y de
conformidad con la letra a) de la Directiva 75/442/CEE y apartado 4 del articulo 1 de
la Directiva 91/689/CEE.

Los residuos sefialados con (*) se consideraran peligrosos y se tendra en cuenta la
Normativa especifica para hacer una justificacion individualizada de los productos

peligrosos.
Codigo Descripcién t m3
Residuos de la fabricacion, formulacion,
08 distribucion y utilizaciéon de revestimientos,
adhesivos, sellantes y tintas de impresion.
08 01 11* Residuos de pin,tura y barniz que contienen
disolventes organicos u otras sustancias peligrosas.
Residuos de pintura y barniz distintos de los
080112 especificados en 08 01 11 LS
08 01 17* Residuos del decapado o eliminacion de pintura y

barniz que contienen disolventes organicos u otras




08 01 18

15

150101
1501 02
1501 03
1501 04
1501 07

15 02 02%*

17

170101
17 01 02
17 01 03

17 01 06%*

17 02 01
17 02 02
17 02 03

17 02 04*

17 03 01%*

17 03 02

17 03 03*
17 04 01
17 04 02
17 04 03
17 04 04
17 04 05
17 04 06
17 04 07

17 04 09*

17 04 10%*

17 04 11
17 06 01*

17 06 03*

17 06 04

17 06 05%*

17 08 01*
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sustancias peligrosas.
Residuos del decapado o eliminacion de pintura y
barniz distintos de los especificados en 08 01 17

Residuos de envases, absorbentes, trapos de
limpieza, materiales de filtracion y ropas de
proteccion no especificados en otra categoria.
Envases de papel y cartén.

Envases de plastico. 0.10
Envases de madera.
Envases metalicos. 0.05

Envases de vidrio.
Absorbentes, materiales de filtracion, trapos de
limpieza y ropas protectoras.

Residuos de la construccion y demolicion
(incluida la tierra excavada de las zonas
contaminadas)

Hormigon. 0.1
Ladrillos. 0.05
Tejas y materiales ceramicos.

Mezclas o fracciones separadas de hormigon,
ladrillos, tejas y materiales ceramicos que contienen
sustancias peligrosas.

Madera.

Vidrio.

Plastico.

Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias
peligrosas o estan contaminados por ellas.

Mezclas bituminosas que contienen alquitran de
hulla.

Mezclas bituminosas distintas de las especificadas
en 17 03 01

Alquitran de hulla y productos alquitranados

Cobre, bronce, laton.

Aluminio.

Plomo.

Zinc.

Hierro y acero. 0.05
Estafio.

Metales mezclados.

Residuos metalicos contaminados por sustancias
peligrosas.

Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de
hulla u otras sustancias peligrosas.

Cables distintos de los especificados en 17 04 10
Materiales de aislamiento que contienen amianto.
Otros materiales de aislamiento que consisten en, o
contienen, sustancias peligrosas.

Materiales de aislamiento distintos de los
especificados en 17 06 01 y 17 06 03.

Materiales de construccion que contienen amianto
(6).

Materiales a partir de yeso contaminado con
sustancias peligrosas.
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Materiales a partir de yeso distintos de los
especificados en 17 08 01
Residuos de construccidon y demolicion que
contienen mercurio.
Residuos de construccidon y demolicion que
contienen PCB (por ejemplo sellantes con PCB,
17 09 02 revestimientos de suelos a partir de resinas con
PCB, acristalamientos dobles que contienen PCB,
condensadores que contienen PCB).
Otros residuos de construccion y demolicion
17 09 03* (incluidos los residuos mezclados) que contienen
sustancias peligrosas.
Residuos mezclados de la construccion y la
17 09 04 demolicion distintos de los especificados en 17 09 0.2
01,17 0902y 17 09 03.

17 08 02 0.1

17 09 01%*

Estudios desarrollados por el ITeC sobre los residuos que genera una obra actual
ejecutada mediante una construccién convencional, han permitido establecer los
siguientes valores medios, en los que se fundamenta la cuantificacion de la presente
obra para estimar las cantidades anteriores:

Fase Cantidad estimada
0,01500 m3/m? construido (encofrado de madera)

estructuras 5’90825 m?/m? construido (encofrado metalico)

cerramientos 0,05500 m3/m? construido

acabados 0,05000 m3/m? construido

Se trata de prever de manera “aproximada” la cantidad de materiales sobrantes, de
residuos producidos.

II. Medidas para la prevencion de residuos en la obra objeto del proyecto.

La mayor parte de los residuos que se generan en la obra son de naturaleza no
peligrosa. Para este tipo de residuos no se prevé ninguna medida especifica de
prevencion mas alla de las que implican un manejo cuidadoso.

Con respecto a las moderadas cantidades de residuos contaminantes o peligrosos, se
trataran con precaucion y preferiblemente se retiraran de la obra a medida que se
vayan empleando. El Constructor se encargara de almacenar separadamente estos
residuos hasta su entrega al “gestor de residuos” correspondiente y, en su caso,
especificara en los contratos a formalizar con los subcontratistas la obligacion de éstos
de retirar de la obra todos los residuos generados por su actividad, asi como de
responsabilizarse de su gestidon posterior.

. Materiales peligrosos:

Los materiales peligrosos (botes de Barnices, Parafinas, Aceites, Absorbentes,
Pinturas, Resinas, Ceras, Hidrocarburos, Breas, etc.) se almacenara en contenedores
especiales, para que no contaminen el resto de residuos.

Los contendores no estaran expuestos a la lluvia para no contaminar la superficie
sobre la que se apoyan.

Se entregaran a gestores de materiales peligrosos para que se encarguen de su
tratamiento.
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« Se responsabilizara a todos los agentes de la obra de la gestion y minimizacion de
sus propios residuos:

Sera la empresa constructora la que gestione los residuos de la subcontrata, se le
exigira a las empresas subcontratistas por contrato:

La delimitacién del volumen maximo de residuos que se pueden generar en cada
actividad

La responsabilidad de los subcontratistas en relacion con la minimizacion y
clasificaciéon de los residuos que producen (incluso, si fuera necesario, con sacos
especificos para cada uno de esos residuos).

La convocatoria regular de reuniones con los subcontratistas para coordinar la gestion
de los residuos.

+ Recogida selectiva:
Disponer en obra de un espacio destinado al almacenamiento (cuidadoso) de
materiales destinados a la reutilizacion.

Los contenedores deberan estar etiquetados debidamente vy se dispondra de los mas
adecuados para cada tipo de residuo.

Es necesario impedir que los residuos se mezclen entre ellos, pues la mezcla de ciertos
residuos liquidos y otros que contienen materia organica pueden dar origen a que los
demas resulten contaminados. La facilidad con la que se vierten los residuos liquidos
los hace particularmente peligrosos.

Con esta separacion selectiva de los residuos se reduce el volumen de estos ya que
ahora las mezclas son homogéneas y no se dejan los grandes huecos producidos por la
mezcla de materiales heterogéneos.

III. Operaciones de reutilizacion, valoracion o eliminaciobn a que se
destinaran los residuos que se generaran en la obra.

El gestor autorizado de RCD puede orientar y aconsejar sobre los tipos de residuos y la
forma de gestion mas adecuada. Puede indicarnos si existen posibilidades de reciclaje
y reutilizacion en origen.

La jerarquia de prioridades, encaminadas a una adecuada gestion de residuos, sera:

. Reducir residuos

. Reutiliza materiales

. Reciclar residuos

. Valorizacidén energética

. Enviar la cantidad minima de residuos al vertedero

> Materiales reutilizables:

« Embalajes:
e Estos elementos han de ser reutilizados por el suministrador del material
tantas veces como sea posible.

> Materiales reciclables:

« Arcillas cocidas ( Materiales ceramicos)
+ Residuos pétreos (Piedra, hormigdn y materiales ceramicos mezclados)
+ Madera
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» Metales
+ Plasticos
« Vidrio

* Yeso

Estos materiales se clasificaran en la correspondiente planta de transferencia y de ahi
se llevaran a planta recicladora.

Segun el anejo I de la Orden MAM/304/2002 sobre residuos, se consideran las
siguientes operaciones de conformidad con la Decision 96/35/CE relativa a los
residuos. En la tabla se indica si las acciones consideradas se realizardn o no en la
presente obra:

Codigo Operacién SI NO

D ELIMINACION gg“arcar con

D 10 Incineracion en tierra X

D11 Incineracion en el mar X

R VALORIZACION

R 1 Utilizacion principal como combustible o como X
otro medio de generar energia

R 4 Reciclado o recuperacion de metales y de X

compuestos metdlicos

Tratamiento de suelos, produciendo un
R 10 beneficio a la agricultura o una mejora X
ecoldgica de los mismos

En la tabla que sigue se indican si las acciones de REUTILIZACION consideradas se
realizaran o no en la presente obra:

Destino Operacién SI NO
REUTILIZACION gg“arcar con
Mezclas de hormigon, ladrillos, tejas y

Relleno materiales ceramicos, distintas a las X
especificadas en el cédigo 17 01 06
Materiales de construccion a partir de yeso

Relleno distintos a los especificados en el codigo 17 08 X

01

IV. Medidas para la separacion de residuos.

Los residuos de la misma naturaleza o similares deben ser almacenados en los mismos
contenedores, ya que de esta forma se aprovecha mejor el espacio y se facilita su
posterior valorizacion.

En caso de residuos peligrosos:

Deben separarse y guardarse en un contenedor seguro o en una zona reservada, que
permanezca cerrada cuando no se utilice y debidamente protegida de la lluvia.

Se ha de impedir que un eventual vertido de estos materiales llegue al suelo, ya que
de otro modo causaria su contaminacion. Por lo tanto, serd necesaria una
impermeabilizacion del mismo mediante la construccion de soleras de hormigdén o
zonas asfaltadas.




COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

Los recipientes en los que se guarden deben estar etiquetados con claridad y cerrar
perfectamente, para evitar derrames o pérdidas por evaporacion.

Los recipientes en si mismos también merecen un manejo y evacuacion especiales: se
deben proteger del calor excesivo o del fuego, ya que contienen productos facilmente
inflamables.

Podemos considerar que la gestion interna de los residuos de la obra, cuando se
aplican criterios de clasificacion, cuesta, aproximadamente, 2,7 horas persona/m?®.

V. Instalaciones previstas para el almacenamiento de residuos, manejo,
separacion y otras operaciones.

Se adjunta plano de la planta global de la obra en el que se indica la situacion de los
elementos de almacenamiento de residuos, manejo, separacién y operaciones de
entrada y salida del perimetro de la obra para retirar los residuos de la misma.

En cualquier caso, por lo general siempre seran necesarios, como minimo, los
siguientes elementos de almacenamiento:

Una zona especifica para almacenamiento de materiales reutilizables.
Un contenedor para residuos pétreos.

Un contenedor y/o un compactador para residuos banales.

Uno o varios contenedores para materiales contaminados.

En el caso de obra nueva, y durante la fase de enyesados, un contenedor especifico
para este tipo de residuos.

VI. Pliego de prescripciones técnicas particulares.

El Pliego de condiciones de la parte referente a residuos forma parte del contenido del
Pliego de condiciones generales y particulares del proyecto.

VII. Valoracion del coste previsto de la gestion.

El coste previsto de la gestion de residuos asciende a la cantidad de 915,38 euros iva
incluido
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NORMATIVA
Normativa en Gestion de Residuos
ESPANA

 Ley10/1998, 21 de abril, de residuos

e Plan Nacional de Residuos Urbanos (2000-2006)

e Plan Nacional de Residuos de Construccién y Demolicién (2001-2006)
* Real Decreto 105/2008

GALICIA

e Ley10/97,de 22 Agosto, de Residuos Sélidos Urbanos de Galicia

¢ Plan de Xestion de Residuos Sélidos Urbanos de Galicia.

«  Decreto 154/1998,28 Mayo, por el que se publica el Catalogo de Residuos de Galicia.

« Resoluciéon de 10 Noviembre de 2000,por el que se acuerda la publicacién de la Estrategia Gallega
de Gestién de residuos .

e Decreto 298/2000, 7 Diciembre, por el que se regula la autorizacion y notificacion de productor y
gestor de residuos de Galicia y se crea el Registro General de Productores y Gestores de Residuos
de Galicia.

«  Decreto 352/ 2002, de 5 de diciembre, polo que se regula a produccién dos residuos de
construccion e demolicién.

«  Decreto 174/2005, do 9 de xufio, polo que se regula o réxime xuridico da produccion e xestion de
residuos e o rexistro xeral de productores e xestores de residuos de Galicia.

PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES

* OBLIGACIONES DE LAS PARTES
OBLIGACIONES DEL PRODUCTOR DE RESIDUOS
Estudio de Gestion de Residuos

Obligacién de incluir en el proyecto basico o de ejecucion de la obra un estudio de gestiéon de residuos
de construccién y demolicion.

Documentacion acreditativa de la gestion realizada

El promotor (productor de residuos) habra de obtener del poseedor (contratista, subcontratista y/o
trabajor auténomo) la documentacion acreditativa de que los residuos de construccion y demolicion
producidos en la obra han sido gestionados en la misma o entregados a una instalacion de valorizacion
6 de eliminacién para su tratamiento por gestor autorizado, en los términos regulados en la normativa vy,
especialmente, en el estudio. Esta documentacion deberan conservarla el productor de residuos y el
poseedor de residuos (promotor y contratista, respectivamente) durante cinco afios.

Garantias econémicas

En las obras de edificacion sujetas a licencia urbanistica, la legislacion autondémica podra imponer al
promotor (productor de residuos) la obligacion de constituir una fianza, o garantia financiera
equivalente, que asegure el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en relacion
con los residuos de construccion y demolicion de la obra, cuyo importe se basarda en el capitulo
especifico de gestion de residuos del presupuesto de la obra.

OBLIGACIONES DEL POSEEDOR DE RESIDUOS: CONTRATISTA, SUBCONTRATIST AO
TRABAJADOR AUTONOMO

Plan de gestion de residuos

Los poseedores de residuos han de elaborar un plan que recoja que recoja la forma en que llevaran a
cabo las obligaciones que les incumben en relacién con los residuos de construccion 6 demoliciéon que
en el desarrollo de su actividad propia vayan a producirse y, especialmente, las que estén establecidas
en el estudio de gestion del proyecto.

Cada contratista, subcontratista o trabajador autobnomo que intervenga en la obra con actividad propia
susceptible de generar residuos habra de elaborar un plan de gestién de los mismos, en funcién de las
condiciones de ejecucion. Seria deseable que hubiera un plan director, establecido por el contratista
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principal, al que se acomodaran a efectos de coordinacion y funcionalidad los elaborados por los demas
contratistas, subcontratistas y trabajadores autdnomos participes en las obra.

Aprobacion y aceptacion del plan

El citado plan se sometera a la aprobacion de la direccion facultativa. Este plan se sometera, asimismo,
a la aceptacion de la propiedad y pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra. En
el caso de que la valorizacion de residuos no peligrosos se efectuase en la obra, el plan debera
contemplar los medios previstos para ello, que deberan ser aprobados por la direccién facultativa.

Gestion externa

Cuando el poseedor de residuos no lo gestione por si mismo vendra obligado a entregarlos a un gestor
especializado, lo que habra que hacerse constar en documento fehaciente, en el que figurara la
identificaciéon del poseedor (contratista), del promotor (promotor), la obra de procedencia, el nUmero de
licencia, la cantidad de residuos expresada en toneladas o metros cubicos, el tipo de los mismos
debidamente codificado y la identificacion del gestor. En el caso de que este Ultimo solo efectle la
recogida, almacenamiento, transferencia 6 transporte, habrd de hacerse constar en el documento de
entrega la identificacién del gestor de valorizacion o de eliminacion al que iran a parar los residuos.

Separacion en fracciones

Cuando la cantidad prevista de generacion de residuos para el total de la obra supere las cifras que a
continuacion se consignan (art. 5.5), habran de separarse en fracciones: hormigén 80t; ladrillos, tejas y
ceramica, 2t; madea 1t; vidrio 1t; plasticos 0,5t; papel y cartén 0,5t.

La separacioén en fracciones de los residuos solo se exigird a las obras que se inicien a partir de los dos
afos de la entrada en vigor de decreto, 14 de febrero de 2010, con la Unica excepcion de que las
cantidades de cada fraccion duplicaran las establecidas en el articulo 5.5, y antes consignadas, en cuyo
caso se exigira se prevea en el estudio, se contemple en el plan y se lleve a cabo en las obras que se
inicien a partir de los seis meses de la entrada en vigor de la normativa.

Mientras se encuentre en su poder, el poseedor de los residuos viene obligado a mantenerolos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, evitando la mezcla de fracciones ya seleccionadas.
Preferentemente se llevard a cabo dentro de la obra, salvo cuando no resulte técnicamente viable
realizar dicha separacion por falta de espacio fisico. En este supuesto podra encomendarse la
separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacién externa, viniendo obligado el
poseedor a obtener de dicho gestor la documentacién acreditativa de haber cumplido en su nombre la
funcién asumida.

Costes de gestion

El poseedor de los residuos viene obligado a sufragar los costes de gestion, tanto por las operaciones
qgue efectle directamente en la obra, como por las que se lleven a cabo por gestores externos, y
ademas de entregar al productor (promotor) los certificados y documentacion acreditativa de la gestién
de los residuos, habra de conservar la documentacion correspondiente durante 5 afios.

OBLIGACIONES DE LA DIRECCION FACULTATIVA:
Aprobacion

Los planes han de ser sometidos a la aprobaciéon de la direccion facultativa y a la aceptacion del
promotor. Esta aprobacion, de la direccion facultativa, director de obra y director de ejecucion de la obra,
se instrumentara a través de Acta especifica, sujeta a visado colegial.

Cuando la valorizacion de los residuos no peligrosos vaya a efectuarse en la obra en la que se han
producido, previa autorizacion del 6rgano competente de la Comunidad Auténoma, la direccion
facultativa habra de aprobar los medios previstos para dicha actividad, que en todo caso no puede poner
en peligro la salud ni utilizar procedimientos ni métodos que perjudiquen al medio ambiente.

+ ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION
Contenido
El Real Decreto 105/2008 establece que los PROYECTO DE EJECUCION han de incluir:

1. Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos de
construccion y demolicion que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea de
residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos, o norma que la
sustituya.
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2. Las medidas para la prevencion de residuos en la obra objeto del proyecto.

3. Las operaciones de reutilizacién, valorizacién o eliminacion a que se destinaran los residuos que se
generaran en la obra.

4. Las medidas para la separacion de los residuos en obra, en particular, para el cumplimiento por
parte del poseedor de los residuos, de la obligacidn establecida en el apartado 5 del articulo 5.

5. Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacion y, en su
caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicién dentro de la obra.
Posteriormente, dichos planos podran ser objeto de adaptacion a las caracteristicas particulares de
la obra y sus sistemas de ejecucion, previo acuerdo de la direccién facultativa de la obra.

6. Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en relaciéon con
el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras operaciones de gestién de los residuos
de construccion y demolicién dentro de la obra.

7. Una valoracion del coste previsto de la gestién de los residuos de construccién y demolicion que
formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

En obras de demolicion, rehabilitacién, reparacion o reforma, hacer un inventario de los residuos
peligrosos que se generaran, que debera incluirse en estudio de gestion a que se refiere la letra a) del
apartado 1, asi como prever su retirada selectiva, con el fin de mezcla entre ellos o con otros residuos no
peligrosos, asegurar su envio a gestores autorizados de residuos peligrosos.

Los PROYECTOS BASICOS para la obtencién de licencia, contendran al menos los ndmeros 1.°, 2.°,
3.54°y7.°delaletraa)y en la letra b) del apartado 1.

Autoria

El estudio de gestion de residuos podra estar redactado por el autor del proyecto o por otro técnico
cualificado para enllo en virtud de competencia adquirida a través de su formaciéon académica en materia
de planificacion y ordenacién de obras de edificacion, materiales y elementos de construccion. Los
Arquitectos Técnicos poseen la habilitacion legal necesaria para ello. El estudio habra de someterse al
visado colegial.

Una valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion y
demolicion que formara parte del presupuesto del pr oyecto en capitulo independiente.

TABLA ADJUNTA

Inventario de los residuos peligrosos que se gen  eran en la obra de demolicion.

No se prevé la existencia de residuos peligrosos en la obra de demolicion.

10. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo.: Manuel Gonzéalez Sanchidrian
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REAL DECRETO 1627/1997, DE 24 DE OCTUBRE POR EL QUE SE ESTABLECEN
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS O BRAS DE
CONSTRUCCION (B.O.E. 25/10/97)

REAL DECRETO 171/2004 DE PREVENCION DE RIESGOS LABO RALES POR EL
QUE SE DESARROLLA EL ARTICULO 24 DE LA LEY 31/1995, DE 8 DE NOVIEMBRE,
DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
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1 ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES

1.1 JUSTIFICACION DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SAL UD

El real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, pguelse establecen disposiciones minimas de saduwyid
salud en las obras de construccion, establece Artiello 4, apartado 2, que en los proyectos da olo
incluidos en los supuestos previstos en el apattatkl mismo Articulo, el promotor estara obligadgue en
la fase de redaccion del proyecto se elabore urdBsBasico de Seguridad y Salud.

Por tanto hay que comprobar que se dan todos fpestos siguientes:
a) El presupuesto de Ejecucion por Contrata (P.E<inferior a 450.759,08 Euro
b) No se emplean a mas de 20 trabajadores simultanéame

¢) Elvolumen de mano de obra estimada es inferidCgj@nadas

d) No es una obra de tuneles, galerias, conducciofésrsdneas o presas

1.2 OBJETO DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio Basico de Seguridad y Saludl estactado para dar cumplimiento al Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establdisposiciones minimas de seguridad y salud £n la
obras de construccién, en el marco de la Ley 3H18® 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, modificada por la Ley 54/2003, de 12lideembre, de Riesgos Laborales.

Conforme se especifica en el Articulo 6, apartaddePR.D. 1627/1997, el Estudio Basico deberaigaec

- Relacion de las normas de seguridad y salud apdisabla obra

- ldentificacién de los riesgos que puedan ser es#tahdicando las medidas técnicas necesarias para
ello.

- Relacion de los riesgos laborales que no puedaninglise, especificando las medidas preventivas y
protecciones técnicas tendentes a controlar y nedichos riesgos y valorando su eficacia, en
especial cuando se propongan medidas alternabilcasera necesario valorar esta eficacia cuando
se adopten las medidas establecidas por la noanatindicadas por la autoridad laboral (Notas
Técnicas de Prevencion).

- Relacion de actividades y medidas especificasvatah los trabajos incluidos en el Anexo |l.

- Previsién e informaciones Utiles para efectuariedia, en las debidas condiciones de seguridad y
salud, los previsibles trabajos posteriores.
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1.3 DATOS DEL PROYECTO

El presente Estudio Basico de Sequridad y Salud s#fiere al proyecto cuyos datos

generales son:

Tipo de obra NUEVA CONSTRUCCION

Situacion LUGAR DE O TERRON, VILANOVA DE AROUSA
Poblacion VILANOVA DE AROUSA

Promotor CONCELLO DE VILANOVA DE AROUSA
Arquitecto MANUEL GONZALEZ SANCHIDRIAN

Coordinador de Seguridad y Salud | POR DESIGNAR

Duracién de la obra

2 MESES

N° maximo de trabajadores

8

1.4 DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO Y LA OBRA

Caracteristicas y condicionantes del emplazamigoale se realizara la obra:

Accesos a la obra BUENOS

Topografia del terreno SIN DESNIVELES IMPORTANTES
Edificaciones colindantes NO

Suministro E. Eléctrica SI

Suministro de Agua SI

Sistema de saneamiento SI

Caracteristicas generales de la obra y fases deomsta:

Demoliciones NO
Movimiento de tierras SI
Cimentacion y estructuras SI
Cubiertas SI
Albafiileria y cerramientos SI
Acabados SI
Instalaciones SI

1.5 INSTALACIONES PROVISIONALES Y ASISTENCIA SANITARIA

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R6R7/1997, la obra dispondra de los servicios higas

siguientes:

- Vestuarios adecuados de dimensiones suficientesasientos y taquillas individuales provistas de

llave, con una superficie minima de 2 por trabajador que haya de utilizarlos y una altfima

de 2,30 m.

- Lavabos con agua fria y caliente a razon de urbtapar cada 10 trabajadores o fraccion.
- Duchas con agua fria y caliente a razén de unaadpohcada 10 trabajadores o fraccion.

- Retretes a razon de un inodoro cada 25 hombres mul&res o fraccién. Cabina de superficie

minima 1,20rhy altura 2,30 m.

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo 6 del RA27/1997, la obra dispondra del material de mase
auxilios que se indica a continuacion:
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- Un botiquin portatil que contenga desinfectantesitisépticos autorizados, gasas estériles, algodon
hidréfilo, venda, esparadrapo, apositos adhesieosiquete, antiespasmaodicos, analgésicos, bolsa
para agua o hielo, termémetro, tijeras, jeringsitleasechables, pinzas y guantes desechables.

Nivel de asistencia Distancia en Km
Asistencia Primaria (Urgencias) 3 Km
CENTRO SALUD, VILANOVA DE AROUSA

Asistencia Especializada (Hospital) 12 Km
HOSPITAL DO SALNES, VILAGARCIA DE AROUSA

En caso de accidente grave o caida, llamar al 061.

1.6 MAQUINARIA PESADA DE OBRA

La maquinaria que se prevé emplear en la ejeculdda obra se indica en la tabla adjunta:

X Gruas-torre

Montacargas

Magquinaria para movimiento de tierras
Sierra circular

Hormigoneras
Camiones
Cabrestantes mecanicos

XXX

X
X

1.7 MEDIOS AUXILIARES

En la tabla siguiente se relacionan los mediosliates que van a ser empleados en la obra y sus
caracteristicas mas importantes:

MEDIOS CARACTERISTICAS
J Andamios colgados Deben someterse a una pruetagke previa
moéviles Correcta colocacion de los pestillos de seguridddsiganchos

Los pescantes seran preferiblemente metdlicos
Los cabrestantes se revisaran trimestralmente
Correcta disposicion de barandilla de seguridadabatermedia y rodapié
Obligatoriedad permanente del uso de cinturén deriaad
j Andamios tubulares Deberan montarse bajo la sugi@nvide persona competente
apoyados Se apoyaran sobre una base sélida y preparadasaidecente
Se dispondran anclajes adecuados a las fachadas
Las cruces de San Andrés se colocaran por ambos lad
Correcta disposicion de las plataformas de trabajo
Correcta disposicion de barandilla de seguridadabatermedia y rodapié
Correcta disposicion de los accesos a los distimt@des de trabajo
Uso de cinturon de seguridad de sujecion Clase po Tidurante el montaje |y

desmontaje
j Andamios sobre La distancia entre apoyos no detregasar los 3,5 m.
borriquetas
j Escaleras de mano Zapatas antideslizantes. Debegpssar en 1 m. la altura a salvar.
Separacion de la pared en la base = ¥4 de la aitiada
j Instalacion eléctrica Cuadro general en caja esw@@ckble aislamiento, situado a h>1m:

Interruptores diferenciales de 0,3A en lineas dguiméas y fuerza
Interruptores diferenciales de 0,03A en lineasldmlarado a tensién > 24V.
Interruptor magnetotérmico general omnipolar atteslesde el exterior

I. magnetotérmicos en lineas de maquinas, tomasmdiente y alumbrado
La instalacion de cables sera aérea desde la si@idaiadro

La puesta a tierra (caso de no utilizar la deli@dif serd < 80 ochmios
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2 RIESGOS LABORALES

2.1 RIESGOS LABORALES EVITABLES COMPLETAMENTE

Relacion de riesgos laborales que pudiendo prasenta la obra, van a ser totalmente evitados miedia
adopcién de las medidas técnicas que también lesyémc

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS
Derivados de la rotura de instalaciones Neutralizacién de las instalaciones
existentes existentes
Presencia de lineas eléctricas de alta Corte del fluido, puesta a tierra y
tension cortocircuito de
aéreas o subterraneas " los cables

2.2 RIESGOS LABORALES NO ELIMINABLES COMPLETAMENTE

Identificacion de riesgos laborales que no puederampletamente eliminados, y las medidas prexasi
protecciones técnicas que deberan adoptarse pepatedl y la reduccion de este tipo de riesgospilimera
tabla se refiere a aspectos generales que afecikariogalidad de la obra, y las restantes a logaep
especificos de cada una de las fases en las qupueste dividirse.

TODA LA OBRA

RIESGOS
X | Caidas de operarios al mismo nivel
X | Caidas de operarios a distinto nivel
X | Caidas de objetos sobre operarios
X | Caidas de objetos sobre terceros
X | Choques o golpes contra objetos
X| Fuertes vientos
X | Trabajos en condiciones de humedad
X| Contactos eléctricos directos e indirectos
X | Cuerpos extrafios en los ojos
X| Sobreesfuerzos

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO PE

ADOPCION

X | Orden y limpieza de las vias de circulacion debi@o Permanente
X | Orden y limpieza de los lugares de trabajo Permanente
X | Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a $imééctricas de B.T. Permanente
X | luminacién adecuada y suficiente (alumbrado depbr Permanente
X | No permanecer en el radio de accion de las maquinas Permanente
X| Puesta a tierra en cuadros, masas y maquinasslie aislamiento Permanente
X | Sefalizacion de la obra (sefiales y carteles) Permanente
X| Cintas de sefializacion y balizamiento a 10 m. damniisa Alternativa al vallado
X| Vallado del perimetro completo de la obra, reststgrde altura > 2 m. Permanente
X | Marquesinas rigidas sobre accesos a la obra Permanente
X | Pantalla inclinada rigida sobre aceras, vias d@eleicion o edif. colindantes Permanente
X | Extintor de polvo seco, de eficacia 21A - 113B Permanente
X| Evacuacién de escombros Frecuente
X | Escaleras auxiliares Ocasional
X | Informacién especifica Para riesgos concretos
X| Cursos y charlas de formacion Frecuente
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X | Grla parada y en posicion veleta Con viento fuerte
X| Grla parada y en posicion veleta Final de cada jornada
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
X | Cascos de seguridad Permanente
X | Calzador protector Permanente
X | Ropa de trabajo Permanente
X | Ropa impermeable o de proteccion Con mal tiempo
X | Gafas de seguridad Frecuente
X | Cinturones de proteccion del tronco Ocasional
1 DEMOLICIONES
RIESGOS
Desplomes en edificios colindantes
Caidas de materiales transportados
Desplome de andamios
Atrapamientos y aplastamientos
Atropellos, colisiones y vuelcos
Contagios por lugares insalubres
Ruidos
Vibraciones
Ambiente pulvigeno
Electrocuciones
MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO PE
ADOPCION
Observacion y vigilancia de los edificios colindzsnt Diaria
Apuntalamientos y apeos Frecuente
Pasos o pasarelas Frecuente
Cabinas o porticos de seguridad en maquinas Permanente
Redes verticales Permanente
Barandillas de seguridad Permanente
Arriostramiento cuidadoso de los andamios Permanente
Riegos con agua Frecuente
Andamios de proteccion Permanente
Conductos de desescombro Permanente
Anulacion de instalaciones antiguas Definitivo
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
Botas de seguridad Permanente
Guantes contra agresiones mecéanicas Frecuente
Gafas de seguridad Frecuente
Mascarilla filtrante Ocasional
Protectores auditivos Ocasional
Cinturones y arneses de seguridad Permanente
Mastiles y cables fiadores Permanente
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2 MOVIMIENTOS DE TIERRAS
RIESGOS
X | Desplomes, desprendimientos y hundimientos dedrierr
Ruinas, hundimientos y desplomes en edificios caliels
X | Caidas de materiales transportados
X | Atrapamientos y aplastamientos por partes mévisemaquinaria
X | Atropellos, colisiones, alcances y vuelcos de maayia
Contagios por lugares insalubres
X | Ruido, contaminacién acustica
X| Vibraciones
X | Ambiente pulvigeno
X| Interferencia con instalaciones enterradas
X| Contactos eléctricos directos e indirectos
X | Condiciones meteorolégicas adversas
Inhalacion de sustancias toxicas
Explosiones o incendios
MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO PE
ADOPCION
X | Observacion y vigilancia del terreno Diaria
X| Talud natural del terreno Permanente
X| Entibaciones Frecuente
X | Limpieza de bolos y viseras Frecuente
Observacion y vigilancia de los edificios colindzsnt Diaria
Apuntalamientos y apeos Ocasional
X | Achiques de aguas Frecuente
Tableros o planchas en huecos horizontales Permanente
X | Separacion de transito de vehiculos y operarios Permanente
Cabinas o porticos de seguridad Permanente
X | No acopiar materiales junto al borde de la excavaci Permanente
X | Plataformas para paso de personas en bordes daeixca Ocasional
X | No permanecer bajo el frente de excavacion Permanente
X| Barandillas en bordes de excavacion Permanente
X | Proteccién partes méviles maquinaria Permanente
X | Topes de retroceso para vertido y carga de velsiculo Permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
X | Botas de seguridad Permanente
X | Botas de goma Ocasional
X| Guantes de cuero Ocasional
X | Guantes de goma Ocasional




COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

3 CIMENTACION Y ESTRUCTURAS
RIESGOS

X | Desplomes, desprendimientos y hundimientos dedrierr
Desplomes en edificios colindantes

X | Caidas de operarios al vacio

X | Caidas de materiales transportados

X | Atrapamientos y aplastamientos

X | Atropellos, colisiones, alcances y vuelcos de casso

X | Lesiones y cortes en brazos y manos

X | Lesiones, pinchazos y cortes en pies

X | Dermatosis por contacto con hormigones y morteros

X | Ruidos, contaminacién acustica

X| Vibraciones

X | Quemaduras en soldadura y oxicorte

X | Radiaciones y derivados de la soldadura

X | Ambiente pulvigeno

X| Contactos eléctricos directos e indirectos
MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE

ADOPCION

X | Apuntalamientos y apeos Permanente

X | Achique de aguas Frecuente

X | Pasos o pasarelas Permanente

X | Separacion de transito de vehiculos y operarios Ocasional
Cabinas o porticos de seguridad Permanente

X | No acopiar junto al borde de la excavacion Permanente
Observacion y vigilancia de los edificios colindzsnt Diaria

X | No permanecer bajo el frente de la excavacion Permanente

X | Redes verticales perimetrales Permanente
Redes horizontales Frecuente

X | Andamios y plataformas para encofrados Permanente
Plataformas de carga y descarga de material Permanente
Barandillas resistentes Permanente
Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales Permanente
Escaleras peldafieadas y protegidas, y escaleraarte Permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO

X | Gafas de seguridad Ocasional

X | Guantes de cuero o goma Frecuente

X | Botas de seguridad Permanente

X | Botas de goma o P.V.C. de seguridad Ocasional

X | Pantallas faciales, guantes, manguitos, mandipedainas para soldar En estructura metalic
Cinturones y arneses de seguridad Frecuente
Mastiles y cables fiadores Frecuente
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4 CUBIERTAS
RIESGOS
X | Caidas de operarios al vacio o por el plano inctirdalla cubierta
X | Caidas de materiales transportados, a nivel y desiugferiores
X| Lesiones y cortes en manos
X | Dermatosis por contacto con materiales
X| Inhalacién de sustancias téxicas
Quemaduras producidas por soldadura de materiales
X| Vientos fuertes
Incendio por almacenamiento de productos combestibl
X | Derrame de productos
X| Contactos eléctricos directos e indirectos
X | Hundimientos o roturas en cubiertas de materiajesds
X | Proyecciones de particulas
X| Condiciones meteoroldgicas adversas
MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO PE
ADOPCION
Redes verticales perimetrales Permanente
Redes de seguridad Permanente
Andamios perimetrales aleros Permanente
Plataformas de carga y descarga de material Permanente
X | Barandillas rigidas y resistentes Permanente
Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales Permanente
Escaleras peldafieadas y protegidas Permanente
Escaleras de tejador o pasarelas Permanente
Parapetos rigidos Permanente
X | Acopio adecuado de materiales Permanente
X| Sefializar obstaculos Permanente
X | Plataforma adecuada para gruista Permanente
X| Ganchos de servicio Permanente
X | Accesos adecuados a las cubiertas Permanente
X | Paralizacion de los trabajos en condiciones mel@ggiaas adversas Ocasional
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
X | Guantes de cuero o goma Ocasional
X | Botas de seguridad Permanente
X | Cinturones y arneses de seguridad Permanente
Mastiles para cables fiadores Permanente
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5 ALBANILERIA Y CERRAMIENTOS
RIESGOS

X | Caidas de operarios al vacio

X | Caidas de materiales transportados, a nivel y desiugferiores

X | Atrapamientos y aplastamientos en manos duramwedaje de andamios

X | Atrapamientos por los medios de elevacion y trarispo

X| Lesiones y cortes en manos

X | Dermatosis por contacto con hormigones, morterasos materiales

X| Incendios por almacenamiento de productos combestib

X | Golpes o cortes con herramientas

X| Contactos eléctricos directos e indirectos

X | Proyecciones de particulas al cortar materiales

X | Ruidos, contaminacién acustica

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE
ADOPCION

X | Apuntalamientos y apeos Permanente

X | Pasos o pasarelas Permanente
Redes verticales Permanente
Redes horizontales Frecuente

X | Andamios (constitucion, arriostramiento y accesusectos) Permanente
Plataformas de carga y descarga de material enptaialz Permanente
Barandillas rigidas Permanente
Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales Permanente
Escaleras peldafieadas y protegidas Permanente

X | Evitar trabajos superpuestos Permanente
Bajantes de escombros adecuadamente sujetas Permanente
Proteccion de huecos de entrada de material etaplan Permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO

X | Gafas de seguridad Frecuente

X | Guantes de cuero o goma Frecuente

X | Botas de seguridad Permanente

X | Cinturones y arneses de seguridad Frecuente

X | Mastiles y cables fiadores frecuente
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6 ACABADOS
RIESGOS

X | Caidas de operarios al vacio

X | Caidas de materiales transportados

X | Ambiente pulvigeno

X| Lesiones y cortes en manos

X | Lesiones, pinchazos y cortes en pies

X | Dermatosis por contacto con materiales

X| Incendio por almacenamiento de productos combastibl

X| Inhalacién de sustancias téxicas

X | Quemaduras

X| Contactos eléctricos directos o indirectos

X | Atrapamientos con o entre objetos o herramientas

X | Deflagraciones, explosiones e incendios
MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO PE

ADOPCION

X | Ventilaciéon adecuada y suficiente (natural o foead Permanente

X | Andamios Permanente
Plataformas de carga y descarga de material Permanente
Barandillas Permanente
Escaleras peldafieadas y protegidas Permanente

X | Evitar focos de inflamacion Permanente

X | Equipos autbnomos de ventilacion Permanente

X | Almacenamiento correcto de los productos Permanente

X | Paralizacion de los trabajos en condiciones mel@gginas adversas Ocasional
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO

X | Gafas de seguridad Ocasional

X | Guantes de cuero o goma Frecuente

X | Botas de seguridad Frecuente
Cinturones y arneses de seguridad Ocasional
Mastiles y cables fiadores Ocasional

X | Mascarilla filtrante Ocasional
Equipos autbnomos de respiracion ocasional




COMPLEJO DEPORTIVO EN VILANOVA DE AROUSA,
FASE 1: VESTUARIOS Y BAR CAMPO DE FUTBOL
JULIO 2014 M. G. SANCHIDRIAN - ARQUITECTO

7 INSTALACIONES

RIESGOS

Caidas a distinto nivel por el hueco del ascEnso

X | Lesiones y cortes en manos y brazos

X | Dermatosis por contacto con materiales

X| Inhalacién de sustancias téxicas

X | Quemaduras

X | Golpes y aplastamientos de pies

X| Incendio por almacenamiento de productos combastibl

X| Contactos eléctricos directos e indirectos

X | Ambiente pulvigeno
MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO PE

ADOPCION

X | Ventilaciéon adecuada y suficiente (natural o foead Permanente

X | Escalera portatil de tijera con calzos de gomaantes Frecuente
Proteccion del hueco del ascensor Permanente
Plataforma provisional para ascensoristas Permanente

X| Realizar las conexiones eléctricas sin tension Permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO

X | Gafas de seguridad Ocasional

X | Guantes de cuero o goma Frecuente

X | Botas de seguridad Frecuente
Cinturones y arneses de seguridad Ocasional
Mastiles y cables fiadores Ocasional
Mascarilla filtrante Ocasional

2.3 RIESGOS LABORALES ESPECIALES

En la siguiente tabla se relacionan aquellos toabgjue siendo necesarios para el desarrollo dérka o
definida en el Proyecto de referencia, implicarsges especiales para la seguridad y la salud de los
trabajadores, y estan por ello incluidos en el Anéxlel R.D. 1627/1997.

También se indican las medidas especificas quendaleptarse para controlar y reducir los riesgos
derivados de este tipo de trabajos.

TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES MEDIDAS ESPECIFICAS PREVISTAS

Especialmente graves de caidas de altura, sepeittoaiy
hundimientos

En proximidad de lineas eléctricas de alta tensién Sefializar y respetar la distancia de seguridad) (5m.
Pérticos protectores de 5m. de altura
Calzado de seguridad

Con exposicion a riesgo de ahogamiento por inmers|on

Que impliquen el uso de explosivos

Que requieran el montaje y desmontaje de elementos
prefabricados pesados
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PREVISIONES PARA TRABAJOS FUTUROS

El apartado 3 del articulo 6 del R.D. 1627/1993akdste que en el Estudio Basico se contemplaraliéam
las previsiones y las informaciones para efectnasuedia, en las debidas condiciones de seguricaduy,
los previsibles trabajos posteriores.

RIESGOS

Caidas al mismo nivel en suelos

Caidas de altura por huecos horizontales

Caidas por huecos en cerramientos

Caidas por resbhalones

Reacciones quimicas por productos de limpieza ydégude maquinaria

Contactos eléctricos por accionamiento inadvertidwgificacion o deterioro de sistemas eléctricos

Explosion de combustibles mal almacenados

Fuego por combustibles, modificacion de instalaéiletrica o por acumulacion de desechos peligrosos

Impacto de elementos de la maquinaria por despreentios, deslizamientos o roturas

Contactos eléctricos directos e indirectos

Toxicidad de productos empleados en la reparac&macenados en el edificio

Vibraciones de origen interno y externo

XXX XX XXX XX XX X

Contaminacién por ruido

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

Andamiajes, escalerillas y demas dispositivos gionales adecuados y seguros

Anclajes de cinturones fijados a la pared pararpieza de ventanas no accesibles

Anclajes de cinturones para reparacion de tejadosiertas

XX [ X]|X

Anclajes para poleas para izado de muebles en rraslan

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs)

Casco de seguridad

Ropa de trabajo

Cinturones de seguridad y cables de longitud ytersia adecuada para limpiadores de ventanas

XX [ X]|X

Cinturones de segur. y cables de longitud y residieaadecuada para reparar tejados y cubiertasauzs
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4 NORMATIVA APLICABLE

4.1 GENERAL
Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales. BOE 10/11/1995

Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la Prevencion de Riesgos
Laborales. BOE 13/12/2003

LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de
la subcontratacion en el Sector de la Construccién

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de actividades
empresariales. BOE 31/1/2004. Correccion de errores: BOE 10/03/2004

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
Seguridad y de Salud en las obras de construccion. BOE: 25/10/1997

Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en el
trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal. BOE 24/2/1999

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de
prevencion. BOE 31/1/1997

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
en las obras de construccion. BOE 29/5/2006.

Real Decreto 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento de las
mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de la Seguridad Social como servicio
de prevencion ajeno. BOE 11/06/2005

Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion. BOE: 1/5/1998

Real Decreto 411/1997, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 2200/1995, de 28 de
diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de la infraestructura para la calidad y seguridad
industrial. BOE: 26/4/1997

Correccion de errores de la Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre, por la que se establecen
nuevos modelos para la notificacién de los accidentes de trabajo y se posibilita su transmisién por
procedimiento electronico. BOE 7/02/2003.

Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, por el que se establecen los criterios higiénico-sanitarios para la
prevencion y control de la legionelosis. BOE: 18/7/2003

Resolucién de 23 de julio de 1998, de la Secretaria de Estado para la Administracion Publica, por la
que se ordena la publicacion del Acuerdo de Consejo de Ministros de 10 de julio de 1998, por el que se
aprueba el Acuerdo Administracién-Sindicatos de adaptacion de la legislacién de prevencién de riesgos
laborales a la Administracién General del Estado. BOE: 1/8/1998

Orden de 9 de marzo de 1971 (Trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (1), (sigue siendo valido el Titulo Il que comprende los articulos desde el n°13 al
n°51, los articulos anulados quedan sustituidos por la Ley 31/1995). BOE 16/03/1971.
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Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
Seguridad y de Salud en las obras de construccion. BOE: 25/10/1997

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud en el trabajo. BOE: 23/4/1997

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo. BOE: 23/04/1997

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los
trabajadores. BOE: 23/04/1997

Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al
trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion. BOE: 23/04/1997

Estatuto de los Trabajadores (Ley 8/1980, Ley 32/1984, Ley 11/1994).

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protecciéon de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo. BOE: 24/05/1997

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo. BOE: 24/05/1997

Ordenanza de Trabajo, industrias, construccion, vidrio y ceramica (O.M. 28/08/70, O.M. 28/07/77, O.M.
04/07/83, en titulos no derogados)

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en
el Trabajo. BOE: 16/3/1971. SE DEROGA, con la excepcién indicada, los capitulos | a V y VII del titulo
I, por Real Decreto 486/1997, de 14 de abril

Orden de 20 de septiembre de 1986 por la que se establece el modelo de libro de incidencias
correspondiente a las obras en las que sea obligatorio un estudio de seguridad e higiene en el trabajo.
BOE 13/10/86. Correccion de errores: BOE 31/10/86

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de
obras fijas en vias fuera de poblado. BOE 18/09/87

Orden de 23 de mayo de 1977 por la que se aprueba el reglamento de aparatos elevadores para obras.
BOE 14/06/81. Modifica parcialmente el art. 65: la orden de 7 de marzo de 1981. BOE 14/03/81

Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva Instruccion técnica
complementaria "MIE-AEM-2" del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a
gruas torre para obras u otras aplicaciones. BOE 17/07/2003

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto. BOE 11/04/2006

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido. BOE 11/3/2006

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones
mecanicas. BOE 05/11/2005

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. BOE 21/06/2001

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo. BOE 1/5/2001

Reglamentos Técnicos de los elementos auxiliares:
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Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento
electrotécnico para baja tensionl. BOE 18/9/2002

Orden de 23 de mayo de 1977 por la que se aprueba el reglamento de aparatos
elevadores para obras. BOE: 14/6/1977

Resolucién de 25 de julio de 1991, de la Direccion General de Politica Tecnolégica, por la
gque se actualiza la tabla de normas UNE y sus equivalentes 1ISO y CENELEC incluida en
la instruccion técnica complementaria MIE-AEM1 del Reglamento de Aparatos de
elevacién y manutencion referente a ascensores electromecéanicos, modificada por orden
de 11 de octubre de 1988.

Orden de 23 de septiembre de 1987 por la que se modifica la instruccién técnica
complementaria MIE-AEM1 del reglamento de aparatos de elevacion y manutencion
referente a ascensores electromecénicos. BOE 6/10/1987

Normativas relativas a la organizacion de los trabajadores. Articulos 33 al 40 de la Ley de Prevencion
de riesgos laborales. BOE: 10/11/95

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el reglamento de los servicios de
prevencion. BOE: 31/07/97

4.2 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a
la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual. BOE 12/6/1997. Correccion de
errores: BOE 18/07/1997

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la
directiva del consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los estados
miembros sobre maquinas. BOE 11/12/1992. Modificado por: Real Decreto 56/1995. BOE 8/2/1995.

Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, por el que se derogan diferentes disposiciones en
materia de normalizacion y homologacion de productos industriales. BOE 2/12/2000

- Resoluciones aprobatorias de Normas Técnicas Regtamas para distintos medios
proteccion personal de trabajadores:

Resolucién de 14 de diciembre de 1974 de la Direccién General de Trabajo por la que se
aprueba la norma técnica reglamentaria MT-1 de cascos de seguridad, no metalicos. BOE
30/12/1974

Resolucién de la Direccién General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-2 sobre protectores auditivos. BOE 1/9/1975. Correccion de errores:
BOE 22/10/1975

Resolucién de la Direccién General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-3 sobre pantallas para soldadores. BOE 2/9/1975. Correccién de errores
en BOE 24/10/1975

Resolucién de la Direccién General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-4 sobre guantes aislantes de la electricidad.
BOE 3/9/1975. Correccidn de errores en BOE 25/10/1975

Resolucién de la Direccion General de Trabajo por la que se aprueba nueva norma técnica
reglamentaria MT-5, sobre calzado de seguridad contra riesgos mecanicos. BOE
12/2/1980. Correccidn de errores: BOE 02/04/1980. Modificacion BOE 17/10/1983.

Resolucién de la Direccion General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-6 sobre banquetas aislantes de maniobras. BOE 5/9/1975. Correccién
de erratas: BOE 28/10/1975

Resolucién de la Direccién General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-7 sobre equipos de proteccién personal de vias respiratorias: normas
comunes y adaptadores faciales. BOE 6/9/1975. Correccién de errores: BOE 29/10/1975

de
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Resolucién de la Direccién General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-8 sobre equipos de proteccion de vias respiratorias: filtros mecanicos.
BOE 8/9/1975. Correccidn de errores: BOE 30/10/1975

Resolucién de la Direccién General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-9 sobre equipos de proteccién personal de vias respiratorias:
mascarillas autofiltrantes. BOE 9/9/1975. Correccion de errores: BOE 31/10/1975

Resolucién de la Direccién General de Trabajo por la que se aprueba la norma técnica
reglamentaria MT-10 sobre equipos de protecciéon personal de vias respiratorias: filtros
guimicos y mixtos contra amoniaco. BOE 10/9/1975. Correccién de errores: BOE
1/11/1975

4.3 INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo. BOE 7/8/1997. Se
Modifican: los anexos | y Il y la disposicién derogatoria Unica, por Real Decreto 2177/2004. BOE
13/11/2004

Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por
los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura. BOE
13/11/2004

4.4 NORMATIVA DE AMBITO LOCAL (ORDENANZAS MUNICIPALES)

Normas de la administracion local. Ordenanzas Municipales en cuanto se refiere a la
Seguridad, Higiene y Salud en las Obras y que no contradigan lo relativo al RD. 1627/1997.

Normativas derivadas del convenio colectivo provincial. Las que tengan establecidas en el
convenio colectivo provincial
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5 PLIEGO DE CONDICIONES

5.1 EMPLEO Y MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS Y EQUIPOS DE P ROTECCION
5.1.1 Caracteristicas de empleo y conservacion de matasna

Se cumplira lo indicado por el Reglamento de Selgdrien las maquinas, RD. 1495/86, sobre todo godo
se refiere a las instrucciones de uso, y a lalawtm y puesta en servicio, inspecciones y remneso
periddicas, y reglas generales de seguridad.
Las maquinas incluidas en el Anexo del Reglamertandquinas y que se prevé usar en esta obra son las
siguientes:

1.- Dosificadoras y mezcladoras de aridos.

2.- Herramientas neumaticas.

3.- Hormigoneras

4.- Dobladoras de hierros.

5.- Enderezadoras de varillas

6.- Lijadoras, pulidoras de marmol y terrazo.

5.1.2 Caracteristicas de empleo y conservacion de gtifesramientas:

Tanto en el empleo como la conservacion de lossitilherramientas, el encargado de la obra vetarayp
correcto empleo y conservacion, exigiendo a lobajesdores el cumplimiento de las especificaciones
emitidas por el fabricante para cada Util o herezutai.

El encargado de obra establecera un sistema deokdatlos Utiles y herramientas a fin y efectoqde se
utilicen con las prescripciones de seguridad efipasipara cada una de ellas.

Las herramientas y Utiles establecidos en las gings de este estudio pertenecen al grupo denfientas

y utiles conocidos y con experiencias en su emplebjéndose aplicar las normas generales, de earact
practico y de general conocimiento, vigentes séggicriterios generalmente admitidos.

5.1.3 Empleo y conservacion de equipos preventivos:

Se consideraran los dos grupos fundamentales:
a) Protecciones personales:
Se tendré preferente atencion a los medios dequidtepersonal.
Toda prenda tendra fijado un periodo de vida @slethandose a su término.
Cuando por cualquier circunstancia, sea de trabajwmla utilizacion de una prenda de proteccion
personal o equipo se deteriore, éstas se repoimdtépendientemente de la duracion prevista.
Todo elemento de proteccion personal se ajustéaéd aormas de homologacion del Ministerio de
Trabajo y/o Conselleria y, en caso que no existeotana de homologacion, la calidad exigida sera
la adecuada a las prestaciones previstas.
b) Protecciones colectivas:
El encargado y el jefe de obra, son los responsaidevelar por la correcta utilizacion de los
elementos de proteccion colectiva, contando conasdsoramiento y colaboracion de los
Departamentos de Almacén, Maquinaria, y del propavicio de Seguridad de la Empresa

Constructora.

Se especificaran algunos datos que habra que cuempksta obra, ademas de lo indicado en las
Normas Oficiales:

- Vallas de delimitacion y proteccion en pisos:
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Tendran como minimo 90 cm. de altura estando agdss a base de tubos metalicos y con
patas que mantengan su estabilidad.

- Rampas de acceso a la zona excavada:
La rampa de acceso se hard con caida lateral aintouro de pantalla. Los camiones
circularan lo mas cerca posible de éste.

- Barandillas:
Las barandillas rodearan el perimetro de cada glalgsencofrada, debiendo estar
condenado el acceso a las otras plantas por gbintie las escaleras.

- Redes perimetrales:

La proteccion del riesgo de caida a distinto nisel hara mediante la utilizacion de
pescantes tipo horca, colocadas de 4,50 a 5,08xeepto en casos especiales que por el
replanteo asi lo requieran. El extremo inferiorlalged se anclara a horquillas de hierro
embebidas en el forjado. Las redes seran de nyonuoa modulacién apropiada. La
cuerda de seguridad sera de poliamida y los médidda red estardn atados entre si por
una cuerda de poliamida. Se protegera el desedoofmadiante redes de la misma calidad,
ancladas al perimetro de los forjados.

- Redes verticales:
Se emplearan en trabajos de fachadas relacionadolatcones y galerias. Se sujetaran a
un armazoén apuntalado del forjado, con embolsada planta inmediata inferior a aquella
donde se trabaja.

- Mallazos:
Los huecos verticales inferiores se protegeramualiazo previsto en el forjado de pisos y
se cortaran una vez se necesite el hueco. Res@sssagrin dimension del hueco.

- Cables de sujecion de cinturén de seguridad:
Los cables y sujeciones previstos tendran sufieieggistencia para soportar los esfuerzos a
que puedan ser sometidos de acuerdo con su fupaéectora.

- Marquesina de proteccion para la entrada y saktipetsonal:
Consistira en armazon, techumbre de tablén y ssam en los espacios designados para la
entrada del edificio. Para mayor garantia prevargesvallara la planta baja a excepcién de
los médulos designados.

- Plataformas voladas en pisos:
Tendran la suficiente resistencia para la carga qleban soportar, estaran
convenientemente ancladas, dotadas de barandiltatapié en todo su perimetro exterior y
no se situaran en la misma vertical en ningunasigelantas.

- Extintores:
Seran de polvo polivalente, revisandose periédiciene

- Plataforma de entrada-salida de materiales:
Fabricada toda ella de acero, estar4 dimensiomeada ¢n cuanto a soporte de cargas con
dimensiones previstas. Dispondra de barandillesdks y estar4 apuntalada por 3 puntales
en cada lado con tabl6n de reparto. Calculo esiralctegin acciones a soportar.

5.2 OBLIGACIONES DEL PROMOTOR
Antes del inicio de los trabajos, el promotor deaig un Coordinador en materia de seguridad y salud

cuando en la ejecucion de las obras intervengan dedsna empresa, 0 una empresa y trabajadores
auténomos o diversos trabajadores autonomos.
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La designacion del Coordinador en material de segdry salud no eximird al promotor de sus
responsabilidades.

El promotor debera efectuar un aviso a la autorldadral competente antes del comienzo de las phuas
se redactara con arreglo a lo dispuesto en el AHerel Real Decreto 1627/1997 debiendo exponersia
obra de forma visible y actualizandose si fueragsaio.

5.3 COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

La designacion del Coordinador en la elaboracidmpaeg/ecto y en la ejecucion de la obra podra neeada
misma persona.

El Coordinador en materia de seguridad y saludrrderéa ejecucion de la obra, debera desarrollar las
siguientes funciones:

= Coordinar la aplicacion de los principios generdegrevencion y seguridad.

= Coordinar las actividades de la obra para garantjpa las empresas y personal actuante apliquen de
manera coherente y responsable los principios dérapreventiva que se recogen en el Articulo 15 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durantejdcucion de la obra, y en particular, en las
actividades a que se refiere el Articulo 10 dell Regreto 1627/1997.

= Aprobar el plan de Seguridad y Salud elaboradogbarontratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo.

» Organizar la coordinacion de actividades emprdsariprevistas en el Articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

= Coordinar las acciones y funciones de control delcacion correcta de los métodos de trabajo.
= Adoptar las medidas necesarias para que solo tasmas autorizadas puedan acceder a la obra.

La Direccion Facultativa asumira estas funcionesdo no fuera necesaria la designacion del Coatdina

5.4 PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del Estudio Béasico de seguridad ydsal contratista, antes del inicio de la obrabetara un
Plan de Seguridad y Salud en el que se analiceéndies, desarrollen y complementen las previsiones
contenidas en este Estudio Basico y en funciéruderapio sistema de ejecucion de obra. En dicho péa
incluiran, en su caso, las propuestas de meditlamativas de prevencion que el contratista propaon la
correspondiente justificacion técnica, y que norandmplicar disminucién de los niveles de proténci
previstos en este Estudio Basico.

El plan de Seguridad y Salud debera ser aprobadies del inicio de la obra, por el Coordinador exiama

de seguridad y salud durante la ejecucion de la.dste podra ser modificado por el contratistéuanion

del proceso de ejecucion de la misma de la evaludé los trabajos y de las posibles incidencias o
modificaciones que puedan surgir a lo largo de Baaopero siempre con la aprobacion expresa del
Coordinador. Cuando no fuera necesaria la designaigl Coordinador, las funciones que se le atshuy
seran asumidas por la Direccion Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obrac@sbd las personas u érganos con responsabilidades
materia de prevencion en las empresas intervirsesitela misma y los representantes de los traba&jado
podran presentar por escrito y de manera razofeslaugerencias y alternativas que estimen opaiiia
plan estara en la obra a disposicion de la DirecEgcultativa.
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5.5 OBLIGACIONES DE CONTRATISTA Y SUBCONTRATISTA

El contratista y subcontratistas estaran obligados

1. Aplicar los principios de accién preventiva queesngen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales y en particular:

El mantenimiento de la obra en buen estado de dirapi

La eleccion del emplazamiento de los puestos ysaleatrabajo, teniendo en cuenta sus
condiciones de acceso y la determinacion de las wizzonas de desplazamiento o
circulacion.

La manipulacién de distintos materiales y la wuiitibn de medios auxiliares.

El mantenimiento, el control previo a la puestasenvicio y control periddico de las
instalaciones y dispositivos necesarios para leuején de las obras, con objeto de corregir
los defectos que pudieran afectar a la seguridsdugl de los trabajadores.

La delimitacién y acondicionamiento de las zonasatfeacenamiento y deposito de
materiales, en particular si se trata de mategéigrpsas.

El almacenamiento y evacuacion de residuos y esasnb

La recogida de materiales peligrosos utilizados.

La adaptacion del periodo de tiempo efectivo quedde dedicarse a los distintos trabajos
o fases de trabajo.

La cooperacion entre todos los intervinientes esbla.

Las interacciones o incompatibilidades con cualqpi trabajo o actividad.

2. Cumplir y hacer cumplir a su personal lo estableed el Plan de Seguridad y Salud.

3. Cumplir la normativa en materia de prevencion desgos laborales, teniendo en cuenta las
obligaciones sobre coordinacion de las actividadapresariales previstas en el Articulo 24 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, asi compleulas disposiciones minimas establecidas
en el Anexo IV del Real Decreto 1627/1997.

4. Informar y proporcionar las instrucciones adecualéss trabajadores autonomos sobre todas las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refeerseguridad y salud.

5. Atender las indicaciones y cumplir las instrucci®del Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra.

Seran responsables de la ejecucion correcta deddilas preventivas fijadas en el Plan y en Idivela

a las obligaciones que le correspondan directanteree su caso, a los trabajadores autonomosipsr el
contratados. Ademas responderan solidariamentesdmhsecuencias que se deriven del incumplimiento
de las medidas previstas en el Plan.

Las responsabilidades del Coordinador, DireccioouFativa y el Promotor no eximirdn de sus
responsabilidades a los contratistas y a los sulatstas.

5.6 OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS

Los trabajadores autbnomos estan obligados a:

1. Aplicar los principios de la accidn preventiva qgerecogen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencio
de Riesgos Laborales, y en particular:

El mantenimiento de la obra en buen estado de griimpieza.

El almacenamiento y evacuacion de residuos y esasnb

La recogida de materiales peligrosos utilizados.

La adaptacion del periodo de tiempo efectivo quedde dedicarse a los distintos trabajos o
fases de trabajo.
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» La cooperacion entre todos los intervinientes esbla.
= Las interacciones o incompatibilidades con cualqpi trabajo o actividad.

2. Cumplir las disposiciones minimas establecidad émexo IV del Real Decreto 1627/1997.

3. Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobmedmacion de las actividades empresariales
previstas en el Articulo 24 de la Ley de PrevendérRiesgos Laborales, participando en particular e
cualquier medida de actuacién coordinada que setfaubstablecido.

4. Cumplir con las obligaciones establecidas pardridzajadores en el Articulo 29, apartados 1 y tade
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

5. Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a Iputtisto en el Real Decreto 1215/1997.
6. Elegiry utilizar equipos de proteccion individeal los términos previstos en el Real Decreto 723719
7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucc®del Coordinador en materia de seguridad y salud.

Los trabajadores autdbnomos deberan cumplir lo lestalo en el Plan de Seguridad y Salud.

5.7 LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existir, con fines daeroby seguimiento del Plan de seguridad y salud, ibro
de Incidencias que constara de hojas por dupligadoe sera facilitado por el Colegio profesionabjaé
pertenezca el técnico que haya aprobado el Plaegigidad y salud.

Debera mantenerse siempre en obra y en poder dedi@ador. Tendran acceso al Libro la Direccién
Facultativa, los contratistas y subcontratistas tlabajadores auténomos, las personas con regylatesdes

en materia de prevencion de las empresas intem@selos representantes de los trabajadores,tgdogos
especializados de las Administraciones publicas pedemtes en esta materia, quienes podran hacer
anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacion en el Libro de Inciden@h€oordinador estara obligado a remitir en ezplde
veinticuatro horas una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridaida8de la provincia en que se realiza
la obra. Igualmente notificara dichas anotaciomhesmtratista y a los representantes de los trdoages.

5.8 PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el coordinador y durante la ejecucién deolass, observase incumplimiento de las medidas de
seguridad y salud, advertird al contratista y @dejeonstancia de tal incumplimiento en el Libro de
Incidencias, quedando facultado para, en circungtamle riesgo grave e inminente para la segusidsdud

de los trabajadores, disponer la paralizacion jds ta en su caso, de la totalidad de la obra.

Dara cuenta de este hecho a los efectos oportantzs,inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la
provincia en que se realiza la obra. Igualmentdicenta al contratista, y en su caso a los subetistas y/o
autonomos afectados de la paralizacién y a loeseptantes de los trabajadores.

5.9 DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Los contratistas y subcontratistas deberan gaearize los trabajadores reciban una informaciooustia y
comprensible de todas las medidas que hayan désasen lo que se refiere a su seguridad y sd salla
obra.
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Una copia del Plan de seguridad y salud y de ssiblps modificaciones, a los efectos de su conetitoiy
seguimiento, sera facilitada por el contratistasarépresentantes de los trabajadores en el atrabajo.

510 ORGANOS O COMITES DE SEGURIDAD E HIGIENE. CONSULTA Y PARTICIPACION
DE LOS TRABAJADORES

Segun la Ley de riesgos laborales ( Art. 33 al d@)procedera a:

Designacion de Delegados de Provincia de Prevengidny entre los representantes del personal, con
arreglo a:

- De 50 a 100 trabajadores: 2 Delegados de Prevencion
- De 101 a 500 trabajadores: 3 Delegados de Prevencio

Comité de Seguridad y Salud:
Es el 6rgano paritario (empresarios-trabajadores) para consulta regular. Se constituira en las
empresas o centros de trabajo con 50 0 mas trabajadores:

- Se reunira trimestralmente.
- Participaran con voz, pero sin voto los delegados sindicales y los responsables técnicos de

la Prevencion de la Empresa.
- Podran participar trabajadores o técnicos internos o externos con especial cualificacion.

5.11 DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBE N APLICARSE EN
LAS OBRAS

Las obligaciones previstas en las tres partes delxé IV del Real Decreto 1627/1997, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridatlg en las obras de construccion, se aplicaeanpse
gue lo exijan las caracteristicas de la obra @adetividad, las circunstancias o cualquier riesgo.

Pontevedra, julio de 2014

El Arquitecto

Fdo.: Manuel Gonzéalez Sanchidrian




