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1. INTRODUCIÓN 

Se redacta o presente anexo para dar cumprimento ó Real Decreto Lexislativo 3/2011, de 14 de 

novembro polo que se aproba o texto refundido de la Ley de Contratos del sector Público, que no 

apartado 1 do artigo 123 “Contenido de los proyectos y responsabilidad derivada de su 

elaboración” indica que os proxectos deberán contar con un programa de traballos ou plan de 

obra de carácter indicativo, con previsión, no seu caso, do tempo e coste. 

O plan de obra que se presenta a continuación ten carácter puramente orientativo, e o seu 

obxecto é estimar o prazo necesario para a execución das obras e informar da secuencia prevista 

na redacción do Proxecto. 

O Contratista adxudicatario das obras deberá realizar no seu momento o Plan de obra oficial das 

mesmas, o cal deberá ser aprobado pola Dirección de obra. 

2. XENERALIDADES 

O programa de traballos se define neste caso a partires do camiño crítico estimado que estará 

formado polo movemento de terras, pavimentación e a execución da drenaxe. O movemento de 

terras e a drenaxe transversal deben avanzar de forma coordinada debendo acometerse as odt’s 

unha vez finalizado o despexe, desbroce e saneos das zonas onde se sitúan, para poder dar 

continuidade as augas de escorrega e executar os correspondentes recheos.  

O movemento de terras debe levarse a cabo coordinando os traballos dos equipos de desmontes 

e recheos de xeito que os ritmos de uns e outros non xenere paróns.  

Durante a execución do movemento de terras é importante levar en paralelo a construción de 

elementos da drenaxe lonxitudinal de protección de taludes como son as cunetas de garda. 

Conforme se vaia chegando a cotas de explanada poderanse ir levando a cabo traballos de 

pavimentación, primeiro as explanadas e despois as diferentes capas de firmes. 

As reposicións de servizos, en canto supoñen nalgúns casos dependencias de terceiros, poden 

resultar tamén críticas na execución das obras. 

Outros capítulos, aínda que obviamente deben coordinarse cos anteriores, teñen unha certa 

marxe de liberdade na súa execución.  

Co obxecto de facilitar o seguimento das obras, consideráronse tres zonas de execución as cales 

se representan no plano incluído neste anexo, se ben a planificación dos traballos é única e 

global. 

 

 

 

3. PRINCIPAIS UNIDADES DE OBRA 

3.1. DESPEXES, DEMOLICIONS E MOVEMENTO DE TERRAS 

Estímanse rendementos medios de 650 m3/día que para unha medición de entorno ós 56.000 m3  

e 15 días útiles/mes de traballo para explanacións supón un tempo de execución de 6 meses. 

3.2. DRENAXE 

Considéranse rendementos para as obras de drenaxe lonxitudinal de 4m/día, incluíndo a 

preparación do apoio, colocación de tubos e execución de obras de fábrica, arquetas e boquillas. 

Considerando unha medición de 146 m de tubos de formigón armado a colocar nas odt, e 18 días 

útiles ó mes, a duración estimada sería de 2 meses. 

Para os elementos lonxitudinais contémplanse os seguintes rendementos: 

Elemento Días 
trabajo/mes 

Rendemento 
(ó día) 

Equipos Medición Duración 
(meses) 

Colectores 18 25 1 1.377 3,1 

Gabias 18 15 2 2.310 4,3 

3.3. FIRMES E PAVIMENTOS 

Na seguinte táboa resúmense os rendementos e duracións estimadas: 

Elemento Días 
trabajo/mes 

Rendemento 
(ó día) 

Equipos Medición Duración 
(meses) 

Explanadas 18 500 1 16.425 1,8 

Zahorra 18 500 1 5.073 0,6 

Mesturas 
bit. en 
quente 

12 850 1 12.447 1,2 

Suelo-
cemento 

12 300 1 1.639 0,5 

Beirarrúas 
de 
formigón 

12 50 1 220 0,4 

Bordos de 
formigón 

18 60 2 2.981 1,4 

3.4. BALIZAMENTO E DEFENSAS 

A realización destas unidades da obra están condicionadas fundamentalmente pola terminación 

do afirmado. 
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Estímase unha duración para estas actividades de dous meses. 

3.5. OBRAS COMPLEMENTARIAS 

Inclúense neste capítulo a execución da iluminación e da construción dunha canalización de 

telecomunicacións. 

Estas actividades deberanse realizar en paralelo ás tarefas de pavimentación e se estima unha 

duración para as mesmas de 4 meses. 

3.6. INTEGRACIÓN AMBIENTAL 

Considérase un tempo de execución ó inicio das obras para levar a cabo actividades de 

prevención e protección como balizamentos, balsas de decantación provisionais, etc. 

Ó final das obras levaranse a cabo as hidrosembras e plantacións. 

3.7. REPOSICIÓN E DESVÍO DE SERVIZOS 

Contémplanse neste capítulo as tarefas necesarias para o retranqueo e reposición de servicios 

existentes que se poidan ver afectados polas obras. Considérase no programa de traballos un 

prazo amplo de 6 meses tendo en conta a dependencia de terceiros que acontece nestas tarefas 

e que poden alongar a súa duración máis alá da propia execución das unidades de obra. 

3.8. XESTIÓN DE RESIDUOS, SEGURIDADE E SAUDE 

Se executarán ó longo da duración de toda a obra 

3.9. VARIOS 

Se inclúen aquí as tarefas de limpeza e terminación das obras que se levarán a cabo ó final das 

mesmas. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

41.128,49 41.128,49 41.128,49 41.128,49 41.128,49 41.128,48

155.274,20 155.274,20 155.274,20 155.274,20 155.274,20 155.274,20

25.974,71 25.974,71 25.974,71 25.974,71 25.974,71 25.974,71 25.974,72 25.974,72

22.829,13 22.829,13

46.012,63 46.012,63

40.017,78 40.017,78 40.017,78 40.017,78

8.135,78 8.135,78 8.135,79 8.135,79 8.135,79

3.258,58 3.258,58 3.258,58 3.258,58 3.258,58 3.258,57

4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,02 4.083,03 4.083,03

1.567,75 1.567,75 1.567,75 1.567,75 1.567,75 1.567,75 15.567,74 15.567,74 15.567,74 15.567,74 15.567,74 15.567,74

2.287,11

PRESUPOSTO EXECUCIÓN MATERIAL 54.915,04 80.889,75 76.012,55 76.012,55 76.012,55 50.037,83 178.183,54 244.176,02 240.917,45 249.053,25 317.895,02 254.189,63

PRESUPOSTO EXECUCIÓN MATERIAL ACUMULADO 54.915,04 135.804,79 211.817,34 287.829,89 363.842,44 413.880,27 592.063,81 836.239,83 1.077.157,28 1.326.210,53 1.644.105,55 1.898.295,18

PRESUPOSTO BASE LICITACIÓN 65.348,90 96.258,80 90.454,93 90.454,93 90.454,93 59.545,02 212.038,41 290.569,46 286.691,77 296.373,37 378.295,07 302.485,66

PRESUPOSTO BASE LICITACIÓN ACUMULADO 65.348,90 161.607,70 252.062,63 342.517,57 432.972,50 492.517,52 704.555,93 995.125,40 1.281.817,16 1.578.190,53 1.956.485,60 2.258.971,26

GESTIÓN DE RESIDUOS . 48.996,26 58.305,55

INTEGRACIÓN AMBIENTAL . 40.678,93 48.407,93

REPOSICION Y DESVÍO DE SERVICIOS . 19.551,47 23.266,25

FIRMES Y PAVIMENTOS . 931.645,20 1.108.657,79

BALIZAMIENTO Y DEFENSAS . 92.025,26 109.510,06

2.287,11 2.721,66

45.658,26 54.333,33

OBRAS COMPLEMENTARIAS . 160.071,12 190.484,63

SEGURIDAD Y SALUD .

SEÑALIZACION 

VARIOS .

1.814.295,18

2.159.011,26

247.279,26

DESPEJES, DEMOLICIONES Y MOVIMIENTO DE TIERRAS .

DRENAJE .

246.770,93

18.812,94 22.387,40

293.657,41

207.797,70

EXECUCIÓN MATERIAL
EXECUCIÓN CONTRATA          

(sin IVA)

PROXECTO PARA A MELLORA DA CONEXIÓN ENTRE A EP-3102 TOMIÑO-SABARÍS E A 

PO-344 Ó SEU PASO POLO NÚCLEO URBANO DE  SEIXO

MESES


